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Tyovuorojarjestelman maaritteleminen
lentoaikarajoituksia varten

Lentotoiminta-asetuksen (komission asetus (EU) N:o 965/2012) kohdan
ARO.OPS.230 mukaan toimivaltaisen viranomaisen on maéaariteltava
lentoaikarajoituksia varten liitteen 111 ORO.FTL.105 kohdassa esitettyjen termien
"aikainen” ja "myodhadinen” maaritelmien mukaisesti, kumpaa néaista hairitsevista
aikatauluista (disruptive schedules) sovelletaan kaikkiin sen valvonnassa oleviin
kaupallisen ilmakuljetustoiminnan harjoittajiin.

Liikenteen turvallisuusvirasto Trafi on paattdnyt ettd Suomessa sovelletaan
aikaista (early type) tybvuorojarjestelméa.

Paatds on tehty suomalaisen yhteiskunnan sosiaalisen toiminnan perusteella (mm.
tybaikojen ajoittuminen, koulujen ja kauppojen aukioloajat, sosiaaliset paivarytmit)
kuullen Suomen johtavia uniladketieteen, sosiaaliterveyden ja liikennelaaketieteen
asiantuntijoita. My6s Tanska, Norja ja Ruotsi kayttavat aikaista jarjestelmaa.

Aikainen tyovuorojarjestelméa

Lisatietoja

ORO.FTL.105 kohdan 8 mukaan “hairitsevalla aikataululla” tarkoitetaan sita, ettd
miehistdn jasenen tyovuorolistassa on lentotydjakso tai lentotydjaksojen
yhdistelma, joka alkaa tai paattyy sellaisena aikana tai lyhentda sellaista aikaa
paivalla tai yolla, etta se hairitsee hanen mahdollisuuttaan nukkua optimaalisena
nukkumisaikana, olettaen, ettd miehistdn jasen on sopeutunut aikavydhykkeeseen.
Aikataulu voi olla hairitseva aikaisen alkamisen, mydhdisen péaattymisen tai
ydvuoron takia.

”Aikaisella” tydvuorojarjestelmalld tarkoitetaan seuraavaa:

- "aikaisessa lahdossa” ty6jakso alkaa kello 5.00-5.59 silla aikavythykkeelld, johon
miehistdn jasen on sopeutunut, ja

-  "myo6haisessd péaattymisessa” tydjakso paattyy kello 23.00-1.59 silla
aikavyohykkeell&d, johon miehiston jasen on sopeutunut.
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seka vastaa liikennejarjestelman viranomaistehtéavista. www.trafi.fi

Liikenteen turvallisuusvirasto = Trafiksakerhetsverket = Finnish Transport Safety Agency

PL 320, 00101 Helsinki PB 320, 00101 Helsingfors P.O. Box 320, FI-00101 Helsinki

Puh. 029 534 5000 Tfn 029 534 5000 Tel. +358 (0) 29 534 5000

Faksi 029 534 5095 Fax 029 534 5095 Fax +358 (0) 29 534 5095 www.trafi.fi


http://www.trafi.fi/

	Työvuorojärjestelmän määritteleminen lentoaikarajoituksia varten
	Aikainen työvuorojärjestelmä
	Lisätietoja



