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1. Om malen for statsunderstodet

» Med frdmjandeprogrammet far man en uppfattning om
den lokala helhet som efterstravas, vilket skapar en
grund for beslut och atgarder for att framja gang
och/eller cykling.

» Framjandeprogrammet utgor en bas for ett 1dngsiktigt,
malinriktat och interaktivt arbete fér att framja gang
och/eller cykling samt forbattrar forutsattningarna
for gang och cykling i kommunen.

» Genom att forbinda sig till ett planmassigt
framjandearbete och genomféra atgarderna i
framjandeprogrammet kan man uppna breda fordelar
och till exempel strdva efter att 6ka andelen gang och
cykling.
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2. Allmant och krav pa projekten

» Stod kan beviljas for att utarbeta ett program for att framja
gang och/eller cykling antingen for en enskild kommun eller

gemensamt for flera kommuner.

» Det kan vara fraga om ett nytt framjandeprogram eller en
uppdatering av ett framjandeprogram.

» Mal, prioriteringar och atgarder i framjandearbetet och -
programmet ska definieras utifran kommunens/regionens
utgangspunkter, men projekten ska omfatta ett helhetsgrepp

pad fraimjandet av gang och/eller cykling. (se sida 5 och 8-17)

» Framjandeprogrammet ska utarbetas och atgarderna planeras
tvaradministrativt och i samarbete med olika

intressentgrupper. (se sida 7)

» Det fardiga framjandeprogrammet rekommenderas att tas upp
till politisk behandling (kommunstyrelsen/-fullmaktige).
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3. Om processen for att utarbeta ett framjandeprogram

Vid utarbetandet ska man beakta och/eller faststdlla dtminstone féljande:

1) forutsattnlngarna for gdang och/eller cykling (samhallsstruktur, placering av tjanster osv.) och
forhallandena samt invanarnas synpunkter och behov;

2) stalla upp en vision och mal for framjandearbetet i anslutning till kommunens eller regionens strategier;
3) faststilla dtgiarder som tacker de olika delomradena i framjandearbetet (se sidor 8-17) och

4) faststilla uppfoljningsindikatorer for atgarderna samt tidsplanera, fordela ansvar och organisera
genomfdrande och uppfoljning.

» Genom processen far man en bild av den lokalt efterstrdvade och nédvandiga helheten for
framjandearbetet, vilket skapar en grund fér beslut och atgarder for att framja gang och/eller
cykling.

» I samband med uppdateringen av ett framjandeprogram l6nar det sig att ga igenom hur det
tidigare framjandeprogrammet eller motsvarande program har forverkligats och att granska vilka
delar av processen som bor fa sarskild uppmarksamhet jamfort med tidigare (t.ex. engagemang
och samarbete mellan parter, ansvarsfordelning, uppfdljning).

» Det ar ocksa bra att analysera vilka delomraden eller atgérder som har framskridit battre &n andra, och
varfér, samt om det under de kommande aren finns behov av att betona vissa delomraden eller atgérder i

framjandearbetet starkare.
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4. Vaxelverkan genom hela processen

» Vid utarbetandet av framjandeprogrammet kravs vaxelverkan:

» mellan kommunens olika sektorer (bl.a. transport och markanvandning, fostran och utbildning,
narings- och turismtjanster, idrotts-, halso- och valfardstjanster, kommunikation),

» med centrala intressentgrupper (t.ex. aktdrer inom tredje sektorn),
» mellan regionala aktérer inom den offentliga sektorn samt

» gentemot invanare och andra trafikanter.
» Dessutom rekommenderas att:

» kommunens/kommunernas politiska beslutsfattare nds och involveras i utarbetandet av
framjandeprogrammet genom hela processen,

» vaxelverkan sker med andra nyckelaktdrer inom omradet (t.ex. turism, cykeltjanster,
kollektivtrafikaktdrer) samt

» mellan stora och/eller centrala arbetsgivare.

» Genom véxelverkan far man information och férstaelse fér nuldget och behoven, och man kan till
exempel starka det interna samarbetet inom kommunen och samarbetet mellan olika aktoérer.

» Den véxelverkan som genomfoérs inom projektet och dess malgrupper ska beskrivas i ansékan om
statsunderstéd. Vaxelverkan definieras utifran kommunens/regionens utgangspunkter.
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4.1. Anmarkningar om vaxelverkan

» Att framja gang och cykling ar inte enbart en uppgift eller atgérd for ett enskilt
forvaltningsomrade. Darfor ska dven framjandeprogrammet utarbetas i en tvarsektoriell
arbetsgrupp dar centrala intressentgrupper och beslutsfattare involveras, och/eller dar
vaxelverkan sker med namnda aktdrer utanfér arbetsgruppens verksambhet.

> Det ar ocksa viktigt att héra och involvera mvanarna det vill saga malgrupperna
Invanarnas synpunkter, idéer och behov ar mangfacetterade och paverkas till exempel av
alder, funktionsnedsattning, bostadsort, etnicitet eller nationalitet, sprak och
SOC|oekonom|sk stallning.

» Vid planeringen av projektet, eller senast i bérjan av arbetet, ska de centrala
intressentgrupperna och aktérerna identifieras, samt planeras hur dessa ska involveras i
arbetet och engageras i framjandet.

» Nar centrala aktdrer fér framjandearbetet nds och engageras redan i samband med att programmet
utarbetas, stoder det genomfdérandet av det fardiga framjandeprogrammet.

» Mer detaljerade synpunkter pa intressentsamarbete finns samlade i den finsksprakiga guiden
Kévelyn ja pydréliikenteen edistémisohjelma, Tydn vaiheet ja ohjeet kunnalle (Program fér
att fraimja gdng och cykling, Arbetets faser och anvisningar fér kommunen) (Valonia), (s. 7-

10).
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https://valonia.fi/wp-content/uploads/2025/09/Kavelyn-ja-pyoraliikenteen-edistamisohjelma-Ohje.pdf
https://valonia.fi/wp-content/uploads/2025/09/Kavelyn-ja-pyoraliikenteen-edistamisohjelma-Ohje.pdf
https://valonia.fi/wp-content/uploads/2025/09/Kavelyn-ja-pyoraliikenteen-edistamisohjelma-Ohje.pdf
https://valonia.fi/wp-content/uploads/2025/09/Kavelyn-ja-pyoraliikenteen-edistamisohjelma-Ohje.pdf
https://valonia.fi/wp-content/uploads/2025/09/Kavelyn-ja-pyoraliikenteen-edistamisohjelma-Ohje.pdf
https://valonia.fi/wp-content/uploads/2025/09/Kavelyn-ja-pyoraliikenteen-edistamisohjelma-Ohje.pdf
https://valonia.fi/wp-content/uploads/2025/09/Kavelyn-ja-pyoraliikenteen-edistamisohjelma-Ohje.pdf
https://valonia.fi/wp-content/uploads/2025/09/Kavelyn-ja-pyoraliikenteen-edistamisohjelma-Ohje.pdf
https://valonia.fi/wp-content/uploads/2025/09/Kavelyn-ja-pyoraliikenteen-edistamisohjelma-Ohje.pdf

5. Delomraden inom fraimjande som granskas

Madlen, prioriteringarna och dtgarderna i framjandearbetet och -programmet ska
definieras utifran kommunens/regionens egna utgdngspunkter, men projekten ska ha
ett helhetsgrepp pa framjandearbetet och beakta exempelvis:

A. Gang- och cykelvagar och férhallanden
Atgarder for mobilitetsstyrning riktade till olika malgrupper
Hallbara resekedjor
Principer for underhall och tillgédnglighet till olika tjdnster aret runt

Kommunikation som en del av framjandearbetet

nmo 0w

Uppféljning av frdmjandeprogrammet (p& atgards- och programniva)

Dessutom rekommenderas att man dven granskar och definierar atgarder inom teman
o
sasom:

G. Trafiksakerhet (t.ex. pa skolvdgar eller andra vardagsresor)
H. Cykelturism

I[. Tillfalliga trafikarrangemang
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A) Gdng- och cykelvagar och forhallanden

» I samband med nuldgesbedémningen i framjandearbetet &r det viktigt att utvdrdera gang- och
cykelférhallandena (t.ex. rutter och cykelparkering) samt behov av utveckling.

» I framjandeprogrammet &r det centralt att identifiera viktiga gdngomraden och att definiera ett
malnat for cykeltrafiken samt att skapa en natverksbaserad hierarki fér detta. Det &r ocksa viktigt
att faststalla principerna for vilka l6sningar som anvands inom olika delar av natet.

» Det rekommenderas aven att man analyserar biltrafikens natverkshierarki och dess
utvecklingsmaéjligheter, samt identifierar omraden dar det finns behov av att dampa biltrafiken.

» Mdjliga teman for atgardsdelen i framjandeprogrammet kan till exempel vara:

>

Mer detaljerad inventering av gang- och cykelférhallanden (t.ex. brister i korsningssédkerhet, beldggningens
skick osv.)

De viktigaste utvecklingsprojekten fér gangprioriterade omraden och malnétet for cykeltrafik
Utarbetande av en utvecklingsplan for cykelparkering

Analys av biltrafikens natverkshierarki och hastighetsbegransningar samt samordning av trafikldsningar mellan
olika trafikslag

Utarbetande av en plan for att dampa trafiken

Férdjupad beskrivning av nyckeldelar i malnatet (stallningstaganden om t.ex. separering av gang och
cykeltrafik, typ av cykellésningar, enkel- eller dubbelriktad trafik m.m.)
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B) Atgédrder for mobilitetsstyrning riktade till olika
madlgrupper

» Mobilitetsstyrning &r en del av verktygsladan for att framja hallbar mobilitet. Malet &r att
minska ensam bilkérning och dka till exempel gang och cykling, kollektivtrafik samt
andra mobilitetstjansters popularitet.

» Att framja gang och cykling blir mer effektivt ndr man, utdver att forbattra
forhallandena, ocksa satsar pa mobilitetsstyrning.

» Metoderna kan exempelvis vara kommunikation, radgivning, marknadsféring,
utveckling av tjanster, olika typer av incitament samt mobilitetsplaner.

» Rtgarder inom mobilitetsstyrning bér planeras och riktas skriaddarsytt till flera olika
malgrupper och situationer.

» Exempel pa malgrupper och situationer: arbetsplatser, kommunens anstallda, skolelever, aldre

personer, barnfamiljer, hobbyféreningar, studerande, bostadsomraden samt publlkevenemang, ny
infrastruktur som fardigstalls, vintertid osv.

» Mobilitetsstyrning som en del av att framja gang och cykling férutsatter samarbete
mellan kommunens olika sektorer och tjanster samt mellan olika aktorer.
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C) Hallbara resekedjor

» Med en resekedja avses helheten av de olika delmoment som
utgdr en resa. En resa (t.ex. fran hemmet till slutdestinationen)
innefattar nastan alltid flera olika fardsatt. En hallbar resekedja
innebér till exempel att man kombinerar gang, cykel, stadscykel,
buss och tag.

» Att framja hallbara resekedjor kan &ka kollektivtrafikens
attraktivitet, gang och cykling samt minska anvandningen av
personbil.

» Vid utarbetandet av ett framjandeprogram kan man till
exempel analysera resekedjor, deras behov och hinder, centrala
hallplatser eller knutpunkter, samt definiera atgarder relaterade till
forbattring av forhallanden och tjanster eller till kommunikation
och information.

» Om framjandeprogrammet aven behandlar cykelturism blir

resekedjornas perspektiv ocksa vasentligt i det sammanhanget.
11




D) Principer for underhall och tillganglighet till olika tjanster

dret runt

» I samband med arbetet med framjandeprogrammet rekommenderas det att man gar
igenom omradesavgransningar for underhall, tidsramar och innehall i avtal,
underhallspraxis samt identifierade utvecklingsbehov.

» Det rekommenderas ocksa att man lyfter fram exempel pa utvecklingsbehov och -objekt
samt konkretiserar de olagenheter som brister i nuldaget medfor.

» Det rekommenderas att det egentliga planeringsarbetet for att utveckla
underhdllet presenteras som en atgard i framjandeprogrammet. I
utvecklingsplanen kan man till exempel granska:

» Hur vl underhallet lyckas och vilka utvecklingsbehov som finns
» Atgardstider och trésklar for insatser

» Prioritering av underhall fér de viktigaste rutterna

» Behov av att utveckla underhallsavtal och kvalitetskontroll

» Samarbete mellan olika aktdrer inom underhall

» Uppfoljning av infrastrukturens skick (inventering och planering)
TRATICCM
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E) Kommunikation som en del av
framjandearbetet

» Att framja gang och cykling &r inte enbart ett ansvar for
ett enskilt férvaltningsomrade eller nagra enskilda
sektorers atgarder. Via olika forvaltningsomraden nas
bland annat olika malgrupper. Darfor I6nar det sig ocksa
att integrera kommunikationen i respektive sektors
atgarder.

» Kommunikation och hansyn till olika malgrupper ar
en viktig del av framjandearbetet. Detta ar bra att
beakta vid utarbetandet av framjandeprogrammet och
nar atgarder definieras.

» En mer detaljerad plan eller utveckling av kommunikationen

kan till exempel anges som en av atgarderna i
framjandeprogrammet.
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F) Uppfoljning av framjandeprogrammet (pd atgards- och
programniva)

» Att granska och definiera uppfoljningen av fraimjandeprogrammets mal och atgarder
ar en central del av programarbetet, och kontinuerlig uppfoljning ar en viktig del
av framjandearbetet efter att programmet ar klart.

» For de mal som stélls upp, under arbetets gang ska indikatorer faststéllas. (Till exempel hur och

med vilken tidsintervall gang- och/eller cykeltrafikens volymer och fardsattsandelar,
investeringsniva, invanarnas néjdhet med férhallandena eller exempelvis olyckor maéts.)

» De atgarder som antecknas i framjandeprogrammet ska vara tillrackligt konkreta, ha tydliga
ansvariga aktorer och en tidsplan for genomférandet, s att de &r genomfdrbara.

» Nar det galler uppfoljningen ar det viktigt att aven definiera en arbetsgrupp eller flera
grupper dar programmets genomforande regelbundet foljs upp, samt hur man
kommunicerar om arbetets framskridande till exempelvis beslutsfattare och invanare.

» Regelbunden uppfoljning majliggor en beddmning av hur arbetet fortskrider, men
hjalper ocksa till att identifiera vad som har utvecklats och vilka atgarder som behdver
prioriteras starkare.

» Kontinuerlig uppféljning goér det dven lattare att identifiera nya atgardsbehov och att engagera nya
ansvariga aktorer i framjandearbetet.

TRATICCM
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G) Exempel pa granskning av och atgarder for trafiksikerhet

» I samband med framjandeprogrammet ar det viktigt att mer i detalj identifiera
utvecklingsbehov for trafiksakerheten, antingen som en del av arbetet eller som en
atgard i programmet.

» En atgard kan till exempel innebara inventering av trafiksakerhetsbrister pa huvudleder och
identifiering av utvecklingsatgérder (snabba atgarder samt objekt som kraver storre

forbattringar), sarskllt pa de mest centrala rutterna och pa sarskilda platser (t.ex. skolvdgar och
skolornas ndromraden).

> Vid inventering av sakerhetsbrister ar det bra att sarskilt fokusera pa korsningar och
overgangsstallen behovet av att separera gang och cykeltrafik, siktférhallanden samt skicket
pa gang- och cykelvagarna.
» Planering av trafikddmpande atgarder rekommenderas att anges som en atgard i
framjandeprogrammet.
> Planen kan rikta sig till ett enskilt omrade eller flera omraden - i samma sammanhang &r det

ocksa lampligt att granska bland annat hastighetsbegransningspolitiken samt bedoma vilka
fysiska ddmpningsatgarder som behdvs fér att uppna en andamalsenlig hastighetsniva.

TRATICCM
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H) Cykelturism

» I framjandeprogrammet kan man ocksa behandla cykelturism och fritidscykling. Att
beakta och utveckla cykelturismens och rekreationscyklingens roll och mojligheter kan
bland annat stédja regionens turism och hallbara resande, 6ka féretagens och regionens
livskraft samt férbattra invanarnas valbefinnande och sakerhet.

» Potentialen och utvecklingsmadjligheterna fér cykelturism och rekreationscykling i
kommuner och regioner &r stora. Dessutom ger cykelturismens potential aret runt
mojlighet att jamna ut variationerna mellan olika turistsasonger.

» Utvecklingen av cykelturism omfattar bade forbattring av forhdllanden, rutter
och tjanster samt forstdelse for turisternas behov och utvecklingsatgarder for
samarbete och marknadsforing.

> En mer detaljerad plan eller utvecklingsarbete for cykelturism kan till exempel anges som en av
atgarderna i framjandeprogrammet.

» Mer information om méjligheter och metoder for att utveckla cykelturism finns pa
Pyoramatkailukeskus webbplats: https://www.bikeland.fi/pro/

TRATICCM
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I) Tillfalliga trafikarrangemang

» Erfarenheter av tillfalliga trafikarrangemang ur fotgangares och cyklisters perspektiv ar bra att lyfta
fram som en del av nulagesanalysen i framjandeprogrammet.

» I dtgardsdelen av programmet ar det rekommenderat att inkludera en mer detaljerad
granskning av principerna for tillfalliga trafikarrangemang och en uppdatering av
tillstdndsprocessen for dessa, sa att gang- och cykelférhallandena blir sdkra och fungerande &ven
vid arbetsplatser.
> T.ex. Lappeenranta — Anvisningar och foreskrifter for tillfalliga trafikarrangemang (pa finska), Kotka -

Mobilitetsstyrning i infrastrukturprojekt (pa finska) och Uleaborg: Handlingssatt for mobllltetsstyrnlng [
infrastrukturprojekt i Uleaborg (pa finska slutrapport ja ansvisningskort)

» Vid uppdatering av praxis kring tillfalliga trafikarrangemang ar det rekommenderat att beakta till
exempel:

» Principer for vilka trafikanter som paverkas av tillfdlliga arrangemang och vilka fardsatt som vid behov styrs om
till alternativa rutter

» Granskning och utveckling av tillstandsprocessen fér arbeten pa gatuomradet samt anvisningar for planerare och
entreprenorer:

» Hur stéder processen minimering av olagenheter vid tillfalliga arrangemang och rattvis férdelning av dem?
» Riktlinjer fér nédvandiga planer for tillfalliga arrangemang: krav och godkannande

» Hur 6vervakas genomférande och underhall av tillfalliga trafikarrangemang?

» Principer for aterstéllande av omradet och dess tidtabell

R ‘ — ~
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https://www.traficom.fi/sites/default/files/media/file/LO2023_Lappeenranta_Ohjeet%20ja%20maaraykset%20tilapaisille%20liikennej%C3%A4rjestelyille.pdf
https://www.traficom.fi/sites/default/files/media/file/LO2023_Lappeenranta_Ohjeet%20ja%20maaraykset%20tilapaisille%20liikennej%C3%A4rjestelyille.pdf
https://www.traficom.fi/sites/default/files/media/file/LO2023_Lappeenranta_Ohjeet%20ja%20maaraykset%20tilapaisille%20liikennej%C3%A4rjestelyille.pdf
https://traficom.fi/sites/default/files/media/file/LO_2024_Kotka_Liikkumisen_ohjaus_Kotkan_infrahankkeissa.pdf
https://traficom.fi/sites/default/files/media/file/LO_2024_Kotka_Liikkumisen_ohjaus_Kotkan_infrahankkeissa.pdf
https://traficom.fi/sites/default/files/media/file/LO_2024_Kotka_Liikkumisen_ohjaus_Kotkan_infrahankkeissa.pdf
https://traficom.fi/files/media/file/LO_2025_Oulu_Loppuraportti_tyomaat.pdf
https://traficom.fi/files/media/file/LO_2025_Oulu_Loppuraportti_tyomaat_Ohjekortit.pdf
https://traficom.fi/files/media/file/LO_2025_Oulu_Loppuraportti_tyomaat_Ohjekortit.pdf

6. Material

» Exempel pa@ program for framjande av gang och/eller cykling som
fardigstallts 2021-2026: Statsunderstédsprojekt samlade pa Traficoms

webbplats

» Kavelyn ja pyoraliikenteen edistamisohjelma - Tyon vaiheet ja ohjeet
kunnalle (Valonia) (”Program fér att framja gang och cykling, Arbetets faser
och anvisningar for kommunen”): https://valonia.fi/wp-
content/uploads/2025/09/Kavelyn-ja-pyoraliikenteen-edistamisohjelma-

Ohje.pdf
> Mall for utarbetande av program for framjande av gang och cykling

(Valonia, pa finska): https://valonia.fi/materiaali/suunnittelupohija-
kavelyn-ja-pyoraliikenteen-edistamisohjelmalle/

» Material med atgardsforslag och metoder for delaktiggérande, med fokus pa
att framja hallbar och sdker mobilitet fér barn och unga (Traficom): Hyvia
kaytantdja lasten ja nuorten kestavan ja turvallisen liikkumisen edistamiseen
- tarkastelu vuosina 2015-2023 toteutettuihin
valtionavustushankkeisiin (pdf, 6,48 Mt)

» Liikunnallisen elamantavan nakokulma pyorailyn edistamisohjelmissa -
Paikallisten suunnitelmien ja ohjelmien tarkastelu (Likes, 2024)
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https://www.traficom.fi/sv/transport/transportsystem/kestavan-liikkumisen-edistaminen/liikkumisen-ohjaus-ja-valtionavustukset
https://www.traficom.fi/sv/transport/transportsystem/kestavan-liikkumisen-edistaminen/liikkumisen-ohjaus-ja-valtionavustukset
https://www.traficom.fi/sv/transport/transportsystem/kestavan-liikkumisen-edistaminen/liikkumisen-ohjaus-ja-valtionavustukset
https://valonia.fi/wp-content/uploads/2025/09/Kavelyn-ja-pyoraliikenteen-edistamisohjelma-Ohje.pdf
https://valonia.fi/wp-content/uploads/2025/09/Kavelyn-ja-pyoraliikenteen-edistamisohjelma-Ohje.pdf
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https://valonia.fi/wp-content/uploads/2025/09/Kavelyn-ja-pyoraliikenteen-edistamisohjelma-Ohje.pdf
https://valonia.fi/materiaali/suunnittelupohja-kavelyn-ja-pyoraliikenteen-edistamisohjelmalle/
https://valonia.fi/materiaali/suunnittelupohja-kavelyn-ja-pyoraliikenteen-edistamisohjelmalle/
https://valonia.fi/materiaali/suunnittelupohja-kavelyn-ja-pyoraliikenteen-edistamisohjelmalle/
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