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Liikkumattomuuden paradoksi

Suomi liikkeelle -ohjelma

Lähde: Mukaillen, Pyykkönen & Kokkonen 2017. Teoksessa Pyykkönen, T.: Maailman istuvin urheilukansa – ihmettelyjä 

liikuntapolitiikan labyrinteissa. Liikuntatieteellisen Seuran Impulssi nro 30. Kuvion mittasuhteet ovat viitteelliset.2  | 2.5.2024
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Ministeriöiden roolit liikkumisen, liikunnan ja urheilun edistämisessä* 

STM Sosiaali- ja terveyspolitiikka

YM Maa- ja ympäristöpolitiikka

TEM Työvoimapolitiikka

LVM Liikennepolitiikka

SM Turvallisuuspolitiikka

VM Kunta- ja aluepolitiikka

URHEILULIIKUNTALIIKKUMINEN

Kilpailuun tähtäävä

tavoitteellinen toiminta

Fyysisesti aktiivinen

arki ja työ

Liikunnan harrastaminen 

omaehtoisesti tai ohjatusti 

OKM Koulutus-, kulttuuri- ja nuorisopolitiikka

MMM Maaseutupolitiikka

OM Kansalaisyhteiskuntapolitiikka

PLM Puolustuspolitiikka

UM Ulkopolitiikka

*Keskeiset roolit, myös muita yhteyksiä on olemassa, ks. valtion liikuntaneuvosto: www.liikuntaneuvosto.fi/tuloskortit/

Lähde (mukaillen):Teijo Pyykkönen: Maailman istuvin urheilukansa – ihmettelyä liikuntapolitiikan labyrinteissä (2019). Liikuntatieteellisen Seuran Impulssi nro 30.

OKM Liikuntapolitiikka

https://www.liikuntaneuvosto.fi/tuloskortit/


• Pyöräilyyn kannustavien ympäristöjen lisääminen ja vahvistaminen
Kohderyhmä: taajaan rakennetuilla alueilla asuvat
Hakijatahot: kunnat ja voittoa tavoittelemattomat yhteisöt
Hakupaikka ja -aika: ympäristöministeriö, alustavasti loppuvuosi 2026
Lisätietoa: Tiedotteesta . Seuraa sivua haeavustuksia.fi

• Liikuntaa ja toimintakykyä maaseuduille ja haja-asutusalueille
Kohderyhmä: Kaikki ikäryhmät
Hakijatahot: Vahvistuu myöhemmin
Hakupaikka ja -aika: maa- ja metsätalousministeriö, alustavasti loppuvuosi 2026
Lisätietoa: seuraa haeavustuksia.fi

• Investointiavustus kunnille päiväkotien ja peruskoulujen liikuntaedellytysten parantamiseen pihojen 
luonnonmukaistamisella
Kohderyhmä: lapset, nuoret, perheet
Hakijatahot: kunnat
Hakupaikka ja -aika: opetus- ja kulttuuriministeriö, 25.11.-31.12.2026
Lisätietoa: seuraa aluehallinnon asiointipalvelua

• Innovatiiviset liikkumisen olosuhteet
Kohderyhmä: sellaiset käyttäjäryhmät, joita perinteinen liikuntainfra ei ole tavoittanut parhaalla mahdollisella tavalla.
Hakijatahot: täsmentyy myöhemmin
Hakupaikka ja -aika: opetus- ja kulttuuriministeriö. 25.11.-31.12.2026.
Lisätietoa: seuraa sivua haeavustuksia.fi

• Tanssista ja luovasta liikkumisesta toimintakykyä ikääntyneille
Tarkentuu myöhemmin, OKM/kulttuuri

Suomi liikkeelle -avustushaut vuoden 2027 määrärahasta 1/2

https://ym.fi/-/kunnille-tulossa-uusi-avustus-pyorailyyn-kannustavaan-kaupunkisuunnitteluun


• Perheiden liikkumisen lisääminen: Hankeavustukset liikunnallisen elämäntavan valtakunnalliseen kehittämiseen ja 
Suomi liikkeelle -ohjelman perheiden liikunnan valtakunnalliseen kehittämiseen / paikalliseen kehittämiseen
Kohderyhmä: Perheet
Hakijatahot: Valtakunnalliset toimijat / kunnat
Hakupaikka ja -aika: Opetus- ja kulttuuriministeriö / LVV 11.11.-16.12.2026

• Toisella asteella opiskelevien liikkumisen lisääminen
Kohderyhmä: Toisen asteen opiskelijat
Hakijatahot: Lukio- ja ammatillisen koulutuksen järjestäjät
Hakupaikka ja -aika: LVV 22.2.-29.3.2027
Lisätietoa: seuraa sivua haeavustuksia.fi

• Palveluketju työttömien liikuntaneuvontaan ja -palveluihin
Haku avautuu syksyllä 2026. STM

• Liikunnan ja toimintakyvyn vahvistaminen etsivän nuorisotyön keinoin kutsuntaprosessissa
Tarkentuu myöhemmin, OKM/nuoriso

• Iäkkäiden toimintakyvyn tukeminen (osana TE-määrärahahakua), HAKU PÄÄTTYNYT (STM)

Suomi liikkeelle -toimenpiteiden avustushaut 2026 - Suomiliikkeelle.fi (hakujen tiedot tarkentuvat)

Suomi liikkeelle -avustushaut vuoden 2027 määrärahasta 2/2
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• Liikuntaneuvonnan yhteiskunnalliset

vaikutukset

• Luonnon virkistyskäyttö

• Perusopetusikäisten liikkuminen (LIITU)

• Perusopetuslain muutoksen vaikutukset

• Vaikutukset ja vaikuttavuus

• Julkaisu 17.3.2027
• Julkaisu 4/.2027
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Kunnat jotka ovat 

kehittäneet Move!-
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2023 2024 2025

Kuvassa kunnat, joissa on liikuntaneuvontaa



Kuvituskuva



Inquiries

Ota yhteyttä:

Minttu Korsberg, pääsihteeri

opetus- ja kulttuuriministeriö

minttu.korsberg@gov.fi

p. 0295 330 018

@suomiliikkeelle.fi

Tilaa uutiskirje
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