
 

Henkilönostinten kuljetukset 

Tavoitteena on kouluttaa kuljettaja henkilönostimen kuljetuksiin liittyvissä asioissa. Painopisteenä työ- ja 

liikenneturvallisuus, koneiden käsittelyyn liittyvät erityispiirteet, kuormaamiseen liittyvät riskit ja 

vaatimukset. 

Kohderyhmänä kuorma-auton kuljettajat  

Opetusmenetelmät                                                                                                                                                                           

Koulutus voidaan toteuttaa teoriaopetuksena, mutta mikäli mahdollista, niin osa opetuksesta suoritetaan 

käytännössä. Käytännön osiossa harjoitellaan koneiden ajoa ajoneuvon kyytiin, sekä niiden sidonta, 

huomioiden työturvallisuus sekä voimassa olevat kuormanvarmistusmääräykset. Käytännön osiossa 

kouluttajana voi toimia kuljetuksiin perehtynyt henkilö.                                                                          

Koulutettavia saa olla enintään 10 hlö/kouluttaja ja ryhmää kohti pitää olla nostin ja ajoneuvo. 

Koulutuksen kesto 7 h 

Tavoitelausekkeet                                                                                                                                                                                    

1.4 Tavoite : Osata kuormata ajoneuvo turvallisuussääntöjen ja ajoneuvon tarkoituksenmukaisen        

käytön mukaan.                                                                                                                                                                                 

2.2 Tavoite : Tuntea tavarankuljetuksia koskeva säännöstö                                                                                                                      

3.1 Tavoite : Tiedostaa liikenteeseen ja työturvallisuuteen liittyvät riskit                                                                                                                

Sisältö 

Työturvallisuus 

- Nostinten lastaamiseen liittyvä turvallisuus 

- Nostimen käyttö kuormaustilanteessa 

- Sidontavälineet 

- Kuorman sidonta 

- Kuljetuskalusto 

Eri nostintyyppien sidonta / kuorman varmistus 

- Sidonta 

- Sidontapisteet 

- Painopisteet 

Nostimen tarkastus ennen kuormausta 

- Toimintatarkastus 

- Turvallisuus 

- Asiakirjat 

Nostinten kuljetus 

- Turvallisuus 

- Vastuut 


