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Kuorman varmistamisen lainsäädäntö sekä sidontavälineet ja ajoneuvon 
kuormaaminen. 

Koulutuksen tavoitteet 

Koulutuksen tavoitteena on, että kuljettajat tietävät sidontaan liittyvää lainsäädäntöä ja kuormata 

ajoneuvon turvallisesti hyödyntäen käytössään olevia kuormaus välineitä 

Tavoitelauseet 

1.5 tavoite: osata kuormittaa ajoneuvo turvallisuussääntöjen ja ajoneuvon tarkoituksenmukaisen 

käytön mukaisesti 

2.2 tavoite: tuntea tavarankuljetusta koskeva säännöstö  

3.1 tavoite: Tiedostaa liikenteeseen ja työtapaturmiin liittyvät riskit 

Kohderyhmä 

Kuorma-autonkuljettajat ja yhdistelmäajoneuvonkuljettajat. 

Opetusmenetelmät 

Luokkahuoneopetus nykyaikaisine opetus- ja havainnointivälineineen. 

Kouluttajavaatimukset 

Kouluttajalla tulee olla koulutettavan aiheen hyvä asiantuntemus käytännön kokemuksen ohella sekä 

riittävät pedagogiset taidot. 

Koulutuksen kesto 

Jatkokoulutuksen kesto on 7 oppituntia, á 45min. 

 
Koulutusohjelman sisältö 
 
Kuormien kuljettamiseen ja kuormien sidontaan liittyvä lainsäädäntö 
-Tuenta menetelmät 
-Kitkan merkitys kuorman varmistamisessa. 
-Sidonta liinat, ketjut, vaijerit 
-Kuorma-auton kuormakorit ja sidontapisteet. 
 
 
 
Sidontavälineet ja niiden käyttö 
-sidontavälineiden oikea käyttö 
 -sidontavälineiden kunto ja merkinnät 
-erilaiset sidontatavat 
-työturvallisuus ajoneuvon kuormaamisissa ja kuorman purkamistilanteissa. 
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Esimerkkejä kuormansidonnoista. 
-erityyppisten kuormien sidontatapoja  
 
Yhteenveto päivän aiheesta ja koulutuksen päättäminen 
 
 
 
 
 


