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Turvallinen kuljetusterminaalissa työskentely ja ajoneuvon kuormaaminen  
 
 
Koulutuksen tavoiƩeet 
Koulutuksen tavoiƩeena on, eƩä kuljeƩaja osaa toimia kuljetusterminaalissa ja kuormata ajoneuvon turvallisesƟ 
hyödyntäen käytössään olevia kuormauslaiƩeita ja -välineitä.   
 
Tavoitelauseet 
1.5 tavoite: osata kuormiƩaa ajoneuvo turvallisuussääntöjen ja ajoneuvon tarkoituksenmukaisen käytön mukaisesƟ  
2.2 tavoite: tuntea tavarankuljetusta koskeva säännöstö  
3.1 tavoite: Ɵedostaa liikenteeseen ja työtapaturmiin liiƩyvät riskit 
 
Kohderyhmä 
Kuorma-autonkuljeƩajat, jotka kuormaavat ajoneuvoja  
 
Opetusmenetelmät 
Luokkahuoneopetus nykyaikaisine opetus- ja havainnoinƟvälineineen. Harjoitukset ohjelman mukaisista aiheista 
kuljetusterminaalissa oikeita kuormauslaiƩeita ja -välineitä sekä ajoneuvoja käyƩäen. Harjoituksissa suosituksena on 
max. n. 15 hengen ryhmäkoko yhtä opeƩajaa kohden. 
 
KouluƩajavaaƟmukset 
OpeƩajalla tulee olla kouluteƩavan aiheen hyvä asiantuntemus käytännön kokemuksen ohella sekä riiƩävät 
pedagogiset taidot.  
 
Koulutuksen kesto 

Jatkokoulutuksen kesto on 7 oppitunƟa, á 45min.  
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Koulutusohjelman sisältö 

 
 KuljeƩajakoulutuksen avaus 
 Teoria:  

 Turvallinen työskentely kuljetusterminaalissa ja yhteistyö muiden toimijoiden kanssa 
 Kuljetusterminaalissa käyteƩävät kuormankäsiƩelylaiƩeet ja -välineet sekä niiden turvallinen käyƩö 
 Kuljetusterminaalissa kuormaƩavat ajoneuvot ja niiden turvallinen kuormaaminen 
 Määräysten mukainen kuormaaminen ja sidonta sekä kuorman purku työturvallisuus huomioiden 

 Harjoitukset: 
 Annetaan ohjeet harjoituksiin kuljetusterminaalissa työturvallisuus huomioiden 
 Ajoneuvon ajovalmius ja sidonta kuormausta varten. Havainnollistetaan, mitä vaaranpaikkoja 

kuormaamisessa on 
 KuljeƩajan ja kuljetusterminaalin työntekijöiden vastuut ja yhteistyö lastausalueella työskenneltäessä 
 Kuormaus-, sidonta- ja purkuharjoitukset kuljetusterminaalissa oikeaa ajoneuvoa ja oikeita 

kuormankäsiƩelylaiƩeita ja -välineitä käyƩäen, työturvallisuus huomioiden 
 Loppukeskustelu ja koulutuspalauƩeen keruu 

 
 KuljeƩajakoulutuksen avauksen tai loppukeskustelun yhteyteen on harkinnanvarainen mahdollisuus liiƩää 

kuljeƩajan työhön liiƩyvä ajankohtainen aihe, jonka kesto on max. 30 min. OpeƩaja valitsee ajankohtaisen 
aiheen yhdessä kuljetusyrityksen edustajan kanssa 

 Ajankohtaisen aiheen opeƩajana voi toimia myös kuljetusyrityksen asiantunƟja  
 Ajankohtaisena aiheena voi olla yksi seuraavista: Kuljetusyrityksen 

 Taloudellinen Ɵlanne ja katsaus toimintaympäristöön 
 Asiakkaat, asiakaspalauƩeet ja asiakaspalvelun kehiƩäminen 
 TuoƩeiden ja palveluiden työohjeet 
 Kuljetushenkilöstön työhön, työturvallisuuteen tai työhyvinvoinƟin liiƩyvä asia tai kehiƩäminen 

 
 Koulutus ei sisällä ennakoivan ajon koulutusta. 


