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Trukki turvallisuus 

Tavoite 

Kuorma-auton kuljettajat tuntevat koulutuspäivän jälkeen trukin ominaisuuksia ja käyttöön liittyvät 

vaaratekijöitä. Kuljettajilla on tieto trukin kuljettajana toimimisen edellytyksistä velvollisuuksista ja 

vastuista. Koulutuksella pyritään luomaan edellytykset trukin turvalliselle käytölle. 

Kohderyhmä 

Kuorma-autonkuljettajat, jotka tarvitsevat työssään trukkia. 

Opetusmuodot 

Koulutus toteutetaan lähiopetuksena kahdessa osassa. Peräkkäiset päivät, jolloin kumpanakin 

päivänä 3,5 h opetusta teoriana ja käytännön harjoituksina. Käytännön harjoituksissa max. 5 

henkilöä/kouluttaja. 

Direktiivin tavoitelausekkeet 

1.4 tavoite: osata ennakoida ja arvioida liikenteen riskejä ja mukautua niihin 

3.1 Tavoite: tiedostaa liikenteeseen ja työtapaturmiin liittyvät riskit 

Koulutusohjelma 

Koulutuksessa käsitellään autonkuljettajan työpäivään liittyvää trukin käsittelyä terminaaleissa ja 

lastauspihoilla sekä kuorman lastaus- ja purkutapahtumiin liittyviä turvallisuusnäkökulmia. 

Keskeisimpänä tavoitteena on vähentää kuormankäsittelyssä tapahtuvia vahinkoja ja ” läheltä piti” 

tilanteita. 

Koulutuksen kesto kahtena peräkkäisenä päivänä, 3,5h+3,5h = 7 h. Oppitunnin pituus 45min. 

Teoriaopetus 

• Kuorma-autonkuljettajan vastuut ja velvollisuudet trukkia käytettäessä  

• Trukin kuljettajana toimimisen edellytykset säädökset  

• Trukkien rakenne  

• Yleisimmät trukkityypit  

• Turvallinen trukin käyttö  

• Trukin hallintalaitteet  

• Henkilökohtaiset suojavarusteet  

• Onnettomuuksia trukin käytössä  

• Trukin ja taakan painopisteet  

• Kuorma turvallisesti kyytiin ja kyydistä pois 

 

Käytännön harjoitus 

• Ajoonlähtötarkastus 

• Trukin käsittelyharjoitus 

• Kuormausharjoitus 


