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Hankkeessa selvitetdaan jalkakaytavien talvihoidon kustannukset ja talvi-
hoidon vaikutus kavellen liikkumiseen. Tydssa selvitetdan, kuinka paljon
jalkakaytavien ja yhdistettyjen pyoérateiden talvikunnossapito maksaa
vuodessa ja verrataan jaa- ja lumikelilla tapahtuneiden kaatumisten ko-
konaiskustannuksia jalkakaytavien talvikunnossapidon vuotuisiin kus-
tannuksiin. Lisaksi arvioidaan henkildliikennetutkimusten analysoinnin ja
haastattelujen avulla vaikuttavatko talviolosuhteet seka talvikunnossa-
pito liikkumisen suosituksen toteutumiseen ja liikkumattomuuden kus-
tannuksiin.

Selvitys tehddan kuntaesimerkkien kautta ja tulos laajennetaan koske-
maan koko maata. Hankkeen koordinaattori on Tampereen kaupunki ja
mukana ovat Helsingin, Oulun, Vaasan ja Vantaan kaupungit.

Hankkeen kohderyhmana ovat kuntien ja ELY-keskusten teknisen toi-
men ja kunnossapidon johtajat ja paattajat seka ministerididen ja sote-
alueiden yhdenvertaisuudesta, hyvinvoinnista ja tasa-arvosta vastaavat
tahot. Tuloksilla tavoitellaan myds laajempaa yhteiskunnallista keskus-
telua infraan kaytettavien rahojen ja terveydenhoitoalan kustannusten
kytkennasta ja vaikutusketjuista. Tavoitteena on, etta jalkakdytavien
talvikunnossapidon rahoitusta lisatdan, mikali tapaturmien kustannukset
ylittdvat talvikunnossapidon kustannukset.

Ennakoitu tulos

Hankkeen lopputuloksena on selvitys, jolla vastataan kysymykseen: Mi-
ten paljon jalkakaytavien ja yhdistettyjen pydrailyn ja jalankulun vaylien
talvihoito maksaa verrattuna talvihoidon puutteista aiheutuneiden kaa-
tumisten ja vahentyneen liikkumisen aiheuttamiin kustannuksiin yhteis-
kunnalle?

Lisdtietoja hank-
keesta

Sanna Ovaska, sanna.ovaska@tampere.fi, 040 801 3125

Hankkeen paattyessa tiydennetaadn:
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Tulokset

Hankkeen lopputuloksena valmistui tutkimusjulkaisu Jalkakaytéavien
talvihoidon vaikutuksia. Talvihoidon kustannusten, liikkumisen
muutosten ja kaatumisten tarkastelu (ISBN 978-952-371-122-8).

Jalkakaytavien laadukas talvihoito on kustannustehokasta verrattuna
liikkumattomuuden ja kaatumistapaturmien kustannuksiin. Tutkimus toi
esille myo6s sen, miten talvihoidon vaikutus liikkkumisen muutoksiin on
monisyinen kokonaisuus. Suuri maara arkiliikuntaa ja ulkona liikkumista
jaa talvella tekematta saan (pimeys, tuuli, sade, kylmyys) takia, koska
ihmiset valitsevat helpomman ja mukavimman tavan liikkkua. Ympari-
vuotisen liikkumisen edistdminen vaatii siis kunnilta monenlaisia kei-
noja. Talvihoidon peruslaatutaso on kuitenkin edellytys talvella ulkona
lilkkumiselle ja siten edellytys muiden toimenpiteiden vaikuttavuudelle.

Tutkimustulokset antoivat kaupungeille evaita talvihoidon kehittami-
seen: Liukkauden torjuntaa tulisi tehostaa erityisesti siella, missa arjen
asiointimatkoja tehdaan paljon ja ottaa huomioon myoés matkaketjut.
Kaatumisista noin 30-40 % tapahtuu noin 20 liukkaimman paivan ai-
kana. Erityisen kustannustehokasta olisi kehittda kunnossapitoa ja kun-
nossapitotoimien oikea-aikaisuutta erityisen liukkaina paivina. Myoés liik-
kujan oman vastuun ja varovaisuuden korostaminen on tarpeen. Tehos-
tettu viestista yksittdisista erityisen liukkaista paivista voisi auttaa jalan-
kulkijat valitsemaan nastakengat, turvallisemman reitin tai varovaisem-
man etenemistavan.

Tutkimukseen sisaltynyt kuntien talvihoidon kustannusten vertailu
osoitti, etta talvihoitoon kaytetty rahamaara ei yksin selita talvihoidon
laatua. Vaikuttavampia tekijéitd ovat tydn suunnittelu ja ennakointi,
tyotavat ja alan vallitseva kilpailutilanne. Kustannusten lisdaminen ei siis
automaattisesti paranna laatua, vaan laadun parantamisen keinoja kan-
nattaa hakea ensisijaisesti kehittamalla tyétapoja, ennakointia ja kus-
tannustietoisuutta.

Miten tavoitteet
toteutuivat?

Tunnistetuista haasteista huolimatta tutkimuksella saatiin vastattua var-
sin kattavasti kysymyksiin talvihoidon, liikkkumisen muutosten ja liukas-
tumistapaturmien yhteyksista ja kustannuksista. Hanke lisasi osallistu-
vien kuntien kunnossapitotoimijoiden ja liikennesuunnittelun yhteista
keskustelua, asiantuntemusta ja ymmarrysta talven vaikutuksesta liik-
kumiseen. Tutkimus toi esille talvihoidon kustannukset verrattuna liikku-
mattomuuden ja liukastumisista ja kaatumisista johtuvien tapaturmien
kustannuksiin.

Arvio hankkeen
vaikutuksista

Hanke lisasi kuntien valistd seka osallistuvien kuntien kunnossapitotoi-
mijoiden ja lilkkennesuunnittelun yhteista keskustelua, asiantuntemuksen
vaihtoa ja ymmarrysta talven vaikutuksesta liikkkumiseen. Tutkimus toi
esille talvihoidon kustannukset verrattuna liikkumattomuuden ja tapa-
turmien kustannuksiin. Toisaalta tutkimus toi myos esille esimerkiksi tal-
ven ajan liikkumiseen vaikuttavien tekijéiden moninaisuuden. Keskus-
telu jatkuu hankeajan paatyttya, kun tutkimus on julkaistu.

Mita opittiin? Mita
kannattaisi tehda
toisin?

Aihetta ei tassa laajuudessa ole aiemmin tutkittu, joten menetelmien
kehittaminen ja aineiston rakentaminen sisalsivat paljon uuden oppi-
mista. Toimiva tapa tavanomaisen etdakokoustydskentelyn sijaan on tyo-
pajatyyppinen tydskentely, joka kannustaa aktiivisempaan osallistumi-
seen ja jota kannattaisi sisallyttaa joka kokoukseen.
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