Liikenneinfo ekaluokkalaisten huoltajille
(Julkaistaan osana koulutulokkaille lahetettavaa opasta)
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Omin voimin Niy pimeéissé Suojaa paisi

Turvavyd - aina Alle 135 cm lapsi

turvaistuimessa

lilkenteeseen

Koulutielle yhdessa harjoitellen

Vanhemmat esimerkkina

Koulumatka on tie lapsen itsendiseen likkumisean. Lapsi
£i parjaa likenteessd yhtd hyvin kuin aikuinen vaan tarvit-
see aikuisen tukea. Vanhemman vastuulla on suunnitel-
la turvallisin reitti koulun ja kedin valilA Turvallisen reitin
lisdksi lapsen kanssa kdydadn lapi koulumatkan mahdaol-
lizet vaaranpaikat ja harjoitellaan yhdessa kuinka niissd
tulee toimia. Parhaiten toimintachjeet jadvat lapsen mie-
leen, kun ne yhdistyvat tisttyyn paikkaan ja tilanteesean.

Harjoitelkaa koulumatkaa yhdessé lapsen kanssa jo hy-
Vissd ajoin kevaslla ja kesin aikana. Koulun alettua voitte
tehdd yhteistydtd muiden vanhempien kanssa saaftta-
malla lapsia vuorotellen kouluun.

Ornin voimin kouluun

Koulumatkat ovat merkittdva osa lapsen paivittdista ul-
koilua ja liikuntaa. Vireyden ja keskittymiskyvyn on todet-
tu olevan parempia silloin, kun koulumatka sucritetaan
omin voimin ulkaillen.

Auton takapenkilld lapsi i kartuta omia likennetaitajaan
samallatavalla kuin itse lilkenteessa kulkien. Lisaksi turha
autcliikenne lisda koulun IAhiympéristdn lilkenneturvalli-
suUsriskejd.

@& www.hyvinkaa fi/koulumatka

Vanhempi onvastuussalapsensa kasvattamisesta itsenéi-
seksi ja turvalliseksi liikkujaksi. Lapsi matkii aikuista ja oppii
vanhemman antamasta mallista ol sitten kyse likenne-
s&Antdjen noudattamisesta, kohteliaisuudesta muita lik-
kujia kohtaan, turvalaitteiden kaytosta tai kannykan kay-
tistd likenteessd. WVanhemman oma toiminta ei saisi alla
ristiriidassa lapselle annettavien ohjeiden kanssa.

Perheen yhtelset llikkumisen pelisisinnét:

+  Pybrdillessd kaytetdédn kypdrad, Se suojaa
tehokkaasti niin lapsen kuin vanhermmankin paata
vammoilta.

= Syksyisin ja talvisin kiytetddn heijastimia,
huomioliiveja ja pydrassé valoja.

«  Turvavydtd kaytetddn aina autolla, bussilla tai
taksilla likuttaessa.

= Alle 135 cm pitkd lapsi tarvitsee autossa matkus-
taessaan turvaistuimen tai istuinkorokkeen. MNdin
sanoo myds laki.

= Takapenkki on lapselle turvallisin paikka. Alle 140 cm
pituisten lasten e suositella matkustavan etupenkilla.

«  Matkapuhelimen kayttod likenteessa valtetdan
kaikilla kulkutavoilla likuttaessa.

Lahde: woana liikenneturva fi




