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Yhteishankkeessa

Kestävästi perille



Keskeiset toimet 

ja tulokset



Touhua ja 

toimintaa 

perhekerhoissa



Lio Oravan oivalluksia –

tarinatuokio perhekerhoihin

• Kestävään liikkumiseen kannustavan

tarinatuokion suunnittelu ja toteutus

seurakunnan ja MLL:n perhekerhoihin.

• Tarinatuokio koostettiin kuvakorteiksi, 

joiden avulla kuka tahansa pystyy

esittämään tarinan.

• Kuvakorttien lisäksi suunniteltiin ja 

toteutettiin tehtäväkirja, jota jaettiin lapsille

tarinatuokioiden päätteeksi.



• Tarinatuokiota esitettiin kaikkiaan 19 

kertaa erilaisissa perhekerhoissa mm. 

Jyväskylässä, Hankasalmella, Laukaassa ja 

Petäjävedellä.

• Tarinatuokioihin osallistui kaikkiaan noin

350 lasta ja aikuista.

• Tarinatuokio ja tehtävävihko ovat 

ladattavissa sekä JAPAn verkkosivuilla 

että mappa.fi –palvelussa (Tarinakortit

ja tehtäväkirja) 

• Materiaalit raportin liitteinä.

https://www.japary.fi/lio/
https://mappa.fi/materiaalit/lio-oravan-oivalluksia-tarinakortit/
https://mappa.fi/materiaalit/lio-oravan-oivalluksia-tehtavakirja/


Lähimatkailukohteiden ja 

linja-autoreittien tuotteistaminen



• Hankkeessa suunniteltiin ja toteutettiin kaikkiaan viisi lähiretkeä, jotka suuntautuivat 
Jyväskylästä Petäjävedelle, Tikkakoskelle, Peurunkaan, Leppävedelle ja Niemisjärvelle. 

• Kaikkiin retkikohteisiin pääsi linja-autolla ja retkien sisältö suunniteltiin lapsiperheiden 
näkökulmasta.

• Retkille haettiin testiperheitä testaamaan retkien toimivuus ja retkisuunnitelmia muokattiin 
heiltä saadun palautteen perusteella. Kaikkiaan testiperheitä oli 16.

• Valmiit retkiehdotukset löytyvät osoitteesta: https://www.japary.fi/lahiseikkailut/ 

https://www.japary.fi/lahiseikkailut/


Poimintoja retkipalautteista:

”Tämä oli paljon antoisampi reissu kuin

täysin omatoiminen reitti.”

”Voin suositella matkaa lämpimästi!”

”Retkeä oli helppo suunnitella valmiin ohjelman

avulla.”

”Kokonaisuudessaan oli tosi onnistunut ja 

mukava päivä. Suosittelemme kaikil le

tämmöistä retkeä.”

”Ilman valmista retkisuunnitelmaa emme olisi

retkelle varmaan lähteneetkään, koska ei ole 

tullut mieleen tällainen.” 



Kestävän

liikkumisen

teematapahtumia

lapsiperheille



Lio Oravan tarinapolku

• Suunniteltiin ja toteutettiin kestävään

liikkumiseen kannustava Lio Oravan tarinapolku, 

joka oli esil lä erilaisissa tapahtumissa, kuten

Lystikylä-tapahtumassa 7.6. sekä

leikkipuistotreffeil lä eri puolil la Jyväskylää.

• Tapahtumia oli kesän ja syksyn aikana yhteensä

10 ja tarinapolun kiersi kaikkiaan noin

400 lasta ja aikuista.

• Tarinapolun materiaali l i itteenä.



Kokonaishankkeen hallinnointi

ja muu toiminta

Valtakunnall inen Pyöräilyviikko 4.-12.5.2024

• Lastipyörälainaamon pyörät mukana pyöräparaatissa 4.5.

Maahanmuuttajien pyöräilykoulutus 8.5.2024

• JYPS ry:n järjestämä koulutus

• Mataran jopot käytössä

Päiväkotikiertue 27.5.-3.6.2024

• JYPS ry:n järjestämä kiertue

• Lastipyörälainaamon kalustoa käytössä

Valon kaupunki –tapahtuma 26.-28.9.2024

• Lastipyörälainaamon pyörät tapahtumakäytössä



Lastipyörälainaamo

• Lainaamossa oli hankekaudella 

lainattavissa kaikkiaan kuusi pyörää

ja kaksi peräkärryä.

• Lastipyörälainaamon pyörien 

käyttöaste vuonna 2024 oli 75 %.

• Pyöriä hyödynnettiin hanketyössä 

esimerkiksi tapahtumissa.



Viestintä

Hankkeen tiedotuskanavia 

olivat pääasiassa Facebook 

ja Instagram

• Hyödynnetti in myös Facebookin 

maksettua mainontaa

Keskisuomalainen julkaisi 

jutun lähiretkistä.

Sisäisessä viestinnässä 

käytetti in Teamsia, sähköpostia 

sekä li ikkumisen ohjauksen 

toimintaryhmän kokouksia.

Myös yhteistyökumppanit postasivat 

hankkeen toimenpiteistä omissa 

kanavissaan.



Hankeorganisaatio

Jyväskylän kestävä kehitys JAPA ry

• toiminnanjohtaja Minna Kankainen

• koordinaattori Hanna Ojanperä

• projektityöntekijä Marja Ahonen

• koordinaattori Paula Wilkman

Suunnittelussa ja järjestelyissä olivat mukana

lisäksi yhdistyksen hallituksen vapaaehtoiset

sekä toimintaympäristön yhteistyökumppanit.



Jatkotoimenpiteet

Hanke osoitti, että kestävän liikkumisen

tuotteistamiselle ja lapsiperheille

suunnatulle toiminnalle on selkeästi

kysyntää ja sitä kannattaisikin jatkaa. 

Lapset innostuivat Lio Oravan

seikkailuista ja kestävä liikkuminen kulki

tarinan mukana. Valmiit reittiehdotukset

kannustivat perheitä tekemään kestäviä

valintoja ja huomaamaan lähiseudun

matkailumahdollisuudet.
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