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FINLAND
Hanke lyhyesti
*  Enemman omin voimin! Kestavan lilkkkumisen edistaminen * Hankkeen ty6ryhma:
lilkennepuistossa ja lasten arjen matkoilla -hanke toteutettiin 1.1.-
31.12.2024. Hanke sai Traficomin liikkkumisen ohjauksen Sanna Ovaska, projektipaallikko, liikennejarjestelman suunnittelu
valtionavustuksen. Meri Rontu, Mira Siekkinen ja Heli Lapinkoski, Nuorisopalvelut,

liikennepuisto
Roosa Ritola, Perusopetus
Miina Makinen, Annika Urvikko, Perusopetus, Lupa liikkua -toiminta
«  Hankkeen toteutetut toimenpiteet: Mikko Leikkanen, Varhaiskasvatus ja esiopetus
Olli Vakkala, Ekokumppanit Oy
Tiina Leinonen, Hiilineutraaleja tekoja -kehitysohjelma

*  Hankkeen toteuttaja Tampereen kaupunki, liikennejérjestelman
suunnittelu.
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Polkupyérin kunnon tarkistaminen

Kay lapi tarkastuskortissa olevat kohdat v Kunnossa.
ja merkitse oikea symboli ruutuun. X Rikki, puuttuu tai vaatii huoltoa.
S
D Soittokello toimii. D Satula on sopivalla korkeudella.
D Edessa on vaalea heijastin. D Renkaissa on sopivasti iimaa.
[:] Takana on punainen heijastin. [:] Renkaat ovat ehjat ja kunnossa.
D Pyérissa on sivuheijastimet. D Pydrat ovat kunnolla kiinni.
D Vaalea etuvalo toimii. D Jarrut ovat kunnossa.
D Punainen takavalo toimii. D Vaihteet toimivat (jos vaihdepyora).
D Pybrassa on toimiva lukko. D Ketjut ovat puhtaat ja 6ljytty.

/Samla

Valot
/Renkaat
Renkaiden
kiinnitys

SoittokV 3
Jarrut j///
Valot

Heijastimet

Renkaiden Heijastimet
kiinnitys
Vaihteet
Renkaat —

Ketjut

A >

Jos huomasit pydrassa puutteita tai korjaamisen tarpeita, kirjoita muistiin tarvittavat
huoltotoimenpiteet:

o ;M [
11 | & ® Q -

Esimerkki materiaalista

TAMPERE L

FQ TAMPERE

TAMPERE.

Lilkennepuiston
opetusmateriaall

 Liikennepuistoon on hankittu, potku- ja polkupyoria seka skuutteja, jotta puistoa
voidaan kayttaa kaikkien liilkkumismuotojen harjoitteluun erikseen ja yhdessa.

* Liikennepuistoon on luotu opettajien tukimateriaalit ryhmien kanssa kaytettaviksi.

Tukimateriaalit 10ytyvét liikennepuiston nettisivulta. Siséllot ovat:
Kestavan liikkumisen hyotyja
Liikennemerkkiseikkailu
Liikennetekobongaus
Liikkumistaitorata
Nay, né&e ja kuule: liikenneturvallisuuden siséltoja
Polkupyora kuntoon sisaltden polkupydran kunnon tarkistuskortin

Pyorailykypara lilkkumisen turvana siséltden kyparéan saatoohjeet

21.2.2025

FINLAND
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Liikennepuiston t0|men|teet ohjetaulut

TERVETULOA
LIKENNEPUISTOON!
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TERVETULOA
LIIKENNEPUISTOON!

PUISTOSSA LIIKUTAAN

2 o)
KAVELLEN POLKUAUTOLLA PYORALLA SAHKOTTOMILLA

KAVELYTIELLA AJORADALLA AJORADALLA  KULKUVALINEILLA
KAVELYTIELLA

TAl
PYORATIELLA

POLKUAUTOLLA SAAVAT AJAA

o i

6-12-VUOTIAAT 5-6 VUOTIAAT NOUDATA
VANHEMMAN AJOVUORON
KULKIESSA RINNALLA PITUUTTA

% TAMPERE

KUKA TUNTEE LIIKENNEMERKIT?

au sHne

Pyyda kaveria istumaan sinua vastapaita ja tarkistamaan vastaukset.

% TAMPERE
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FINLAND

LIIKKUMISEN ILOA
REILULLA YHTEISPELILLA

Liil on kuin
pienciskoossa. Noudata siis liilkenne-

a uut
Puisto on viihtyisi oppimisenpaikka
kaikille, joten pidithan

Yy

.FF.% |
L @

Turvallista liikkumista voit ’
harjoitella omatoimisesti T /i
myds puiston aukioloaikojen i

voit lainata

ulkopuolella. Puiston
liikennevalot ovat kiytéssi
Joka pdivi kio 7-22.

s v

TAMPERE.

KESTAVAN LIIKKUMISEN
HYOTYJA

@

FYYSINEN
HYVINVOINTI

HUOLEHDIT
JA PARANNAT KUNTOASI.

BiicErc

TILANKAYTTO

AUTOT JA NIIDEN
PYSAKO IPAIKAT VIEVAT
PALION TILAA YHTEISESTA
KAUPUNCISTAMME.

HIILINEUTRAALI _A_I% %
VAIHTOEHTO o
RAHANSAASTO

PAASTOTTOMAN SOSIAALISUUS
LIKKUMISMUODON KAYTATKO EUROJA AUTOON,
VALINTA PARANTAA POLTTOAINEESEEN JA LIKKUMINEN KAVERIN
SA

ILMANLAATUA JA PITAA PYSAKOINTIMAKSUIHIN VAI KANSSA ON
HUOLTA ARVOKKAASTA SITTENKIN JOHONKIN YKSINKERTAISESTI
YMPARISTOST)

KAIKILLE TURVALLINEN
V) TAMPERE LIIKENNEPUISTO

TILAA JOKAISELLE

ENNAKOI JA VILKUTA

Suomesss on

— oikeanpuoleinen likenne.

=25~ Ajsja pybrille tien oikeas
laitaa.

Ole tarkkans Wkenteessd. v
Laita pubelin taskuun, ja f B --f==x--
belid vasta perinia.

Pybraliijsn paikka on

tal ajoradalla Vain alle
Wvuotlas saa pyoriils
JalkakiyrSvails, jos siits

ol aiheudu haltas
Jalankululle.

Ruilshuistelijas ja
potkulautailljas koskevat
A(_—u Sihképotkulautailiaa
- koskevat pyorailjan
shinnot.

NES suuntamerkkis snnen

MITA LIKENNEVALOT KERTOVAT?

[B] ®f ssa menns. pyssndy.
[ vaimistauau. vatot vaintuvat pisn.
(8] 52a menni. Ole hyva.

Fz, TAMPERE

Noudsta ikennevaloja.

Husmiol pysralls ja

Pida jalat polkimilla.

Jarruta potkemalla

Kashallu, 1srmaily ja
ohittelu on kislletty.

TAMPERE.

TAMPERE.

FINLAND
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PYORAILY-
VIIKON
" AVAJAISET

SU 5.5. KLO 10-14

pyorahuuto-
kauppa kio 12 LIIKENNEPUISTO, KALEVA

TV:sta tutut
Maltti ja Valtti
klo11ja13

Ohjelma

10.00 Tapahtuman avaussanat

T.00-11.35 Maltti ja Valtti -esitys

12.00-12.50 Koko perheen pyoridhuutokauppa
13.00-13.35 Mzltti ja Valtti -esitys

14.00 Loppusanat ja kiitokset

Tapahtuman muu ohjelma

Liikennepuisto avoinna kestavan liikkkumisen kulkuvalineilla
Kahvilapalvelut

Willarin pyorahuoltopiste ja lasten katsastuskortti
Pydrakalustonayttely

Muksubussiajelua

Puistopyorasuunnistus ja 200ensimmaiselle suunnistajalle mehujaa
palkinnoksi!

. . . L . .

.

miten koira ohitetaan oikeaoppisesti ja turvallisesti liikkenteessa (12-14)
Trial-pyoraily esityksia ja testausta

Tampereen seudun polkupyoérailijat esittelemassa toimintaansa
Kaupin kanuunat esittelemassa toimintaansa

Pirkan pyorailyn toiminta- ja esittelypiste

. . . .

TAMPERE.

FINLAND

Suomen Karva-kaverit ry:n kaverikoirat rapsuteltavana ja opastamassa,

TAMPERE.

Lilkennepuiston toimenpiteet
3/3: Pyorailyviikon avajaiset
liikennepuistossa

Pyorailyviikon avajaiset jérjestettiin sunnuntaina 5.5. Tampereen
liikennepuistossa
Kohderyhmana erityisesti lapsiperheet
Pé&&esityksina lavalla Maltti ja Valtti —show, seka koko perheen
pyoréahuutokauppa
Tapahtumassa mukana omilla pisteilldan tai esityksilladn myos Tampereen
polkupydrailijat, Kaupin kanuunat, Pirkan pyoraily, Himeen liikunta ja urheilu,
Willari, SPR, KooVee, Ekokumppanit, Pyora-pojat, Karvakaverit, Etappi ry,
Tampereen kaupunki (nuorisopalvelut, liikkuntapalvelut, perusopetus,
varhaiskasvatus, liikennesuunnittelu)
Kavijamaaraarvio: 1500 ihmista
Kaikki py6réahuutokaupan pyorat myytiin (60 kpl)
Kyselylomake lahetetty toimijoille palautetta varten
Viestinndn osalta erittéin laaja ja onnistunut nakyvyys

O Lehtijuttu

0 Radio Sun —haastattelut ja menovinkit

0 Kaupungin yksikéiden infondytot

0 Perusopetuksen ja Varhaiskasvatuksen uutiskirjeet

0 Joukkoliikenteen infondytot

0 Tapahtumakalenterit

o Sosiaalinen media 21.2.2025 6
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3.-4.-luokkalaisten
koulumatkahaaste

» Osana projektia toteutettiin koulumatkahaaste tamperelaisille 3.-4.-
luokkalaisille. Koulumatkahaaste toteutettiin teemalla Koulumatka
maailman ympari.

» Haaste toteutettiin Perusopetuksen ja Liikennejarjestelméan
suunnittelun yhteistyona viestintatoimiston tyotéa hyodyntéen.

» Haasteeseen kuului pelialustana maailmankartta, jossa koululuokat
paasivat etenemaan kaupungista toiseen omin voimin tehdyill4
koulumatkoilla. Kaupunkipysahdyksiin kuului pieni info ko.
kaupungista ja teemaan sopiva taukoliikunta.

» Kampanjan tarkoituksena oli kannustaa omin voimin tehtéviin
koulumatkoihin. Oppilaat kannustivat toisiaan positiivisen pienen
ryhmapaineen kautta. Opettajat myos sovelsivat hienosti, jotta eri
syista kyydeilld tulevat pystyivat osallistumaan.

» Osallistuneet luokat saivat kayttoonsa pelialustan, pelinappulat
(magneetit) ja opettajan oppaan, josta I6ytyi infot kaupungeista ja
taukoliikunnasta.

% TAMPERE 21.2.2025
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3.-4.-luokkalaisten koulumatkahaaste

Osallistujia yhteensa 1574, luokkia 66 (+10 ilman
iimoittautumista), palkinnon voittamiseen
osallistui 47 luokkaa.

Kolme luokkaa palkittiin liikunnallisilla palkinnoilla.

Materiaali on tehty pitkaikaiseksi ja luokat voivat
toteuttaa kampanjoita jatkossa myads
omatoimisesti.

Osallistuneilta luokilta kerattiin palaute: opettajien
antama palaute oli paasaantoisesti erittain hyvaa.

Kehittdmisideoita palautteissa: materiaalit my6s
nettisivulle, vield helpommin toteutettavia
liikuntatehtavia, yksinkertaisempia
kaupunkikuvauksia.

% TAMPERE

Palautetta koulumatkahaasteesta:

"Oppilaat pitivat haasteesta ja olivat
motivoituneita! Kartta on mahtava, jaa kayttoon."

"Osui harmillisesti flunssaviikoille, kun paljon
oppilaita oli poissa, mutta tdma oli todella
mukaansatempaava. Kiitoksia!"

"Laadukkaat materiaalit, kivat tehtavat ja
faktatiedot. Oppilaat jaksoivat motivoitua hyvin
haasteesta. Karttaa voi hyodyntaa myos
jatkossa."

"Tama oli kiva kampanja, joka sai oppilaat
kulkemaan kouluun jalan tai py6rilla."

21.2.2025 9



3. Vastaa seuraaviin vaittamiin. Voit halutessasi tarkentaa kohdassa 4.

® Samaa mieltd @ Jokseenkin samaa mieltd En osaasanca @ Jokseenkin eri mielts @ Eri mieltad

Pyarahuoltosetti on toimiva paketti I

Pyarahuoltosetti on kiytossa oppilaiden kanssa N .
Pyarahucltoa opetellaan kasityStunnilla I B
Pyarahuoltosetti on ollut kaytdssa teemapadivassa tai

anpunksncss N N .

Kaipaan lisd/tukimateriaalia pyorahuoltosetin kiyttoon [ ] L ] ]

Pyarahuoltoa on tafjottu myds henkilkunnalle

EQ TAMPERE

T00% 0% 100%

TAMPERE.

Palaute pyoranhuoltoseteista

21.2.2025

FINLAND
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Avoimia palautteita
pyoranhuoltosetista

» Pyo6rénhuoltosetti olisi jadnyt hankkimatta jos emme olisi tarttuneet
tarjoukseen.

 Tallaiset hankkeet ovat tervetullut lisd normaalin opetuksen rinnalle.

» Pyo6ranhuoltosetti mahdollistaa my6s henkilokunnalle tutustua
pyoranhuoltoon.

» Kiitos tastd mahdollisuudesta.
* Kiitokset setistd, sille tulee varmasti kayttoa!

 Setti otettiin koululla omasta ja oppilaiden toimesta innostuneena vastaan.
Kunnon laitteilla ja tyokaluilla toiminnasta saadaan enemman irti.

e Kiitos.

"4 TAMPERE 21.2.2025 11




TAMPERE.

FINLAND

Koulumatka/-paivakotimatkakartta ja
elamyksellinen paivakotimatka

« Kaynnistetty yhteisty6 varhaiskasvatuksen ja Niemenrannan ja Lielahden paivakotien (sis.
Peltovainion paivakoti) kanssa.

« Kolme rakennusta, n. 370 lasta ja perhetta.

 Toteutetaan yhteiskehittamalla henkilokunnan ja perheiden kanssa. Paivakotimatkakartta
osana isompaa, perheiden liikkkumiseen kannustavaa kokonaisuutta.

» Henkilokunnan tydpajat 17.5. seka 30.5.

» Kesé-elokuussa perheille testaukseen kartan protoversio ja puuhakirjamuotoinen
muotoiluluotain kestavaan lilkkkumiseen liittyen.

 Syyskuussa kartan ensimmainen versio paivakotien pihapaivissa, lopullinen kartta
lokakuun aikana.

% TAMPERE 21.2.2025 12
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Seikkallukartta paiva-
kotelhin

» Seikkailukartta koostuu kartasta, jossa on huomioitu lapsiperheille térkeat
paikat l&hiympaéristossa, turvalliset pyordaily- ja kavelyreitit seka erilaisia
liikunnallisia tehtévia, jotka sopivat tarkeisiin paikkoihin. Aikuiset ja lapset
voivat tehd& tehtdvia yhdessa.

» Seikkailukartat jaettiin Niemenrannan-, Lielahden- ja Peltovainion
paivékotien asiakasperheille, alueen yksityisille pdivékodeille (3kpl) seké
Lielahden ja Lentdvéanniemen koulujen eskarilaisille loka-marraskuussa
2024.

» Karttoja painettiin 1000 kpl (alueella lapsia varhaiskasvatuksessa noin 700).
Karttoja jaetaan péaivakotien uusille asiakasperheille myos jatkossa
vuosittain. Kartat on suunniteltu niin, etta niita voi kdyttaa myos tulevina
vuosina.

» Seikkailukartta mahdollisesti toisellekin Hiilineutraaleja tekoja-
kehitysalueelle vuonna 2025. My6s muita kestavén liikkumisen
toimenpiteité testataan vuonna 2025. Perheilta saatiin ideoita ja toiveita
Pihapéivissa.

21.2.2025 13



37 THKERIPUISTON
ARVOITUS

Kamnn momltyssi kohdun on Isoniemen-
, etta sitd
sano!aan myds ﬂikedpuistﬂksi? Onko sielld siis
oikea tiikeri? Voitko kiyda tutkimassa asiaa?

Matkalla Tiikeripuistoon voit harjoitella erilaisia
elainten liikkkumistapoja, jotta et saikayta tiikeria
pakoon. Kuinkahan tiikerit liilkkuvat? Onko tiikeri
nopea? Millaisia erilaisia nopeasti liilkkuvia elaimia
osaat esittaad? Enta hitaasti eteneviid?

VINKIT AIKUISELLE:

Rattaissakin oleva lapsi voi tehda esimerkiksi
kidsistdan pupunkorvat tai hirnua kuin hevonen!

# Leikki on myos hyva tilaisuus keskustella
tunteista lapsen kanssa. Menomatkalla voit
Kysya lapselta, mita han tuntee, kun lahestyy
Tiikeripuistoa: Mita tunnet, kun ajattelet
tiikeria? Jannittdako sinua tai tuntuuko vatsassa
perhosia? Voitte mybs pohtia, mita tiikeri voisi
tuntea - onko se itse pelokas vai ehka utelias?

3 MYSTINEN MAJA

Janémummo kertoi, etta karttaan

2 METSATONTTUJEN

mmndﬂnylhnhm
Kkauriit ja jadtymaan paikallenne aina, kun
arvelette vaarallisen pedon lahestyvan (vaikka
auto, lenkkeilija tai fasaani). Voitte juosta, hiipia,
kontata ja vaijya.

4 SALAMYHKAINEN

KIVIRANTA
Karttaan on merkitty ranta, josta kalojen
kertoman 18ytyy ma erir
kivenhei il Kalat pulpattivat, ettd jostain
kohd. ik : ¢
eor
loiskahdus.

Voisitko kayda kokeilemassa, millaisia
laiskahdyksia saat aikaan? (Talvella: miten
kivi kopsahtaa jaata vasten tai lumipallo
humpsahtaa lumihankeen?) Mika sinusta
on paras kohta kivien veteen heittamiselle?
Loytyyko rannalta leipakivia (namnam)?

Matkalla kivenheittopaikalle voit harjoitella
muiden mukana olevien kanssa toinen toistaan
hassumpia tapoja kavelld eteenpain: harppoen,
hipsutellen, loikkien, pydrien, pomppien,
siksakkia... Kuuluuko Kivea heittaessa erilainen
aani, jos otat vauhtia hassuin askelin?

VINKIT AIKUISELLE:

* Voit napata vasta kivelemaan opettelemaan
lapsen rattaista syliisi ja kavella itse hassuin
tavoin, jotta lapsi tuntee sylissa erilaisia lilkkeita.

4X Asmreoen e

Tasta huhusta olemme ehka kaikkein
eniten innoissamme! Meille on kerrottu,
ettd karttaan merkitylla paikalla olisi

suuri kapykeko! (Talvella lumen peitossa
'

oleva kapykeko.) Toivottavasti se on tott

Kavisitke olestamme tutkimassa paikan?

Olisimme innoissamme, jos |6ydét
matkalta myds seuraavat asiat:

E__?' TR

TAMPERE.

FINLAND

Lielahti-Niemenranta-
Lentavanniemi-Hiedanranta

SEIKKAILUKARTTA

Me ollaan Tuvsu Ja Nopé - timan
alueen seikkailij
Oletkin saattanut ndhdd meidat
Jjoskus tutkimusmatkallamme, kun
olet liikkunut ulkona.

Kuultiin, etta sindkin olet aika innokas
ja kekselias seikkailija. voisitkohan
auttaa meitd ratkaisemaan muutamia
arvoituksia, joita olemme hiljattain
kuulleet? Emme ole viela onnistuneet

;ﬂnat paikka:nn.

Voisitkohan sind lihted kivellen tai
pyoraillen perheen kanssa tarkistamaan
pitévitks karttaan merkityt asiat
paikkansa?

Hiilineutraaleja tekoja -kehitysohjelma
Tampereen varhaiskasvatus ja esiopetus

14



TAMPERE Suosikkipaikat

Suomensaaren alue
Uimaranta ja hyva evaspaikka,
ympdaristdssa mukavia
pyorailyreitteja pienille

Reuharinniemen nuotiopaikka
Rauhallinen kohde retkelle

Sahavainionpuisto
Puistossa ja ja rantareitilld paljon
tutkittavaa ja seikkailtavaa

Linnapuisto
Yksi alueen perheiden
suosikkileikkipuistoista

Hiedanranta
Alueella tapahtumia ympari
vuoden ja mm. graffititaidetta

Lielahden koulu
Koulun takana on liikuntapuisto

Pohtolanpuisto
Maisemapelto

Talvisin hyva pulkkamaki

Niemenrannan paivikoti
Pihaan maalattu ajorata

Lielahden paiviakoti
Pihassa pieni pelikentta

Peltovainion paivakoti
Kiva puistopiha

Tehtdvarastit

Leikkipuistot

Turvallinen katureitti
Puistoreitti tai metsapolku

Ratikka
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Tavoitteiden toteutuminen

Liikkennepuiston kehittaminen

Liikennepuiston vierailijamaarien kehitys ja asiakastyytyvéisyys, tavoitteena kasvu. Ei taysin toteutunut. Kavijamaara laski
hieman edelliseen vuoteen, joka oli avajaisvuosi ja kerasi todella paljon kavijoita. Tilanne ei kuitenkaan huolestuttava,
liikennepuisto piti edelleen suosionsa.

Varhaiskasvatuksen, esiopetuksen ja koulujen vierailut liikennepuistoon, tavoitteena 20 ryhmaén pilotointi. Toteutunut: 22
ryhman vierailu.

Vierailukéyntien opetusmateriaalin sisallén kokoaminen, tavoite viisi erilaista: Toteutunut: Yhteensa 7 sisaltoa.
Ikaryhmakohtaisesta sisaltdjaottelusta luovuttiin, mutta laajuus toteutui.

Palaute pilottikayntien sisallosta kayttajilta ja ryhmien opettajilta. Hyva palaute. Kaikki palautekyselyyn vastanneet antoivat
liikennepuistovierailulle kokonaisarvosanan 4 tai 5 (asteikko 0-5). Kehuja saivat erityisesti hyva oppisisallot ja ohjaajat.
Kehitysasioina nostettiin esille lainavalineiden lisédminen ja kahden ryhmén samanaikainen mahdollisuus osallistua.

Toimenpiteiden jalkeen: Opetusmateriaalien kayttéonotto ja niiden vieminen osaksi Lupa harrastaa/lupa liikkua -valikoimaa.
Ty6 kesken, ei voida viela arvioida. Suunnittelu on kuitenkin jo pitkalla ja hyvin todennakoisesti tunnit ovat opettajien
varattavissa toukokuusta eteenpain.

Ohjetaulut liikennepuistoon: 2 isoja ja 5 pienempad, muut toteutetut materiaalit osana koulumatkahaastetta. Toteutunut lahes
suunnitellusti: 3 isoa taulua ja 1 lilkkennemerkkitaulu.

Tapahtumat liikkennepuistossa: osallistujamaarat ja palaute, kohderyhmien tavoittaminen, yhteistydkumppanien maara,
Pyorailyviikon paatapahtuman tavoite 700 osallistujaa.

% TAMPERE 21.2.2025
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Tavoitteiden toteutuminen

Aktiiviset koulu- ja paivakotimatkat

e Kestéavan liikkumisen infopaketit, koulumatkakartat: 5:lle paivakodille. Toteutunut: painomaara 1000 (jaettu hankkeen aikana
700). Toteutettu vahvasti yhteistydssa perheiden ja lasten kanssa.

e Kulkutapamuutokset osallistuvissa péivakodeissa ja koululuokissa: Ei selvitetty hankkeen aikana. Raitiotieliikenteen
kaynnistyminen alueella muuttanut kulkutapoja kestavampaan suuntaan, joten hankkeen “"osuutta” on mahdotonta erottaa
yleisesta kulkutapamuutoksesta.

e Pyoranhuollon tytkalupakit, 5:lle koululle. Toteutunut: maara toteutunut, saatu hyvaa palautettu. Tydkalupakit kaytossa
opetuksessa ja tapahtumissa.

e Koulumatkahaaste: osallistuvat luokat ja oppilasméaarat. Toteutunut hyvin: n. 70 luokkaa ja 1500 osallistuvaa oppilasta.

% TAMPERE 21.2.2025
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