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Meddelande till sjömansläkarna 

 

Hälsningar från det nya Transport- och kommunikationsverket (Traficom). Traficom inrät-

tades vid årsskiftet i och med att Trafiksäkerhetsverket (Trafi), Kommunikationsverket 

och en del av Trafikverket gick samman. För drygt ett år sedan, när den nya lagen om 

transportservice trädde i kraft den 1 juli 2018, reviderades också sjömansläkarsystemet. 

I detta meddelande informerar vi om anvisningar som preciserats efter lagens ikraftträ-

dande och påminner om vikten av att ansöka om godkännande hos Traficom. 

 

Ansökan om godkännande som sjömansläkare 

Giltigheten för befintliga godkännanden av sjömansläkare upphör den 1 juli 2020 och alla 

sjömansläkare uppmanas att ansöka om godkännande hos Traficom för att kunna fortsätta 

sin verksamhet. De läkare som ansöker om godkännande som sjömansläkare förutsätts 

ha lämplig kompetens och specialistläkarrättigheter inom ett för uppgiften lämpligt om-

råde. Kravet på specialistläkarrättigheter gäller det oaktat inte sådana sjömansläkare som 

blivit godkända före den 1 juli 2018, förutsatt att de ansöker om förnyande av sitt godkän-

nande före övergångsperiodens slut den 1 juli 2020 och också därefter alltid före utgången 

av den period de blivit godkända för.  

För att kunna förnya sitt godkännande måste sjömansläkaren ha upprätthållit sin kompe-

tens på ett lämpligt sätt och gjort ett tillräckligt antal undersökningar. För att upprätthålla  

kompetensen måste sjömansläkaren i praktiken regelbundet delta i fortbildningskurser un-

der den tid för vilken han eller hon godkänts som sjömansläkare.  

Vänligen ansök om Traficoms godkännande i god tid före den 1 juli 2020, så att 

du kan fortsätta verksamheten som sjömansläkare utan avbrott. 

Ansök om godkännande som sjömansläkare i e-tjänsten: 

https://www.traficom.fi/sv/vara-tjanster/ansokan-om-godkannande-som-sjomanslakare-

eller-fornyelse-av-godkannande 

Preciserande anvisningar om sjömansläkares anmälningsskyldighet 

Sjömansläkare är skyldiga att underrätta Traficom, om en person som söker om eller in-

nehar persontillstånd inte uppfyller kraven på hälsotillstånd. Anmälningsskyldigheten gäller 

alla avdelningar ombord, däremot inte personer som håller på att söka sig till branschen 

men som ännu inte har ansökt hos Traficom om behörighetsbrev eller certifikat över spe-

cialbehörighet.  

Sjömansläkaren ska alltid göra en anmälan om att hälsotillståndet har försvagats när han 

eller hon bedömer att de medicinska förutsättningarna inte kommer att uppfyllas på åt-

minstone sex månader. En sjömansläkares anmälningsskyldighet gäller inte bara i sam-

band med en undersökning utan även mellan undersökningar. Anmälan om att de medi-

cinska förutsättningarna inte uppfylls ska även göras om sjömansläkaren anser att be-

dömningen av lämpligheten kräver ett dispensförfarande. Ingen anmälan behöver däre-

mot göras om personen tidigare har fått dispens på grund av samma sjukdom eller skada 

och sjukdomen eller skadan inte väsentligen har förvärrats efter att föregående dispens 

beviljades. Om dispens ansöks på grund av en ny sjukdom eller om den sjukdom som 

legat till grund för en tidigare dispens väsentligt har förvärrats, ska sjömansläkaren alltid 
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göra en anmälan till Traficom om att hälsotillståndet har försvagats. Sjömansläkaren ska 

på anmälningsblanketten ta ställning till om personen i fråga är helt olämplig för fartygs-

arbete eller om ett dispensförfarande är av nöden. 

Detaljerad information om anmälan finns på Traficoms webbplats: 

https://www.traficom.fi/sv/anmalningsskyldighet-yrkesutbildade-personer-inom-halso-

och-sjukvarden  

Anvisning om hur man begär omprövning 

Den som anser att ett utlåtande utfärdat av en sjömansläkare är felaktigt har möjlighet att 

begära omprövning hos Traficom. Fel i sjömansläkarutlåtandet som står i strid med för-

fattningar och anvisningar kan rättas genom ett gratis omprövningsförfarande. Den som 

ska bli undersökt ska i samband med läkarundersökningen få en anvisning om hur man 

begär omprövning. Anvisningen behöver dock inte ges om sjömansläkaren konstaterar att 

den undersökta är lämplig för fartygsarbete utan begränsningar. Anvisning om hur man 

begär omprövning ges inte heller när sjömansläkaren underrättar Traficom om att kraven 

angående hälsotillståndet inte uppfylls mellan läkarundersökningarna. 

Anvisningen om hur man begär omprövning har nyss setts över och finns att tillgå på 

Traficoms webbplats. Språkversionerna finner man när man ändrar språkinställning uppe 

till höger på webbsidan.   

https://www.traficom.fi/sv/begaran-om-omprovning-av-sjomanslakarens-beslut  

Nya anvisningar för läkarundersökning av fartygspersonal 

Social- och hälsovårdsministeriet har gett ut en ny anvisning om läkarundersökning av 

fartygspersonal. Den tidigare anvisningen har uppdaterats och kompletterats med anvis-

ningar om tillämpning enligt sjukdomsgrupp, som varje sjömansläkare som utför läkarun-

dersökningar av fartygspersonal bör studera ingående. Anvisningarna finns på webbplat-

sen: 

Anvisningar för läkarundersökning av fartygspersonal. Social- och hälsovårdsministeriets 

handbok: 

http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-4100-7 

Anvisningar för läkarundersökning av fartygspersonal. Anvisningar om tillämpning enligt 

sjukdomsgrupp: 

http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-4102-1 
 

Ytterligare information  
 

Lag om transportservice (särskilt 198, 203, 206, 208, 256 § och punkten om ändringsbe-

stämmelsernas ikraftträdande och tillämpning) 

 

https://www.traficom.fi/sv/sjomanslakare 

Trafis föreskrift Godkännandekrav för sjömansläkare, järnvägsläkare och järnvägspsyko-

loger 

 

liikennelaaketiede@traficom.fi 

 

 

https://www.traficom.fi/sv/anmalningsskyldighet-yrkesutbildade-personer-inom-halso-och-sjukvarden
https://www.traficom.fi/sv/anmalningsskyldighet-yrkesutbildade-personer-inom-halso-och-sjukvarden
https://www.traficom.fi/sv/begaran-om-omprovning-av-sjomanslakarens-beslut
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-4100-7
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-4102-1
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2017/20170320
https://www.traficom.fi/sv/sjomanslakare
https://www.finlex.fi/data/normit/44174/TRAFI_323443_03_04_04_2017_Godkannandekrav_for_sjomanslakare__jarnvagslakare_och_jarnvagspsykologer.pdf
https://www.finlex.fi/data/normit/44174/TRAFI_323443_03_04_04_2017_Godkannandekrav_for_sjomanslakare__jarnvagslakare_och_jarnvagspsykologer.pdf
mailto:liikennelaaketiede@traficom.fi

