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Liikenne- ja viestintdvirastoon 20.2.2019
saapunut hakemuksenne

Koulutusohjelman hyviaksyminen
Kuorma- ja linja-auton kuljettajien ammattipatevyyskoulutus.

Hakija
Suomen Punainen Risti, keskustoimisto, valmiuden yksikkd, ensiapukoulutus

Asia
Olette hakeneet koulutusohjelmalle hyvdksyntaa kuorma- ja linja-auton kuljettaji-
en ammattipatevyyden jatkokoulutukseen.

Paatos
Liikenne- ja viestintavirasto Traficom hyvéksyy koulutusohjelman kaytén kuorma-
ja linja-auton kuljettajien ammattipatevyyden jatkokoulutuksessa. Hyvaksynta on
voimassa 26.2.2024 asti

Perustelut
Koulutusohjelma Ammattikuljettajan jatkokoulutusohjelma: Ammattikuljettajan
ensiapu, perusosa (7t) tayttaa lilkenteen palveluista annetun lain seka kuorma- ja
linja-auton kuljettajien ammattipatevyydesta annetun Valtioneuvoston asetuksen
koulutusohjelmalle asetetut vaatimukset.

Lisatietoja

Koulutuksen tulee koulutusohjelman mukaisesti kestda seitsemén (7) tuntia.

Koulutusohjelma ei sisédllé opetusta turvallisen, taloudellisen ja ymparistéystavalli-
sen ajotavan edistamiseksi.

Opetusta on annettava hyvdksytyn koulutusohjelman mukaisesti seka koulutus-
keskuksen ja koulutusohjelman hyvaksymiseen liittyvien ehtojen mukaan.

Sovelletut saannokset
Laki liikenteen palveluista 24.5.2017/320.

Valtioneuvoston asetus kuorma- ja linja-auton kuljettajien ammattipdatevyydesta
7.6.2018/434
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Paadtoksesta perittava maksu ja sen perusteet
130,00 euroa

Valtion maksuperustelaki (150/1992)
Liikenne- ja viestintdministerion asetus Liikenne- ja viestintaviraston maksullisista
suoritteista (1148/2018)

/f’"Jussi-Pekka Laine

Asiantuntija

Liitteet

Koulutuskeskuksen ja koulutusohjelman hyvéaksymiseen liittyvat ehdot
Valitusosoitus hallinto-oikeudelle
Koulutusohjelma
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Punainen Risti
Roda Korset

Keskustoimisto, valmiuden yksikkd, ensiapu

AMMATTIKULIETTAJAN JATKOKOULUTUSOHIJELMA: Ammattikuljettajan ensiapu, perusosa (7 t)

Ammattikuljettajan ensiapukurssin perusosa on suunniteltu ammattiliikenteeseen kuljettajille
antamaan kattavat ensiavun perustiedot ja taidot. Kurssin sisélldssd on otettu huomioon
ammattiliikenteeseen liittyvat riski- ja onnettomuustilanteet, seka kuljettajan oma terveys- ja
turvallisuus ammattiliikenteen néakdkulmasta. Perusosa on yhden paivan mittainen

koulutusohjelma.

Jokainen ammattikuljettajan ammattipatevyytta yllapitdvan jatkokoulutuksen suorittanut

kuljettaja saa kurssista todistuksen.

Kurssin kouluttajaksi suositellaan ohjelman tuottaneen tahon kouluttajapatevyyden omaavaa
kouluttajaa tai kouluttajaa, jolla on riittdvat tiedot ja taidot ensiavun kouluttamiseen. Yhden
koulutuspdivén kesto on 7 oppituntia. Suositeltava ryhmékoko on 15 osallistujaa yhta kouluttajaa
kohden.
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Ammattikuljettajan ensiapu, perusosa (7 t)

Tavoitteet

Ensiapukurssin suoritettuaan kuljettaja

- hallitsee kuljettajan tyohon liittyvien tapaturmien ensiavun perusteet

- tunnistaa tapaturmariskit liikenteessa ja omaan tydhonsa liittyen sekad osaa ehkaista niita

= saa valmiuksia toimia ensiavunantajana erilaissa onnettomuustilanteissa

- osaa tehda hatailmoituksen

. tietda auttamisketjun merkityksen loukkaantuneen tai sairastuneen selviytymiseksi

- saa valmiudet toteuttaa peruselvytystd ja auttaa tajutonta henkil6a

- osaa ehkaista seka epéilla tukehtumisvaaraa ruokailun tms. yhteydessé ja osaa tilanteen
ensiavun

- osaa kaatumisten, kompastumisten yms. seurauksena syntyneiden nivelvammojen
ensiavun ja ehkaista tapaturmia

= tunnistaa tyéhodnsa liittyvat vaarat, kuten puristuksiin j@dminen. Osaa niissa syntyneiden
vammojen ensiavun, esim. murtumat ja haavat.

- saa tietoa kuorma-autonkuljettajan tyéturvallisuutta ja omaa terveytta edistavista

tekijoista.

SISALTO

1 ONNETTOMUUSTILANNE (1,5 t)
1.1 Liikenneonnettomuus
= Vammamekanismi
= Tyyppivammat
N Muut riskitekijat
o Vaaralliset aineet lastina
o Tietoisen tapaturmatilanteen aiheuttavat tekijat
- Psykososiaalinen tuki
1.2 Auttaminen onnettomuustilanteessa
= Turvallisuus auttamistoiminnassa
- Toimintajarjestys: pelasta, varoita, halytd ja auta sekd oma apu

- Yhteistyd onnettomuustilanteessa muiden tielladliikkujien kanssa
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2 ENSIAPU (4 t)

2.1 Henkeé uhkaavat tilanteet
2.1.1 Aikuisen peruselvytys
2.1.2 Tajuton
2.1.3. Tukehtuminen

2.2 Muut ensiapua vaativat tilanteet
2.2.1 Murtumat ja nivelvammat

2.2.2 Haavat ja ruhjevammat

3 TERVEYS JA TURVALLISUUS KULJETTAJAN TYOSSA (1,5 t)
3.1 Tapaturmien ehkdisy ja varautuminen
- Tapaturmien syntyyn vaikuttavat tekijat
- Ensiapuvarustus, heijastinliivi, valaisin, varoituskolmio ja —valot
3.2 Ammattikuljettajan terveytta ja tydturvallisuutta edistavia tekijoita
- Oman terveyden edistédéminen ja yllapitdminen
- Sairastuminen, vdsymys ja paihteet
- Tyéturvallisuus kuljettajan tydssa: lastaus, keliolosuhteet

- Muita turvallisuuteen yhteydessa olevia tekijoita

OPPIJAKSOJEN TAVOITTEET

OPPIJAKSO 1
1 Onnettomuustilanne
1.1 Vammamekanismi liikenneonnettomuus raskaassa liikenteessa
- Tyyppivammat.
- Muut riskitekijat:
o Vaaralliset aineet lastina.
o] Tietoisen tapaturmatilanteen aiheuttavat tekijat.

- Psykososiaalinen tuki.

Oppijakson 1.1 tavoitteet

Ammattikuljettaja

= tietdd raskaan liikenteen riskitilanteet

- tietdd vammamekanismin ja tyyppivammat liikkenneonnettomuudessa

- 0saa varautua mahdollisiin muihin riskitekijéihin
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- tietdd mista tarvittaessa saa psykososiaalista tukea.

1.2 Auttaminen onnettomuustilanteessa
- Turvallisuus auttamistoiminnassa ja toimintajarjestys: pelasta, varoita, halytd ja auta sekéa
oma apu.

- Yhteistyd onnettomuustilanteessa muiden tiellaliikkujien kanssa.

Oppijakson 1.2 tavoitteet

Ammattikuljettaja

- rohkaistuu aloittamaan auttamisen lilkkenneonnettomuudessa

= osaa toimia ja johtaa turvallisesti auttamistoimintaa

- osaa varoittaa muuta liikennettd, pelastaa ja tehda hatasiirron

- tuntee toiminnan perusteet liikenneonnettomuudessa

= osaa ottaa huomioon kuljetettavan lastin mahdollisesti aiheuttaman lisdvaaran

- osaa tehda hatailmoituksen.

OPPIJAKSO 2

2 Ensiapu

2.1 Henked uhkaavat tilanteet
2.1.1 Aikuisen peruselvytys.
2.1.2 Tajuton.
2.1.3 Tukehtuminen.

Oppijakson 2.1 tavoitteet

Ammattikuljettaja

- tuntee hengityksen, sydémentoiminnan ja verenkierron padperiaatteet

B osaa tutkia autettavan hatédensiavun antamista varten

- osaa auttaa tajutonta henkil6a

= saa valmiudet antaa peruselvytysta

- osaa ehkaista seka epailla tukehtumisvaaraa ruokailun tms. yhteydessa ja osaa tilanteen
ensiavun

- osaa tarvittaessa siirtaa autettavan.
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2.2 Muut ensiapua vaativat tilanteet
2.2.1 Murtumat ja nivelvammat.

2.2.2 Haavat ja ruhjevammat.

Oppijakson 2.2 tavoitteet

Ammattikuljettaja

o osaa arvioida ensiapua vaativat tilanteet
- osaa antaa ensiapua tilanteen mukaan

= osaa tyrehdyttaa ulkoisen verenvuodon

- tunnistaa sokin oireet ja osaa auttaa.

OPPIJAKSO 3

3 Terveys ja turvallisuus ammattikuljettajan tyossa
3.1 Tapaturmien ehkaisy ja varautuminen:
- Tapaturmien syntyyn vaikuttavat tekijat.

- Ensiapuvarustus, heijastinliivi, valaisin, varoituskolmio ja —valot.

Oppijakson 3.1 tavoitteet
Ammattikuljettaja
= tietdd ehkadisyn merkityksen raskaan liikenteen tapaturmissa

= tuntee ensiapuvarusteet ja osaa kayttaa niita.

3.2 Ammattikuljettajan terveyttd ja tySturvallisuutta estdvia tekijoitda kuten visymys,

sairastuminen, pdihteet sekd muut turvallisuuteen yhteydessa olevat tekijat

Oppijakson 3.2 tavoitteet
Ammattikuljettaja
- on saanut tietoa terveytta yllapitavista tekijoista

- tunnistaa tyéturvallisuutta uhkaavat tekijat ja motivoituu ehkaisemaan niita.
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