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Väsymystutkimus Traficom & TTL 1.10.2024-6.6.2025

 Mitä halutaan selvittää:

A. Lentävä henkilökunta (Operatiivinen taso)

 tekijät, jotka vaikuttavat työntekijöiden väsymykseen

 yksilöiden väsymyksen taso

 yksittäisen työntekijän vaikuttamisen keinot väsymyksen hallinnassa

B. Hallinto (Systeemitaso)

 kuinka hyvin yhtiö tunnistaa työntekijöiden väsymyksen tason

 kuinka tehokkaasti yhtiön suorittamat väsymyksen hallinnan toimet vaikuttavat yksittäisen työntekijän 
väsymyksen tasoon

 Ideoita joilla väsymyksenhallintaa voidaan parantaa

 Aikataulu

 Kyselyt suunnitellaan 1.10.2024 – 15.1.2025.

 Kyselyaineistot kerätään 1.2.2025 – 31.3.2025.

 Kyselyaineisto analysoidaan 1.4.2025 - 15.5.2025.

 Lopputulos esitetään Traficomille 16.5-6.6.2025
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