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Hankkeen tausta ja tavoitteet

Tampereen kaupunkiseudulla on tavoitteena lisatd kestavia
liikkumistapoja arjen liikkumisessa

Viime vuosikymmenten aikana koululaisten pyoradily ja kdvely
vahentynyt ja autolla kouluun saattaminen yleistynyt

Yiojarvella 2015 valmituneen kavelyn ja pyordilyn kehittdmisohjelman
yhtend kehittadmiskohteena on koululaisten pyordilyn ja kavelyn
edistdminen

KouluSUMP-projektin tavoitteena on luoda tyokalu kestavan
liikkumisen edistadmiseen kouluissa

Tyokalun avulla innostetaan lihasvoimaiseen liikkumiseen
koulumatkoilla

Koulumatkojen turvallisuuden parantaminen on myos yksi tyokalun
keskeinen teema
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Koulumatkakysely 2015

Toteutettiin nettikyselynd Tampereen
kaupunkiseudun peruskoululaisille ja
toisen asteen opiskelijoille

» Tyossa selvitettiin koululaisten
liikkumistapoja koulumatkoilla

« Lisaksi kartoitettiin oppilaiden ja
vanhempien ndkemyksid
koulumatkan turvallisuudesta

 Tarjoaa Iahtétietoja mm.
kehittamisohjelmille

Havaintoja Ylojarven nakokulmasta

« Kavelyn ja pyoradilyn kulkutapaosuus
on Ylojarvella (62 %) hieman
matalampi kuin Tampereen seudulla
keskimaarin (70 %)

« Joukkoliikennettd kayttad 28 %
YISjarven koululaisista (vrt. 19 %
seudulla keskimadarin)

* Koulumatkat ovat Yléjarvelld hieman
Tampereen seutua pidempid

* Kavellen ja pyéralla kulkevat
yléjarveldiset kokivat olosuhteet
hieman turvattomammiksi kuin
Tampereen seudulla keskimadrin

KULKUTAPA SYKSYLLA

W kdvellen M joukkoliikenteelld

W pyoralla

100 %
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Kaikki ongelmallisiksi koetut paikat

ENNEN LUNTA JA PAKKASTA

mopolla, moottoripyéralld tai mopoautolla B henkildautolla

Vilkas liikenne ja autojen nopeudet
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Koulumatkakysely 2015

Kohdekouluissa on
kdvelyn ja pyorailyn potentiaalia

KULKUTAPA SYKSYLLA ENNEN LUNTA JA PAKKASTA

M k3vellen M pydril)é M joukkoliikenteelld mopolla, moottoripydrilld tai mopoautolla M henkildautolla
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Hankkeen toteutus

Toteutetaan syksylla 2017 Kauraslammen koulussa

Kauraslammen kouluun kuuluu kolme toimipistettd: Asuntila, Veittijarvi sekd
Kauraslampi

Keskustelutilaisuudet (2 kpl) seka tyopajat (3 kpl) ovat hankkeen merkittavimmat
tyovaiheet

Konsultti koordinoi tyotd ja muodostaa kehyksen, jonka pohjalta koulu pystyy
muodostamaan liikkumissuunnitelman

Tyossa laaditaan alustava versio toimenpidekirjastosta, johon kerataddn koulujen
liikkumissuunnitelmissa tehtyja toimenpiteitd. Toimenpidekirjastoa on tarkoitus tydn
aikana paivittad tyopajoissa saatujen ideoiden pohjalta.
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1.
Halu kehittaa

-
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4.

Toteutus

Y"ap|to ja + Toimenpiteiden vaiheet
-&) (tekemdttd/aloitettu/valmis)
* Suunnitelman paivitys

seuranta

Tyoéskentelytavat

» Aloituskeskustelu
* Motivaatio, tavoitteet, resurssit, tyon
Jakaminen, sidosryhmatyo,
aikataulu

Tuotokset

* Suunnitelma KouluSUMPIn
lapiviemiseksi
* Nykytilan ja ongelmien kuvaus

Tyoskentelytavat

. Tyopo;o sidosryhmille
Suunnitelman laadinta
» Toimenpiteiden priorisointi,
resursointi ja vastuutahot
* Alkataulu ja seuranta

Tuotokset

* Litkkumissuunnitelma ja sen
Jjulkaisu
« Seurantasuunnitelma

Toimenpiteet

5. » Seurantapalaverit

T®

2.
Tavoitteet ja
visio

Toimenpiteet

Tuotokset

Tyoskentelytavat

» Tydpaja sidosryhmille
* Nykytilan Idpi kdyminen ja
yhteisten tavoitteiden muodostus
* Oppilastydpajat
« Ongelmakohteet ja ratkaisuideat
oppilaiden nakokulmasta

Tuotokset

*  Kuvaus tulevaisuudesta (Visio)
« Tawvoitteet (mikd muuttuu?)
» Ongelmien priorisointi

Tyoskentelytavat

» Keskustelu toimenpiteistd
» FEhdotukset toimenpidekirjastosta
« Toimenpiteiden karsinta

Tuotokset

» Valikoima potentiaalisista ja
vaikuttavista toimenpiteista

* Padivitetty liikkumissuunnitelma



Tyoskentelytavat
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1. Halu kehittaa . Aohustesiustelu
‘ e Motivaatio, tavoitteet, resurssit,

Aito halu kehittdmiseen luo motivaatiota ERl e coshman/o,

agikataulu

1

Halu kehittaa Tuotokset

I. Koulun sisdinen aloituskeskustelu * Suunnitelma KouluSUMPin
Iapiviemiseksi

« Tehddadan selked pOth keskustelulle, jOttO koulut * Nykytilan ja ongelmien kuvaus
voivat viedd keskustelu itse lapi
* Keskustelun tavoitteet:

* Motivaatio ja tavoite (Miksi kouluSUMP), Resurssit, Jatko f® b
(Miten edetddn, kuka vetdjédnd?) Tavstisea
» Laatimisprosessin maadrittdminen (aikataulu, |
vastuuhenkildt, laajuus, sidosryhmatyd)
 Tydn jakaminen: tehddankd omana tydnd, mika on ——
konsultin ja kaupungin edustajien rooli B | =
2. Kehittamistarpeiden tunnistaminen T e
» Liikkumisen ja liikkumisympariston nykytila
« Tausta-aineisto: kyselyt, auditointi, haastattelut . i
(vanhemmat, lapset..?) e |
* Haasteiden ja ongelmien tunnistaminen e
TUOTOS
_ « Prosessisuunnitelma SUMPIn Idpiviemiseksi |
/YLOIARVI » Liikkumisen ja liikkumisympdriston nykytilan kuvaus visgiola |
 Tunnistetut ongelmat R
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2. Tavoitteet ja visio

Selkead visio auttaa Idytdmaadan oikean suunnan

3. Tyopaja sidosryhmille

* Yhteisten tavoitteiden maarittdminen
*  Mihin pyritadan: Ideaalitilanne liikkumisen ja likenneympdristén
kannalta
* Nykytilan lapikaynti 2
* Osalliset: vanhemmat (vanhempainyhdistys), Tavoitteet ja
opettajat&rehtori, koulutoimi (kaupungin edustaja), visio
liikennesuunnittelija kaupungilta, liikuntatoimi
» Tehddadan konkreettinen tyopajan runko: millaisiin Kysymyksiin
halutaan vastaukset, mitd tulee olla sovittuna tyopajan
jalkeen. Jatetaan tilaa fasilitoinnin suunnittelulle, ei kirjata
tarkasti, miten tydpaja vedetadan lapi.

f®

4. Oppilastyopajat
* Pohdintaa, kuinka monta oppilastyépajaa jarjestetadn?
« Sisalto riippuu oppilaiden idsta

« Tyopajat vetad pdadosin opettaja, mutta konsultti on mukana
tarkkailemassa, miten tydpajat onnistuvat ja auttaa
tarvittaessa.

TUOTOS

* Haasteiden priorisointi edellisen Stepin pohjalta

 Tavoitteiden maarittdminen: mika liikkumisessa muuttuu
tulevaisuudessa

 Kuvaus tulevaisuudesta (visio)
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Suunnitelmg KoyluSUMPIn
Iabiiemissks!
Nykytikin o ongelmien kiyvalys

Tyoskentelytavat

Tyopaja sidosryhmille
Nykytilan Iapi kdyminen ja yhteisten
tavoitteiden muodostus

Oppilastyépajat

* Ongelmakohteet ja ratkaisuideat
oppilaiden ndkékulmasta

Tuotokset

Kuvaus tulevaisuudesta (Visio)
Tavoitteet (mikd muuttuu?)
Ongelmien priorisointi

Tyéskentelytavat

! - I 5
e Oppliasyspajat

Keskustelu tolmehpitsistd

Toimenpiteet

Vallkoima potentiadisisd ]
valikuttavistd olmenpiteistd

xxxxxxxxx

Tyéskentelytavat
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5.
Yllapito ja
seuranta = | Tuotokset

Pamitetty lilkkumissuunnitelmg



3. Toimenpiteet

Tavoitteet ja haasteet auttavat Ioytamaan parhaat toimenpiteet

5. Keskustelu toimenpiteistd

Toimenpidekirjastosta valitaan tunnistetuille

ongelmille tehokkaimmat toimenpiteet. Tassa

vaiheessa listataan kaikki mahdollista toimenpiteet,

Jja toimeenpanovaiheessa katsotaan mihin

toimenpiteisiin tartutaan heti, ja mitkd voidaan e

toteuttaa pidemmalla aikavalilla. -

* Prosessin aikana tulee jatkuvasti esille ideoita 3
mahdollisista toimenpiteistd. Riippumatta siitd, KuKa toimenpiteet
prosessia vetdaaq, tulee esille tulevat ideat kirjataan
yl6s “ideakirjastoon’, jotta ne jadavat muistiin.

« Toimenpiteiden valinta listalta: Tavoite - Keino -

Tehokkuus
» Karsinta joko koulun omana tyona tai konsultin
avulla.
TUOTOS
VL. « Valikoima potentiaalisista/vaikuttavista
,J YLOJARVI toimenpiteistd
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I‘ . Aloituskeskustely
1
Halu _
kehittaa
Suunnitelmag KoylySul
Igpivierniseks
NykytileinJq ongelmien kijvol
Tyéskentelytavat
. wmhddosmm!/b
2
Tavoitteet ja
visio et
Kuyvays tylevaisuudesta (Visio)
Tavoltteet (miko multtuu?)
‘Ongelmien pricrisoint!
Tyoskentelytavat

Keskustelu toimenpiteistd
Ehdotukset toimenpidekirjastosta
Toimenpiteiden karsinta

Tuotokset

Valikoima potentiaalisista ja
vaikuttavista toimenpiteistd
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Liildasrnissuunnitelmaljq sen

Tyéskentelytavat
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5.
Yllapito ja
seuranta = | Tuotokset



4. Toteutus

Hyvin suunniteltu tyo edistaa myos sen toteutumista

6. Suunnitelman teko

« Tyopajassa: Toimenpiteiden priorisointi, resursointi,
vastuutaho, aikataulu, seurantasuunnitelma

* Toimenpiteet on suurimmaksi osaksi valittu jo edellisessa vaiheessa ja
tassa keskustellaan enemman siitd, mitka toimenpiteet toteutetaan
heti ja mitkd vasta muutamien vuosien padstd

+ Voidaan toteuttaa esimerkiksi niin, ettd seinalld on aikajana, johon
osallistujat voivat laittavat toimenpiteitd. Jokaisella toimenpiteelld on
erikseen kohdat vastuutaholle ja muille kommenteille. Jokaisessa
toimenpiteessd nakyy sen kustannusarvio (€-€€€) ja vaikuttavuus. NGin
voidaan katsoaq, tuleeko ensimmaiselle vuodelle paljon kalliita
toimenpiteitd vai pitdakéd niitd jakaa useammalle vuodelle.

« Mukana: kunta, koulu, vanhempainyhdistys (pj+sihteeri) .é.
« Seurantasuunnitelma -4,-

- Toimenpiteiden toteutuksen seuranta: ei-aloitettu, aloitettu, tehty  Toteutus
* Vaikutusten seuranta
* Tarked osa tydta, johon pitdd panostaa

» Aikajanalle voitaisiin laittaa myos seuranta-toimenpiteet seka muut
toimenpiteet
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/ YLOJARVI 7. Suunnitelman julkaiseminen

\\ \ I ) 8. Toteutus ja seuranta
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I‘ . Aloituskeskystelu

1
Halu
kehittaa

Suunnitelmg KoyluSUMPIn
Iabiiemissks!
Nykytikin o ongelmien kiyvalys

Tyssker
. Tyopaja sidosyhmille

2.
Tavoitteet ja
visio
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Valikoima potentiqaiisista ja

Tyoskentelytavat

Tyépaja sidosryhmille

* Suunnitelman laadinta
Toimenpiteiden priorisointi,
resursointi ja vastuutahot
Aikataulu ja seuranta

Tuotokset

Litkkkumissuunnitelma ja sen
Julkaisu
Seurantasuunnitelma

Tysskentelytavat
O
m . ‘?eumnmpqlavsn‘t
5. .
Yllapito ja
seuranta = | Tuotokset

Pamitetty lilkkumissuunnitelmg
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5. Yllapito ja seuranta

Vaikutusten seuranta

9. Seurantapalaverit

Tarkastelleen toimeenpano-%

Arvioidaan vaikutuksia

Lessons learned

Suunnitelman hienosaaté (vastuutahojen
vaihtuminen, aikataulun paivittGminen jne.)
Toteutuksen ja vaikuttavuuden arviointi ja hallinta
Toteutus: 1/vuosi, 2/vuosi?

10. Paivittaminen

Prosessi alusta
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Yllapito ja
seuranta

& e
1
Halu
kehittaa ¢ .
Suunnitelma KoylySUMPIn
Igbiviemiseks

Nykytikin o ongelmien kiyvalys

Tyéskentelytavat

. Tybpajasidasyhmille
2.
Tavoitteet ja
feio . Tuotokset
visio
Kuvolus tulevaisuudesta (Visio)
Tavoitieet (mikd muuttuu?)
Ongelmien priorisointi
Tysskentelytavat
v . Obpildst it
p JppildstySpad
Keskustelu tolmenpireistyy
3. .
Toimenpiteet
Tuotokset
. Valikoima botshtlacilsista)d
vallkyttavista tolmehpiteista
Tysskentelytavat
[
- Tysbajgsidosynmilie
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Toteutus

Tyoskentelytavat

Seurantapalaverit
Toimenpiteiden vaiheet
(tekemdttd/aloitettu/valmis)
Suunnitelman pdivitys

Tuotokset

Pdivitetty liikkkumissuunnitelma
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