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Tiivistelma

Suomen vaeston ikdrakenne muuttuu jatkuvasti idakkdampdan suuntaan. Samalla idkkdiden kuljettajien osuus kaikista
tiella liikkujista korostuu ja heidan liikkkumistottumuksensa nousevat erityisen tarkeaksi teemaksi osana liikenneturvalli-
suustyota. Traficomin ikdkuljettajien seurantatutkimuksen perusjoukkona ovat kaikki 65-vuotta tayttaneet vahintdan B-
luokan ajokortin haltijat. Ikaryhmittdin muodostetun otoksen avulla ikdkuljettajien kokemuksista liikenteessa on keratty
tietoa samantapaisella tutkimuslomakkeella vuodesta 2009 lahtien. Tutkimuksen tuloksia kdytetddn muun muassa iak-
kadiden ajoterveyden ja liikenneturvallisuuskehityksen arviointiin sekd ajokorttijarjestelman ja koulutuksen suunnitte-
luun.

Vuoden 2023 ikdkuljettajien seurantatutkimukseen saatiin vastauksia yhteensa 1 419, jolloin vastausasteeksi muodostui
51 %. Vastausaste on laskenut jonkin verran tutkimuksen alkuvuosista, mutta edelleen vastausastetta voidaan pitaa
kyselytutkimukseksi poikkeuksellisen korkeana. Vuodeksi 2023 tutkimuslomaketta laajennettiin aiemmasta kaksisivui-
sesta lomakkeesta kolmisivuiseksi. Pidentyneen lomakkeen myo6ta pyrittiin kerddmaan aiempaa laajemmin tietoa muun
muassa ajoneuvon avustavien jarjestelmien kaytosta ja niiden hyodyllisyydesta seka ajoterveydesta yleisesti.

Aiempien vuosien tapaan valtaosa vastaajista piti omaa ajokorttia erittdin tarkedna asiana paivittaisten asioiden hoita-
misen kannalta ja yli puolet vastaajista ilmoitti tekevdansa henkiloautomatkoja paivittdin tai lahes paivittdin. Keskimaa-
rdinen yhden vastaajan viimeisen vuoden aikana ajama ajosuorite oli noin 6 700 kilometria, mika oli samaa tasoa vuo-
den 2022 kanssa, mutta hieman tdta edeltadvia vuosia pienempi. Ajosuoritteessa on kuitenkin merkittavia eroja vastaa-
jaryhmien valilld. Tutkimusjoukon nuorimmat vastaajat sekd miehet ajavat selvasti keskimaaraista ikdkuljettajaa enem-
man. Henkildautolla tehdyista matkatyypeista yleisimpia olivat asiointi- ja kauppamatkat, mutta merkittdvaan rooliin
nousivat myos vierailu-, mokki- ja harrastusmatkat. 65—70-vuotiailla vastaajilla erottuivat myos tyo- ja ansiomatkat.

Tutkimukseen vastanneista idakkaista B-kortin haltijoista 94 prosentilla oli taloudessaan vahintaan yksi auto. Alle 70-
vuotiailla vastaajilla my6s kahden tai useamman auton kotitalouksia oli ldhes 40 prosenttia. Hieman yli puolet vastaa-
jista ilmoitti ajavansa manuaalivaihteisella autolla ja heista alle 10 % oli harkinnut vaihtamista automaattivaihteiseen
autoon. Noin kaksi kolmasosaa vastaajista oli kdyttanyt ajossaan vahintdan yhta avustavaa jarjestelmaa, joista yleisim-
min ilmoitettiin navigaattori ja luistonestojarjestelma. Pdaosin ikdkuljettajat kokivat avustavat jarjestelmat hyodyllisiksi,
mutta osittain niihin liittyvat automaattitoiminnot ja muut toiminnallisuudet, kuten piippaukset ja daniopasteet koettiin
myos keskittymista haittaaviksi. Sanallisen palautteet perusteella uusia ominaisuuksia ei valttamatta kaivattu omaan
autoon, mutta totuttelun jalkeen ne oli usein koettu hyodyllisiksi.

lakkaat kuljettajat arvioivat oman ajokykynsa ja ajoterveytensa keskimaarin hyvaksi tai erinomaiseksi. Ajamisen eri osa-
alueista heikoimmiksi arvioitiin aiempaan tapaan ajaminen ja reitin I6ytaminen tuntemattomassa ymparistossa seka
uusien ja muuttuneiden liikkennesadntdjen tunnistaminen. Useiden tekijoiden osalta arviot omasta ajokyvysta ovat pa-
rantuneet vuosien varrella, ja erityisesti vuoden 2023 tuloksissa korostuu keskiarvosanojen nousu. Yleisimpina viimeai-
kaisina muutoksina omassa ajokdyttaytymisessa nousivat esille pimealld, vilkkaassa liikenteessa ja vaikeissa talviolosuh-
teissa ajamisen valttely sekd oman ajokunnon tehostunut tarkkailu. Oman ajokyvyn heikentymisesta indikoivista mer-
keistd kysyttaessa selkeimmin esille nousi niin ikdan vaikeudet nakemisessa pimedn ja hamaran aikana. Terveydenhuol-
tohenkilokunnan seka ldaheisten kanssa kayty ajoterveyteen liittyva keskustelu oli kuitenkin kokonaisuudessaan harvi-
naista.
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lkdkuljettajien liikkennemenestysta mittaavat indeksiarvot olivat vuonna 2023 ldhes identtisid vuoden 2022 arvojen
kanssa. Vuoden aikana kokonaan ilman vahinkoja ja rikkeita oli selvinnyt 85 % vastaajista. Osuus oli yhden prosenttiyk-
sikén aiempaa matalampi. Laheltd piti -tilanteita oli sattunut eniten tutkimusjoukon nuorimmille alle 70-vuotiaille vas-
taajille, mutta muilla mittareilla mitattuna nuorimmat vastaajat olivat selviytyneet idkkdampid vastaajia paremmin,
etenkin kun huomioon otetaan heidan keskimaaraista suuremmat ajokilometrimaaransa. 1an myota vahinkojen ja rik-
keiden maara kasvaakin ikdkuljettajilla selvasti kertyneitd ajokilometreja suoraviivaisemmin.

Sanallisessa palautteessa koettiin tarkedksi seniorikuljettajille suunnattu koulutus, perusteellinen perehdyttaminen ajo-
neuvon uusiin jarjestelmiin ja tiedottaminen uusista lilkkennesaanndista. Koulutusmahdollisuuksista harva vastaaja kui-
tenkaan oli tietoinen. Moni vastaaja ilmoitti ajavansa ainoastaan tutussa ymparist6ssa ja selviytyvansa siksi hyvin liiken-
teessa. Haasteina nostettiin esille muun muassa aiemmissakin vaiheissa esilla olleet vilkkaat liikennetilanteet vieraassa
ymparistossa. Osa vastaajista koki ongelmia myds muuttuneiden liikennesaantdjen seurannassa tai avustavien jarjestel-
mien kdytossa. Autokannan uudistuessa yha useampi vastaaja oli kuitenkin my6s omaksunut uusia jarjestelmia ajoansa
helpottamaan.

Yhteyshenkil® Raportin kieli | Luottamuksellisuus | Kokonaissivumaara
Elina Uusitalo Suomi Julkinen
Jakaja Kustantaja

Liilkenne- ja viestintdvirasto Traficom
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Sammandrag

Den finska befolkningens aldersstruktur dndras kontinuerligt och blir allt dldre. Samtidigt blir andelen dldre férare av
alla trafikanter mer betydande och deras resvanor blir sarskilt viktiga teman i trafiksakerhetsarbetet. Populationen for
Traficoms uppfoljningsundersokning bland seniorforare bestar av alla personer som har fyllt 65 ar och tagit korkort i
minst kategori B. Information om seniorférares erfarenheter av trafiken har samlats in med hjalp av ett urval som bil-
dats enligt aldersgrupp med en likadan enkéat sedan 2009. Resultaten fran undersékningen anvands bland annat for att
beddéma utvecklingen av seniorférares korhalsa och trafiksakerhet samt for planeringen av kérkortssystemet och -ut-
bildningen.

Man fick sammanlagt 1 419 svar pa uppféljningsundersokningen bland seniorférare 2023, vilket innebar en svarspro-
cent pa 51 procent. Svarsprocenten har minskat nagot fran de forsta aren for undersékningen, men svarsfrekvensen
kan fortfarande anses vara exceptionellt hog for att vara en enkatundersékning. For ar 2023 blev undersdkningsblan-
ketten langre, fran tva sidor till tre sidor. Genom den langre blanketten forsokte man samla in mer heltackande inform-
ation bland annat om anvandningen av fordonets assistanssystem, hur nyttiga de ar samt om korhalsan i allmanhet.

Liksom tidigare ar ansag majoriteten av respondenterna att det egna korkortet var en mycket viktig del av deras for-
maga att utratta sina dagliga arenden, och 6ver hélften av respondenterna uppgav att de gor resor med personbil dagli-
gen eller nastan dagligen. Den genomsnittliga korprestationen for en respondent under det senaste aret var cirka 6 700
kilometer, vilket var ungefar samma som ar 2022 men nagot mindre dn under tidigare ar. Det finns dock avsevarda skill-
nader mellan respondentgrupperna nar det galler antalet korda kilometer. De yngsta respondenterna i undersékningen
samt man kor klart mer an den genomsnittliga aldre foraren. De vanligaste typerna av resor med personbil var resor for
att utratta drenden och resor till butiken, men dven resor for att beséka ndgon samt resor till hobbyer och stugan var
vanliga. Bland respondenter mellan 65 och 70 ar var arbets- och férvarvsresor ocksa vanliga.

Av alla aldre forare med B-korkort som besvarade enkaten angav 94 procent att de hade atminstone en bil i sitt hushall.
For respondenter under 70 ar hade néstan 40 procent av hushallen tva eller flera bilar. Nagot 6ver hélften av respon-
denterna sade att de kor en bil med manuell véxelldda och 10 procent av dem hade funderat pa att byta till en bil med
automatisk vaxellada. Cirka tva tredjedelar av respondenterna hade anvant minst ett assistanssystem vid kérning, de
vanligaste var navigator och antispinnsystem. | regel ansag aldre forare att assistanssystem ar nyttiga, men delvis upp-
levde man att de relaterade automatiska funktionerna och andra funktioner, sdsom pip och ljudsignaler storde kon-
centrationen. Pa basis av den verbala responsen vill man inte nédvandigtvis ha de nya egenskaperna i sin egen bil, men
efter att man blivit van med dem upplevde man att de vara nyttiga.

Aldre férare bedémde att deras kérférmaga och kdrhalsa i genomsnitt var god eller utmaérkt. Liksom tidigare upplevdes
det svagaste delomradet av kérningen vara att kéra och hitta ratt rutt i en obekant miljé samt att lara sig nya eller and-
rade trafikregler. For flera faktorer har bedémningen av den egna kérférmagan férbattrats under arens lopp, och me-
delvitsorden har blivit hogre speciellt i resultaten for ar 2023. De vanligaste andringarna i det egna kérbeteendet under
den senaste tiden var att undvika att kéra i morker, i livlig trafik och i svara vinterférhallanden samt férbattrad obser-
vation av sitt eget korskick. Nar man fragade om tecken pa att den egna korformagan forsamrats var de tydligaste ex-
emplen svarigheter att se i morker och skymning. Som helhet hade bara fa respondenter diskuterat kérhalsan med sina
narmaste och med hélso- och sjukvardspersonal.




Traficomin tutkimuksia ja selvityksia 19/2024

Indexen for seniorférarnas trafikférmaga var nastan identiska dren 2023 och 2022. Under aret hade 85 procent av re-
spondenterna klarat sig helt utan skador och forseelser. Andelen var en procentenhet lagre an tidigare. Tilloud hade
skett mest bland de yngsta respondenterna under 70 ar i undersékningspopulationen, men enligt andra indikatorer
hade de yngsta respondenterna klarat sig battre an de aldre, sarskilt nar man beaktar deras storre antal kérkilometer
dn genomsnittet. Antalet skador och forseelser 6kar med aldern hos seniorférare klart entydigare an antalet korkilome-
ter.

| den verbala responsen upplevde man som viktigt att ge utbildning till seniorférarna, utforlig inskolning i fordonets nya
system och information om nya trafikregler. Endast fa av respondenterna var medvetna om utbildningsmajligheterna.
Manga respondenter uppgav att de bara kor i bekanta miljoer och darfor klarar sig bra i trafiken. Som utmaningar lyftes
bland annat fram livliga trafiksituationer i frammande miljéer som varit aktuella ocksa i tidigare skeden. En del av re-
spondenterna upplevde ocksa problem med uppféljning av andrade trafikregler eller anvandning av forarassistanssy-
stem. Vid férnyelsen av bilbestandet hade allt flera respondenter dock lart sig anvdanda nya system for att underlatta sin
korning.

Kontaktperson Sprak Sekretessgrad Sidoantal
Elina Uusitalo Finska Offentlig
Distribution Forlag

Transport- och kommunikationsverket Traficom
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Abstract

The age structure of the Finnish population is constantly becoming older. At the same time, the share of senior drivers
out of all road users is emphasised and their mobility habits become an important theme in work towards traffic safety.
Traficom’s senior driver monitoring study examines all drivers who have at least a category B driving licence and are at
least 65 years old. A similar questionnaire form has been used to survey the experiences of senior drivers by age group
since 2009. The study results are used, among other things, for the assessment of senior drivers’ driving health and traf-
fic safety trends as well as for planning the driving licence system and driving instruction.

A total of 1,419 responses were received for the 2023 survey, making the response rate 51%. The response rate has
decreased somewhat from the first years of the survey, but for a questionnaire survey the response rate can still be
considered exceptionally high. For 2023, the survey form was expanded from the previous two-page form into a three-
page one. The aim of the extended form was to gather information on a broader scale on matters such as the use of
driver-assistance systems and their utility as well as driving health in general.

Similarly to earlier years, a majority of the respondents considered having a driving licence very important for managing
everyday matters. More than 50% of the respondents reported to have driven a passenger car daily or almost daily. On
average, the mileage of an individual respondent was approximately 6,700 kilometres last year, which was at the same
level as in 2022 but slightly lower than in the preceding years. However, there are significant differences in mileage be-
tween the different groups of respondents. Men and the youngest respondents in the survey drive clearly more than
the average senior driver. Of the types of trips with a passenger car, the most common ones included shopping and
errand trips, but trips made for visits and hobbies and to summer cabins also played a major role. With respondents of
65-70 years of age, commutes and business trips also stood out.

Of the senior B driving licence holders who responded to the survey, 94% had at least one car in their household. Of the
respondents under the age of 70, nearly 40% of the households had two or more cars. Slightly more than half of the
respondents stated that they drove a car with a manual transmission, and less than 10% of them had considered chang-
ing to a car with an automatic transmission. Approximately two thirds of the respondents had used at least one assis-
tance system when driving; the most commonly reported ones were navigators and traction control systems. Senior
drivers mainly found the assistance systems useful, but partly they also felt that the automatic functions and other
functionalities related to them, such as beeps and audible signals, were distracting. Based on verbal feedback, the re-
spondents did not necessarily want to have the new features in their own car, but they often found them useful after
they had got used to them.

Senior drivers assessed their driving ability and driving health to be good or excellent on average. Similarly to earlier
years, senior drivers gave themselves the lowest driving ability scores for finding a route in an unknown environment
and in identifying new and altered traffic regulations. The assessments of one’s own driving ability have improved with
regard to several factors over the years, and the rise in the average scores is highlighted in the results for 2023 in par-
ticular. The most usual recently reported changes to the respondents’ driving behaviour were the avoidance of driving
in the dark, in busy areas and in difficult winter conditions and the intensified examination of their own driving ability.
With respect to signs indicating a diminished driving ability, approximately half of the respondents reported having ex-
perienced visual difficulties when driving in the dark and in twilight. However, discussions on driving health with health




Traficomin tutkimuksia ja selvityksia 19/2024

care personnel or family members were rare on the whole.

The index values measuring senior drivers’ success in traffic in 2023 were nearly identical with the figures from 2022.
The proportion of drivers who had succeeded without any damage or penalties during the year was 85%. This was one
percentage point lower than before. Potential risk situations were the most frequent among the youngest respondents,
i.e. respondents under the age of 70, but in terms of other indicators, the youngest respondents had fared better than
older respondents, especially when factoring in their above-average mileage. In fact, the number of damage and penal-
ties with senior drivers increases with age clearly more directly than the accumulated mileage.

In verbal feedback, training targeted at senior drivers, a thorough introduction into the new systems of the vehicle and
providing information about new traffic rules were felt to be important. However, few of the respondents were aware
of training opportunities. Many respondents said that they mainly drive in familiar areas, which is why they can cope
well with traffic. Challenges faced by the respondents included busy traffic situations in a strange environment. Some
of the respondents also experienced problems with following altered traffic regulations or using assistance systems.
With the renewal of the vehicle stock, however, an increasing number of the respondents had adopted new systems to
make driving easier.

Contact person Language Confidence status |Pages, total
Elina Uusitalo Finnish Public
Distributed by Published by

Finnish Transport and Communications Agency Traficom
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ALKUSANAT

Lilkenne- ja viestintavirasto Traficom on kerannyt vuodesta 2009 |ahtien tietoa
idkkaiden kuljettajien kokemuksista ja selviytymisesta liikenteessa. Tutkimusai-
neisto on keratty kerran vuodessa toteutetulla 65 vuotta tayttaneille ajokortin
haltijoille suunnatulla kyselytutkimuksella. Tutkimuksen keskeisimmat tulokset on
julkaistu vuosittain osana Traficomin julkaisusarjaa. Tassa raportissa esitetty tut-
kimusaineisto on keratty loppuvuonna 2023.

Vaestdn ikdrakenteen muutos ja idkkaiden kuljettajien osuuden kasvu muuttaa
tulevien vuosien aikana merkittavasti liikkenteen toimintaymparistéa. Ikakuljetta-
jien seurantatutkimuksen tavoitteena on ollut arvioida idkkaiden kuljettajien ajo-
terveyden kehitysta ja sen vaikutuksia liikenneturvallisuuteen. Tkakuljettajilta ke-
rattyjen subjektiivisten ajokokemusten rinnalla lilkenteessa selviytymista on tutki-
muksessa mitattu erilaisilla laskennallisilla tunnusluvuilla ja indeksiarvoilla, joiden
avulla kehitystd on voitu seurata pitkana aikasarjana.

Tutkimuksen ohjausryhman puheenjohtajana on ollut Elina Uusitalo Traficomista.
Ohjausryhmaan ovat lisaksi kuuluneet Henna Antila, Riikka Rajamaki ja Inkeri
Parkkari Traficomista. Kyselytutkimuksen teknisena toteuttajana on ollut Innolink
Research Oy. Tutkimuksen suunnittelusta, analysoinnista ja raportoinnista ovat
vastanneet Janne Tuominen, Kati Kiiskiléd ja Arttu Rissanen Sitowise Oy:sta.

Helsingissa, 20.6.2024

Elina Uusitalo
Erityisasiantuntija
Liikenne- ja viestintavirasto Traficom
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FORORD

Transport- och kommunikationsverket Traficom har sedan 2009 samlat in inform-
ation om aldre férares erfarenheter och hur de har klarat sig i trafiken. Undersok-
ningsmaterialet har samlats in genom en enkatundersékning som genomforts en
gang per ar bland personer som fyllt 65 &r och har kérkort. Undersékningens vik-
tigaste resultat har varje ar publicerats som en del av Traficoms publikationsserie.
Undersdkningsmaterialet som presenteras i denna rapport har samlats i slutet av
2023.

Andringen i befolkningens aldersstruktur och den stérre andelen dldre férare kom-
mer under de kommande aren att méarkbart férandra verksamhetsmiljon i trafi-
ken. Malet med uppféljningsenkéten for aldre férare har varit att bedéma utveckl-
ingen av aldre forares kérhalsa och hur den paverkar trafiksakerheten. Vid sidan
om de subjektiva kérerfarenheterna som samlats in fran aldre forare har man
matt hur val de klarar sig i trafiken genom olika kalkylerade nyckeltal och index-
varden, med hjalp av vilka man har kunnat félja utvecklingen som en I8ng tidsse-
rie.

Ordférande i styrgruppen fér undersékningen var Elina Uusitalo fran Traficom.
Styrgruppen omfattade dessutom Henna Antila, Riikka Rajamaki och Inkeri Park-
kari fran Traficom. Innolink Research Oy stod for det tekniska utférandet av en-
katundersdékningen. Janne Tuominen, Kati Kiiskild och Arttu Rissanen fran
Sitowise Oy har ansvarat for planeringen, analysen och rapporteringen av under-
sokningen.

Helsingfors, 20.6.2024

Elina Uusitalo
Specialsakkunnig
Transport- och kommunikationsverket Traficom
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FOREWORD

Since 2009, the Finnish Transport and Communications Agency Traficom has been
collecting data on senior drivers’ experiences and traffic performance. The re-
search data has been collected by means of an annual survey on driving licence
holders aged 65 and older. The key findings of the survey are published annually
as part of a series of Traficom publications. The data presented in this report was
collected in late 2023.

The change in the population’s age structure and the increase in the share of sen-
ior drivers will change the traffic operating environment remarkably in the coming
years. The purpose of the monitoring study of senior drivers has been to assess
the development of the driving health of senior drivers and its impact on road
safety. In addition to subjective driving experience accounts, seniors’ transport
performance has been monitored through various calculated indicators and indi-
ces, which have been used to monitor the development over the long term.

The study’s steering group was chaired by Elina Uusitalo from Traficom. In addi-
tion, the steering group members included Henna Antila, Riikka Rajamaki and
Inkeri Parkkari from Traficom. The technical implementation of the study was car-
ried out by Innolink Research Oy. The planning, analysis and reporting of the
study was carried out by Janne Tuominen, Kati Kiiskild and Arttu Rissanen from
Sitowise Oy.

Helsinki, 20.6.2024

Elina Uusitalo
Special Adviser
Finnish Transport and Communications Agency Traficom
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1 Johdanto

1.1 Taustaa

Jo useiden vuosikymmenien ajan Suomen vaestérakenne on muuttunut jatkuvasti
idkkdampadn suuntaan. Syntyvyys on laskenut ja samalla keskimaarainen eli-
najanodote on pidentynyt. Yli 64-vuotiaat edustavat jo noin neljannesta koko va-
estdsta ja kehityksen ennustetaan jatkuvan samansuuntaisena (Kuva 1). Vaeston
ikdantyessa myos idkkaiden kuljettajien osuus kaikista tielld liikkujista kasvaa ja
iakkadiden kuljettajien liikkumis- ja ajotottumukset nousevat erityisen tarkeaksi
teemaksi. Iakkaiden ajoterveyden ja liikennemenestyksen seuraaminen on tar-
keaa tulevaa ajo-oikeutta koskevaa saantelya suunniteltaessa seka laajemmin lii-
kenneturvallisuuden ja iakkadiden liikkumismahdollisuuksien kehittamisen nakoékul-

masta.
; Vaesto ikaluokittain 1865-2023 ja ennuste 2024-2070
VAKILUKU
(miljoonaa) ENNUSTE

0
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malle 15v. ®15-64v. myli64v.

Kuva 1. Védeston ikdrakenteen kehitys 1800-Iluvulta nykypdivddn ja ennuste vuodelle 2070.
Prosenttiosuus kuvaa ikdluokan osuutta koko vdestésta. (Tilastokeskus 2024a + 2024b)

Vuonna 2013 voimaan tulleen ajokorttilainsdddanndén mukaan henkiléauton aja-
miseen oikeuttava ajokortti mydnnetaan 15 vuodeksi kerrallaan, mutta kuitenkin
enintdaan maardajaksi, joka paattyy hakijan tayttdessa 70 vuotta. Taman jalkeen
ajokorttia on mahdollista hakea viideksi vuodeksi kerrallaan. Ajokortti myénne-
taan viideksi vuodeksi myds silloin, jos ajokorttiluvan hakija on tayttanyt 65
vuotta tai jos ajokorttia uudistettaessa hdan on tayttanyt 65 vuotta ennen uudis-
tettavan ajokortin voimassaoloajan paattymista. Ajokortti voidaan mydntaa myos
tata lyhyemmaksi maaraajaksi, jos laakarinlausunto sita edellyttaa. (Ajokorttilaki
386/2011)

Vuoden 2023 alussa kaikista taysi-ikdisista suomalaisista 82 %:Ila oli henkildau-
ton ajamiseen oikeuttava, eli B-luokan ajo-oikeuden sisdltava ajokortti. Miehilla
vastaava osuus oli 87 % ja naisilla 76 %. Suurimmillaan ajokorttien maara oli 55-
59-vuotiaiden keskuudessa (Kuva 2). Suhteutettaessa ajokorttimaara ikaryhman
vaestomaaraan, kasvaa ajokortin omistamisen yleisyys melko tasaisesti 17-vuoti-
aasta lahtien miehilld aina 65-69-vuotiaiden ikaryhmaan ja naisilla 50-54-vuotiai-
den ikdryhmaan saakka. Taman jalkeen ajokortista luopumiset alkavat nakya ti-
lastoissa ja osuudet kaantyvat laskuun. Etenkin yli 70-vuotiailla naisilla ajokortin
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yleisyys laskee voimakkaasti ian kasvaessa. Kaikista 80-vuotta tayttaneista mie-
histd edelleen 65 %:lla on ajokortti, mutta naisilla vastaava osuus on enda 22 %.
(Traficom 2024 + Tilastokeskus 2024a)

Ajokortillisten (B-luokka) maara ja osuus ikaluokittain
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Kuva 2. Ajokortillisten (védhintdén B-luokka) henkilbiden mé&éréd ja osuus koko véestostd
sukupuolen ja ikdluokan mukaan vuoden 2024 alussa (Traficom 2024 + Tilastokeskus
2024a)

1.1 Tutkimuksen tavoitteet

Traficomin ikdkuljettajien seurantatutkimuksella on keratty tietoa 65 vuotta tayt-
taneiden B-kortin haltijoiden kokemuksista henkildauton kuljettajana samantapai-
sella kyselytutkimuksella vuosittain vuodesta 2009 lahtien. Tutkimuksen tavoit-
teena on kerata tietoa idkkaiden kuljettajien liikkumistottumuksista, liikenneme-
nestyksestd ja ajoterveydesta. Erilaisten pitkind aikasarjoina seurattavien tunnus-
lukujen lisaksi tutkimukseen saadaan vuosittain runsaasti sanallista palautetta ja
subjektiivisia kokemuksia vastaajien viimeisen ajovuoden ajalta. Tutkimuksen tu-
loksia kaytetdaan 65 vuotta tayttaneiden kuljettajien ajotottumusten ja ajotervey-
den seurannassa, liikenneturvallisuuskehityksen arvioinnissa seka ajo-oikeusjar-
jestelman ja koulutuksen suunnittelussa.

Ikakuljettajien tutkimus on toteutettu rinnakkain uusien kuljettajien seurantatut-
kimuksen kanssa. Idkkaiden liikennemenestysta ja sen kehitysta on seurattu mui-
den tutkimustulosten ohella ns. seniorikuljettajien seurantaindeksilla, joka perus-
tuu viimeisen vuoden aikana vastaajille sattuneiden liikennevahinkojen ja -ran-
gaistusten painotettuun mdardan. Indeksiarvot ovat vertailukelpoisia uusien kul-
jettajien liikennemenestysta mittaavan indeksin 2 kanssa. Vuosien varrella tutki-
muslomakkeeseen on tehty pienia muutoksia aiempien vuosien kokemusten pe-
rusteella. Tutkimuslomakkeen perusrakenne ja indeksin laskentaan liittyvat osa-
alueet ovat kuitenkin sailyneet samanlaisina, jolloin vertailukelpoisuus eri vuosien
valilld on saatu sdilytettya hyvalla tasolla.
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Tutkimuksen toteutus

Iakkaiden kuljettajien seurantatutkimuksen perusjoukkona ovat kaikki 65 vuotta
tayttaneet henkilét, joilla on otoksen poimintahetkelld ollut voimassa vahintaan B-
luokan ajo-oikeuden sisdltdava ajokortti. Otoskoko ja tutkimuksen toteutustapa
ovat sailyneet yhtenadisina eri vuosien valilla. Tutkimukseen poimitaan vuosittain
satunnaisesti 400 henkil6a jokaisesta viiden vuoden porrastuksella muodostetusta
ikdaryhmasta, mikali ikaryhman koko on yli 400 henkiléa. Vuoteen 2022 saakka vyli
400 hengen ikaryhmia ovat olleet kaikki ikdaryhmat 94-vuotiaisiin saakka, jolloin
yli 94-vuotiasita ajokortin haltijoista tutkimukseen on voitu poimia koko perus-
joukko. Vuoden 2023 tutkimuksessa 95-99-vuotiaita ajokortin haltijoita oli ensim-
maista kertaa yli 400, jolloin myds heistd muodostettiin satunnaisotannalla 400
henkilén joukko, ja vasta yli 99-vuotiaista poimittiin koko perusjoukko (8 kpl) mu-
kaan tutkimukseen. Vuoden 2023 tutkimuksen otoskoko oli siten suurempi kuin
kertaakaan aiemmin, yhteensa 2 808 henkiléa (Taulukko 1).

Taulukko 1. Tutkimuskierrosten 2014-2023 ikdryhmittdinen otos.

ika-

ryhmi 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023

65-69 v. 400 400 400 400 400 400 400 400 400 400

70-74 v. 400 400 400 400 400 400 400 400 400 400

75-79 v. 400 400 400 400 400 400 400 400 400 400

80-84 v. 400 400 400 400 400 400 400 400 400 400

85-89 v. 400 400 400 400 400 400 400 400 400 400

90-94 v. 400 400 400 400 400 400 400 400 400 400

yli 94 v. 123 97 156 206 206 156 273 330 360 408

KAIKKI | 2523 | 2497 | 2556 | 2606 | 2606 | 2556 | 2673 | 2730 | 2760 | 2808

Ikdkuljettajien tutkimusaineisto on keratty kerran vuodessa, tyypillisesti loppu-
vuoden aikana. Vuoden 2023 tutkimusaineisto kerattiin marraskuun puolivalin ja
joulukuun puolivalin valisend aikana. Tutkimus on tyypillisesti toteutettu postiky-
selynd, jossa otokseen satunnaisesti poimituille vastaajille on lahetetty kotiin saa-
tekirje, kyselylomake ja vastauskuori lomakkeen palautusta varten. Vuonna 2021
postikyselyn rinnalle lisattiin vastausmahdollisuus internetissa ja linkki sahkéiselle
lomakkeelle esitettiin saatekirjeessa. Vuoden 2023 tutkimuksessa internet-vas-
tausmahdollisuudesta jouduttiin kuitenkin luopumaan valiaikaisesti, jolloin koko
vastausaineisto kerattiin jalleen postitutkimuksena. Aiempien vuosien kokemusten
perusteella internet-vastaaminen on toistaiseksi ollut ikakuljettajilla harvinaista,
eika sen siten voida olettaa vaikuttaneen merkittavasti tutkimusaineiston laatuun
tai vertailukelpoisuuteen.

Vuosien varrella tutkimuslomakkeelle on lisatty joitain uusia kysymyksia, jotka
liittyvat ajoterveyteen ja sen ennakointiin seka vastaajien aikeisiin luopua ajokor-
tistaan. Vuoden 2023 tutkimusta varten lomakkeelle tehtiin suurempi uudistus ja
aiempi kaksisivuinen lomake laajennettiin kolmelle sivulle. Uusina kysymyksina
mukaan lomakkeelle nostettiin kysymys automaattivaihteistosta, tarkempi listaus
avustavista jarjestelmista ja niiden hyodyllisyydesta sekd tarkentavat kysymykset
Idheisilta tai kuljettajalta itseltdan esiin nousseista huolista ajoterveyteen liittyen.
Lomakkeella ennestdan olleet kysymykset sailytettiin ennallaan, mutta niiden jar-
jestysta jouduttiin hieman muuttamaan lomakkeen ulkoasun pitamiseksi
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yhtendisena. Vuonna 2023 kdytdssa ollut suomenkielinen tutkimuslomake on esi-
tetty liitteessa 1.

Vastaajille Iahetetyt tutkimuslomakkeet ja saatekirjeet on laadittu suomen- ja
ruotsinkielisina. Eri kieliversiot on lahetetty otoshenkildille sen perusteella, kum-
man kielen vastaaja on ilmoittanut Traficomiin asiointikielekseen. Tutkimuslomak-
keen selkeyteen ja luettavuuteen on kiinnitetty erityistéd huomiota, jotta mahdolli-
simman moni iakkaista voisi omatoimisesti osallistua tutkimukseen.

Tulosten analysointia varten kaikki postitse palautuneet kyselylomakkeet on tal-
lennettu sahkdiseen muotoon ja koottu yhtendiseksi tietokannaksi, johon mydés
internetin kautta saadut vastaukset on yhdistetty niind vuosina, kun internetin
kautta vastaaminen on ollut kdytdssa. Vertailuanalyyseja varten samaan tietokan-
taan on koottu taustalle mydés kaikkien aiempien tutkimusvuosien tietokannat.
Alueellisia analyyseja varten taustatietoina saadut otoshenkildiden kotiosoitteet
on geokoodattu paikkatietomuotoon. Taustatietojen ja vastausten yhdistamista
varten kullekin otoshenkilélle on luotu yksiléllinen ID-tunnus, jolloin henkildtiedot
on voitu havittaa tietokannasta heti otoksen keruun jalkeen.

1.3 Vastausaktiivisuus

Yhtena suurimmista kyselytutkimuksia yleisesti kohdanneista haasteista on vii-
meisen kymmenen vuoden aikana ollut voimakkaasti laskeva trendi vastausas-
teissa. Iakkaille suunnatuissa tutkimuksissa vastausasteet ovat kuitenkin useim-
miten sdilyneet edelleen korkeina. Myd@s ikakuljettajien seurantatutkimuksessa
vastausaste on ollut hyvalla tasolla ollen jokaisena tutkimusvuonna yli 50 pro-
senttia. Korkeasta aktiivisuudesta ja kiinnostuksesta aihepiiria kohtaan kertoo esi-
merkiksi vertailu samaan aikaan toteutettavaan, paaosin nuorista kuljettajista
koostuvaan uusien kuljettajien seurantatutkimukseen, jossa peruskierroksen vas-
tausaste on tyypillisesti jaanyt selvasti alle 20 prosenttiin. Toisin kuin uusien kul-
jettajien tutkimuksessa, ikakuljettajien seurantatutkimuksessa ei ole ollut tarvetta
toteuttaa erillisia muistutuskierroksia peruskierroksen lisaksi.

Korkeasta vastausaktiivisuudesta huolimatta pidemman aikavalin trendi on kui-
tenkin myds ikakuljettajien seurantatutkimuksessa ollut laskeva. Vuoden 2023
tutkimukseen saatiin 1419 vastausta, jolloin vastausasteeksi muodostui 51 %
(Taulukko 2 ja Kuva 3). Vastausaste oli kolme prosenttiyksikkda edellisvuotta pie-
nempi ja kokonaisuudessaan pienin viimeisen kymmenen vuoden aikana. Inter-
netvastausmahdollisuuden poisjaanti vuonna 2023 saattoi hieman pienentda vas-
tausastetta, mutta sen vaikutuksen voidaan arvioida olleen vahainen, silld vuosien
2021 ja 2022 perusteella internetvastaajien osuus on ollut pieni, noin 7 % kai-
kista vastauksista. Selvasti aktiivisimpia vuoden 2023 tutkimuksessa olivat 80-
84-vuotiaat vastaajat, joiden vastausaste nousi ldhes 60 prosenttiin. Pienin vas-
tausaste (44 %) oli tutkimusjoukon vanhimmilla yli 94-vuotiailla vastaajilla.
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Taulukko 2. Tutkimuskierrosten 2014-2023 vastaajien maéarét ja tutkimuksen vastausprosentti
ikdryhmittain.

VASTAUSMAARA
r","“;a 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 |2023
65-69v. | 245 | 262 | 242 | 253 | 239 | 208 | 240 | 204 | 210 | 202
70-7av. | 274 | 264 | 247 | 266 | 263 | 211 | 252 | 214 | 215 | 204
75-79v. | 266 | 253 | 272 | 285 | 248 | 238 | 255 | 242 | 235 | 212
80-84v. | 246 | 241 | 262 | 271 | 248 | 226 | 259 | 227 | 231 | 235
85-89v. | 238 | 224 | 243 | 255 | 234 | 210 | 241 | 210 | 217 | 198
90-94v. | 218 | 224 | 230 | 245 | 222 | 201 | 219 | 178 | 220 | 190
viioav. | 64 41 73 112 | 115 65 143 | 144 | 170 | 178
KAIKKI | 1551 | 1515 | 1577 | 1687 | 1569 | 1361 | 1609 | 1430 | 1499 | 1419
VASTAUSASTE
nlrll(l;a 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 |2023

65-69v. | 61 % 66 % 61 % 63 % 60 % 52 % 60 % 51 % 53% |51 %

70-74 v. 69 % 66 % 62 % 67 % 66 % 53 % 63 % 54 % 54 % 51 %

75-79v. | 67 % 63 % 68 % 71 % 62 % 60 % 64 % 61 % 59% |53 %

80-84 v. 62 % 60 % 66 % 68 % 62 % 57 % 65 % 57 % 58 % 59 %

85-89v. | 60 % 56 % 61 % 64 % 59 % 53 % 60 % 53 % 54 % | 50 %

90-94v. | 55 % 56 % 58 % 61 % 56 % 50 % 55 % 45 % 55% | 48 %

yli 94 v. 52 % 42 % 47 % 54 % 56 % 42 % 52 % 44 % 47 % | 44 %

KAIKKI | 61% | 61 % 62% | 65% | 60 % 53 % 60 % 52 % 54 % |51 %

1800 1687 100%
1577 1609
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Ty | o !
800
600
400
200
0

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

90%

80%
70%
60%
50%
40%

VASTAAIJIA
VASTAUS-%

30%
20%
10%
0%

= \/gstaajamaara Vastausaste

Kuva 3. Kokonaisvastausmd&darét ja -vastausasteet vuosien 2014-2023 tutkimuskierroksilla.

15



Traficomin tutkimuksia ja selvityksia 19/2024

Kuvassa 4 on esitetty erot otoskoossa, vastaajamaarissa ja vastausasteissa eri
vastaajaryhmien vadlilld. Otokseen on poimittu edellisissa kappaleissa esitetyn mu-
kaisesti ajokortin haltijoita tasaisesti kaikista yli 64-vuotiaiden kuljettajien ikaryh-
mistad, jolloin otoksen perusteella voidaan arvioida suoraan sitd, millaista kuljetta-
jajoukkoa ikdkuljettajat edustavat. Tulosten analysoinnissa ei ole kaytetty esimer-
kiksi asuinpaikkaan tai sukupuoleen perustuvia painotuksia. Vastaajamaaria ja
vastausasteita vertailemalla voidaan siten arvioida, tuleeko lopulliseen tutkimusai-
neistoon vinoumaa tietyn ryhman vastausaktiivisuuden poiketessa keskiarvosta.

Aiemmin esitetyn mukaisesti korkein vastausaste oli 80-84-vuotiaiden ikaryh-
massa, jolloin heidan osuutensa tutkimusaineistossa oli eri ikaryhmista suurin.
Sukupuolittain tarkasteltuna lahes kaksi kolmannesta otoshenkildista oli miehia ja
miesten vastausaktiivisuus oli myos hieman naisia korkeampi. Alueellisesti tarkas-
teltuna suurimmat kaytetyn aluejaon mukaiset ryhmat otoksessa muodostivat
aiempien vuosien tapaan alle 20 000 asukkaan kunnissa asuvat kuljettajat ja toi-
saalta myos sisemmallda kaupunkialueella asuvat kuljettajat. Joitain eroja vastaus-
aktiivisuudessa oli eri paikkakuntien valilla, mutta selkeda yhteytta asuinpaikan
koolla tai yhdyskuntarakenteella vastausaktiivisuuteen ei ollut. Kaiken kaikkiaan
merkittavia eroja vastausaktiivisuudessa ei tullut esille eri ryhmien valille. Koko
vastaajajoukon voidaan siten katsoa edustavan otosta ja siten koko ikdkuljetta-
jien ikaryhmittain tasattua joukkoa suhteellisen hyvin.
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Otoshenkildiden maara, vastanneiden maara ja vastausaste
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Kuva 4. Vuoden 2023 tutkimuksen otoskoot, vastanneiden méérét ja vastausasteet.
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Idkkdiden ajotottumukset

2.1 Liikkuminen omalla asuinseudulla

Tutkimuksen taustatiedoksi lomakkeella kysyttiin vastaajien liikkumistottumuksia
ja eri kulkutapojen kayton yleisyyttda heidan tekemillaan matkoilla omalla asuin-
seudullaan. Tutkimusaineisto kerattiin vuoden 2023 marras-joulukuussa, jonka
mukaista ajankohtaa myos liikkumistottumukset kuvaavat.

Henkildauto sailyi vuoden 2023 tutkimuksessa yleisimpana idkkaiden kayttamana
kulkumuotona omalla asuinseudulla tehdyilld matkoilla (Kuva 5). Hieman yli puo-
let vastaajista (56 %) ilmoitti tekevansa henkildautomatkoja paivittain tai ldhes
paivittain. Kokonaisuudessaan 92 % vastaajista ilmoitti tekevansa henkildauto-
matkoja vahintdan kerran viikossa ja ainoastaan 2 % harvemmin kuin kerran
kuussa tai ei koskaan. Myds kavely sailyi iakkailla yleisend kulkumuotona. Kaikki-
aan lahes puolet (49 %) vastaajista ilmoitti tekevansa kavelymatkoja paivittain
tai lahes paivittain ja yhteensa 70 % vahintaan kerran viikossa. Henkiléautoilun
yleisyys oli korkeimmillaan sitten vuoden 2019. K&velyn suosio oli hieman nous-
sut vuodesta 2022, mutta oli kuitenkin matalampi kuin tata edeltdvina vuosina.

Pyoraily ja joukkoliikenne olivat selvasti harvinaisemmin kaytettyja kulkumuotoja.
Vahintaan kerran viikossa ilmoitti pyodrailevansa 22 % vastaajista ja vahintaan
kerran viikossa joukkoliikennetta ilmoitti kdyttavan 7 % vastaajista. Pydrailyn
suosio oli kasvanut hieman viimeisestd kolmesta vuodesta ollen hyvin pitkalti sa-
malla tasolla vuoden 2019 kanssa. Joukkoliikenteen kaytdén yleisyys oli kasvanut
hieman vuodesta 2020 léhtien, mutta jai edelleen melko selvasti koronavuosia
2020 ja 2021 edeltavien vuosien tasosta.
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Kuva 5. Eri kulkumuotojen kéytén yleisyys vuosien 2017-2023 tutkimusaineistoissa.

Aiempien vuosien tapaan nuorimmat vastaajaryhmat tekivat ylipaatdan matkoja
selvasti vanhimpia vastaajaryhmia useammin (Kuva 6). Ikaryhmien valiset erot
tulivat esille henkildautomatkojen seka erityisesti pyorailymatkojen yleisyydessa.
65-74-vuotiaista vastaajista kaikkiaan lahes kaksi kolmasosaa vastaajista ilmoitti
kdyttavansa henkiléautoa paivittain tai lahes paivittain. Yli 84-vuotiailla vastaajilla
osuus laski alle puoleen vastaajista. Edelleen kuitenkin yli 94-vuotiaista vastaajis-
takin henkildautoa vahintaan kerran viikossa ilmoitti kayttédvansa 94 % vastaa-
jista.

Henkildauton lisdksi kdvelyn kulkumuoto-osuus on tyypillisesti ollut iakkailla kor-
kealla tasolla. Vuoden 2023 tutkimuksessa alle 90-vuotiaista vastaajista noin puo-
let ilmoitti tekevansa kavelymatkoja paivittdin tai lahes paivittain. Yli 90-vuotiailla
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vastaajilla osuus laski hieman yli 40 prosenttiin. Kavelymatkojen maara yleisesti
ottaen laski ian noustessa, mutta erot pysyivat kuitenkin melko pienina. Pyoraily-
matkoja paivittdin tai lahes paivittain tekevien osuus oli padosin kaikissa ikaryh-
missa noin 10 prosentin tuntumassa, poikkeuksina 75-79-vuotiaat (18 %) seka
yli 94-vuotiaat (4 %). Satunnaisemmin pyoérailevien osuus laski kuitenkin selvasti
vastaajan ian myo6ta. Yli 85-vuotiaista vastaajista selvasti yli puolet ilmoitti, ettei
tee koskaan pyoérailymatkoja. Joukkoliikenteen kayton osalta suurimman ryhman
muodostivat ne, jotka eivat tee joukkoliikennematkoja koskaan seka hieman pie-
nempana ryhmana ne, jotka tekevat matkoja harvemmin kuin kerran kuussa.
Joukkoliikenteen kayton yleisyydessa ei ollut ndhtavissd samanlaista laskevaa
trendia ian myota kuin pyodrailyssa tai henkildautoilussa.

Kuinka usein teet matkoja omalla asuinseudullasi?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100 %
65-69 53 %
L 7579
2 80-84
> 85-89 46 %
o 770 X 0% |
= 80-84 JCRG
% 85-89
90-94
yli 94
65-69
70-74 |
C mw 5w
S mw 7%
2 500 — ws% s% |
yi 04 S w% 6%
65-69
2 g0-84
3 90-94
 ylisa

m padivittdin tai lahes paivittdin = vahintaan kerran viikossa
= 1-3 kertaa kuussa = harvemmin kuin kerran kuussa
= en koskaan

Kuva 6. Eri kulkutavoilla liikkumisen yleisyys ikdaryhmittain.
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Eri kulkumuotojen kayton yleisyys vaihteli jonkun verran vastaajan asuinseudun
mukaan, vaikka henkiléauto sailyikin selkeasti yleisimpana kulkumuotona kaikilla
asuinseuduilla (Kuva 7). Kaikissa alueryhmissa henkiléautoa ilmoitti kayttdvansa
paivittain tai ldhes paivittdin yli puolet vastaajista. Tampereen, Turun ja Oulun
kaupunkiseuduilla asuvilla vastaajilla henkildauton kayttd oli kaikkein yleisinta:
60 % vastaajista ilmoitti tekevansa henkiléautomatkoja paivittain tai ldhes paivit
tain.

Joukkoliikenteen kayton yleisyydessa alueelliset erot nousivat luonnollisesti mer-
kittaviksi, silla joukkoliikenteen palvelutarjonta eroaa suuresti eri alueiden valilla.
Padkaupunkiseudulla joukkoliikennetta ilmoitti kayttavansa saanndllisesti, eli va-
hintdan 1-3 kertaa kuussa, kaikkiaan 67 % vastaajista, kun taas pienemmissa
alle 90 000 asukkaan kunnissa vastaava osuus jai muutamaan prosenttiin. Myos
Tampereen, Turun ja Oulun kaupunkiseuduilla asuvilla vastaajilla joukkoliikenteen
kaytto oli selvasti keskimaaraista yleisempaa. Padkaupunkiseudulla sdanndllisesti
joukkoliikennetta kayttavien maara oli kasvanut 13 %-yksikkda vuodesta 2022
tutkimuksesta ja Jyvaskylan Kuopion, Lahden ja Porin kaupunkiseuduilla 10 %-
yksikkoa.

Kuinka usein teet matkoja omalla asuinseudullasi?
0% 20% 40% 60% 80% 100 %

paakaupunkiseutu 53 % 39 % 6 %0%
muu Uusimaa ja Riihimden seutu 56 % 38 % 4 %
g 'ampereen, Turun ja Oulun kaupunkiseudut 60 % 29 % 9 %
I Jyvaskylan, Kuopion, Lahden ja Porin o o o
_§ kaupunkiseudut 27 sz
ZZ 40 000-90 000 asukkaan kaupunkiseudut 50 % 42 % 6 %
Q
T
20 000-40 000 asukkaan kaupungit 57 % 34 % 6 %
alle 20 000 asukkaan kunnat 57 % 37 % 5%
paakaupunkiseutu 15 % 43 %
muu Uusimaa ja Riihimaen seutu |7 % 46 %
s
§ Tampereen, Turun ja Oulun kaupunkiseudut I9 % 20 %
C
g Jyvaskylan, Kuopion, Lahden ja Porin 15 %
= kaupunkiseudut °
Y4
= 40 000-90 000 asukkaan kaupunkiseudut | 5 % 36 %
o
20 000-40 000 asukkaan kaupungit 43 %
alle 20 000 asukkaan kunnat 33 %
m paivittain tai [ahes paivittain vahintaan kerran viikossa
1-3 kertaa kuussa harvemmin kuin kerran kuussa

men koskaan

Kuva 7. Henkilbauton (kuljettajana tai matkustajana) ja joukkoliikenteen kdytén yleisyys
alueryhmittain.
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2.2 Autonomistus ja matkatyypit

Tutkimuslomakkeella selvitettiin myds ikakuljettajien auton omistamisen ylei-
syyttd ja yleisimpia autolla kuljettuja matkatyyppeja. Kaiken kaikkiaan 6 %:lla
vastaajista ei ollut taloudessaan yhtaan autoa, 76 %:lla oli yksi auto ja 18 %:lla
useampi kuin yksi auto. Autottomiksi laskettiin myds ne vastaukset, joissa vas-
tausrivi oli jatetty kokonaan tyhjaksi. Auton omistamisen yleisyys laski hieman
vastaajan ian myo6ta, mutta erityisesti yli yhden henkiléauton kotitalouksien osuus
oli nuoremmissa vastaajaryhmissa selvasti vanhimpia ikdluokkia yleisempaa
(Kuva 8). 65-69-vuotiaista vastaajista selvasti yli kolmanneksella vastaajista oli
taloudessaan useampi kuin yksi auto, kun taas yli 80-vuotiailla vastaajilla vas-
taava osuus jai 7-12 prosenttiin.

Vastaajien keskimaarainen auton vuosimalli oli 2010. Keskimaardinen auton ika
kasvoi myods melko suoraviivaisesti vastaajan oman ian myoéta. Myds pienemmilla
paikkakunnilla asuvilla vastaajilla auton vuosimalli oli tyypillisesti keskimaaraista
vanhempi.

Kuinka monta henkiloautoa taloudessanne on vakituisesti

kaytettdvissa?
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100 %

s 5 I

65-69

70-74

75-79

80-84

85-89

90-94

yli 94

mejiautoa =1 auto =2 tai useampi autoa

Kuva 8. Vastaajien jakautuminen kotitalouden autollisuuden mukaan ikdryhmittéin.

Uudella kysymyksella vuoden 2023 lomakkeella selvitettiin sita, onko vastaajien
pddasiallisesti kayttdmassa autossa automaattivaihteisto ja onko vastaaja harkin-
nut automaattivaihteiseen autoon siirtymista. Kaikista vastaajista 45 % ilmoitti
kayttavansa automaattivaihteista autoa ja 55 % manuaalivaihteista autoa. Manu-
aalivaihteiden kayttajistd 8 % oli harkinnut automaattivaihteiseen autoon siirty-
mistd (Kuva 9). Yleisesti ottaen automaattivaihteisen auton kaytté laski melko ta-
saisesti idn noustessa lukuun ottamatta tutkimuksen vanhinta ikaryhmaa yli 94-
vuotiaita, joilla automaattivaihteisen auton kayttd oli yleisempaa kuin 85-94-vuo-
tiailla. Automaattivaihteiseen autoon siirtymisen harkitsemista oli harkinnut kaik-
kiaan melko pieni osa vastaajista ja osuus pieneni entisestaan vastaajan ian
myo6ta.
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Onko padaasiallisesti kdayttamassanne autossa
automaattivaihteisto?

0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
90-94 _ 6% 63%

= kylla ei, mutta olen harkinnut ei, enka ole harkinnut

Kuva 9. Automaattivaihteisen auton kayton yleisyys ikaryhmittain.

Autolla tehtyjen matkojen padasiallista tarkoitusta kysyttdessa selvasti yleisim-
maksi matkatyypiksi nousi asiointi- ja kauppamatkat, jonka oli valinnut vahintaan
vhdeksi autolla tekemakseen matkatyypiksi 90 % vastaajista (Kuva 10). Toiseksi
yleisimpia olivat vierailumatkat, joita ilmoitti tekevdnsa 58 % vastaajista. Mokki-
matkoja sekd harrastusmatkoja teki autolla kumpaakin 41 % vastaajista. Harvi-
naisempia olivat muiden kuljettamiseen liittyvat matkat (22 %) ja lomamatkat
(18 %). Tulokset olivat hyvin yhtendisia aiempien vuosien kanssa. Tyd- ja ansio-
matkat oli valinnut tekemakseen matkatyypiksi 7 % vastaajista. Osuus oli luon-
nollisesti hieman korkeampi tutkimusjoukon nuorimmassa, 65-69-vuotiaiden ika-
ryhmdssa.

Muita kuin edelld ilmoitettuja matkatyyppeja ilmoitti tekevansa 7 % vastaajista.
Avoimien vastausten perusteella muina matkoina ilmoitettiin muun muassa laaka-
rissa tai terveyskeskuksessa kayntiin liittyvia matkoja seka lasten- ja lastenlasten
vierailuihin liittyvia matkoja, mutta osittain avoimet vastaukset sisalsivat myds
tarkennuksia monivalintana ilmoitettuihin matkatyyppeihin tai niiden yleisyyteen.
Alueryhmittain tarkasteltuna autolla tehtiin mékkimatkoja paakaupunkiseudulla
selvdsti keskimdaraista enemman (50 % vastaajista) kun taas pienilla paikkakun-
nilla asiointi- ja kauppamatkojen seka vierailumatkojen yleisyys korostui entises-
taan. Paljon ajokilometreja vuoden aikana ajaneilla vastaajilla luonnollisesti
useimpia matkatyyppeja tehtiin keskimaaraista yleisemmin, mutta heidan joukos-
saan oli selvasti paljon vield ty6elamassa mukana olevia vastaajia. Yli 20 000 kilo-
metria vuoden aikana ajaneista vastaajista yli kolmannes ilmoittikin tyd- ja ansio-
matkat vahintaan yhdeksi tekemakseen matkatyypiksi.
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Mika on ollut autolla ajojen tarkoitus?
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Asiointi ja kauppa 90%
Vierailu
MoOkki
Harrastus
Kuljettaminen
Loma

Ty6 ja ansio

Muu

Kuva 10. Matkatyypit, joita vastaajat ilmoittivat tekevansé autolla kuljettajana. Vastaajilla
oli mahdollisuus valita useita matkatyyppeja. Prosenttiosuus kuvaa osuutta vastaajista,
joka oli kyseisen matkatyypin valinnut védhintdén yhdeksi vaihtoehdoksi.

2.3 Liikennesuorite

Tutkimuslomakkeella selvitettiin myo6s vastaajien viimeksi kuluneen vuoden ai-
kana kertynytta ajosuoritetta seitsenportaisella asteikolla. Suurimman ryhman
(27 %) muodostivat aiempien vuosien tapaan 5 000-10 000 kilometria vuoden
aikana ajaneet vastaajat (Kuva 11). Yli 20 000 kilometrid ajaneiden osuus oli

4 %, kun taas kokonaan ilman ajokilometreja jaaneiden osuus oli 2 % vastaajista.
Ilmoitetun ajosuoritteen vaihteluvalin perusteella jokaiselle vastaajalle muodos-
tettiin yhden vuoden ajosuorite vaihteluvalin keskiarvona. Alle 500 kilometria aja-
neille annettiin arvo 250 ja yli 20 000 kilometria ajaneille arvo 25 000. Keskimaa-
réinen yhden vastaajan edellisen vuoden aikana ajama ajosuorite vuoden 2023
aineistossa oli 6 735 kilometria. Suorite oli noussut hyvin vdahdan vuodesta 2022
mutta kuitenkin yleisesti ottaen laskenut hieman edellisiin vuosiin verraten.
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Paljonko arvioitte ajaneenne autolla viimeksi kuluneen
vuoden aikana?
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Kuva 11. Vastaajien viimeksi kuluneen vuoden aikana ajamien kilometrien mééré vuosien
2014-2023 tutkimuskierroksilla.

Ikaryhmittdin tarkasteltuna kaikkein eniten ajokilometreja viimeisen vuoden ai-
kana oli kertynyt tutkimusjoukon toisiksi nuorimmalle vastaajaryhmalle, 70-74-
vuotiaille. Muuten ajosuorite laski idan kasvaessa ja etenkin 85 vuoden idstéa al-
kaen ajosuorite laski hyvin selkeasti (Kuva 12). Yli 90-vuotiailla vastaajilla keski-
maarainen ajosuorite jai alle 5000 kilometriin. Sukupuolittain tarkasteltuna erot
olivat myds hyvin selkeita ja miehille ajokilometreja oli kertynyt lahes kaksinker-
tainen maara naisiin verrattuna.

Alueryhmittain tarkasteltuna keskimaarainen ajosuorite oli suurin Jyvaskylan,
Kuopion, Lahden ja Porin kaupunkiseuduilla seka paakaupunkiseudulla asuvilla
vastaajilla. Paakaupunkiseudulla hyva joukkoliikenteen palvelutaso ei ikakuljetta-
jilla siten suoraan nay alentuneissa ajokilometrimaarissa. Vaikka henkiléauton
kulkumuoto-osuus on hieman keskiarvon alapuolella, paljon kilometreja kerrytta-
vien matkatyyppien, kuten moékkimatkojen yleisyys nostaa ajosuoritetta. Yleisesti
kuitenkin sisemmilla kaupunkialueilla asuvien vastaajien ajokilometrimaarat jaivat
keskiarvon alapuolelle ja vastaavasti kaupunkien ulommilla alueilla tai harvaan
asutulla maaseudulla ajokilometrimdarat nousivat korkeiksi. Tulokset olivat hyvin
samantyyppisia aiempien vuosien tutkimustulosten kanssa.
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Keskimdarainen vuoden aikana kertynyt ajosuorite
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Kuva 12. Vastaajien viimeksi kuluneen vuoden aikana ajama keskimé&éardinen ajosuorite.

2.4 Ajoneuvon avustavien jarjestelmien kaytto

Viimeisimpina tutkimusvuosina tutkimuslomakkeella on selvitetty ajoneuvon avus-
tavien jarjestelmien kayton yleisyyttd ikakuljettajilla. Vuoden 2023 tutkimuslo-
makkeella avustavien jarjestelmien kysymysta laajennettiin ja vastaajat saivat
valita monivalintalistalta ne avustavat jarjestelmat, joita ovat kayttaneet. Lisdksi
jokaisen jarjestelman kohdalla oli mahdollisuus ilmoittaa, oliko kokenut sen hyd-
dylliseksi tai vastaavasti ajoa haittaavaksi. Osion lopuksi vastaajilla oli lisdksi
mahdollisuus jattaa avointa palautetta avustaviin jarjestelmiin liittyen.

Vuoden 2023 tutkimusaineistossa 66 % kaikista vastaajista ilmoitti hyédynta-
neensa ajossaan jotakin ajoneuvon avustava jarjestelmaa (Kuva 13). Avustavien
jarjestelmien kaytdn yleisyys laski melko tasaisesti vanhempiin ikaluokkiin siirryt-
tdessa. Miehilla, paakaupunkiseudulla asuvilla ja yleisesti kaupunkialueilla asuvilla
vastaajilla avustavien jarjestelmien kayttd oli hieman keskimaaraista yleisempaa.
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Selkein yhteys avustavien jarjestelmien kayton yleisyyteen oli ajomaaralla. Yli

20 000 kilometria vuodessa ajaneista jopa 94 % ilmoitti hyédyntaneensa avusta-
via jarjestelmia. Osuus laski melko selvasti suhteessa ajokilometreihin. 500-2000
kilometria vuodessa ajaneista yli puolet ilmoitti, ettei ole kdyttanyt mitaan ajo-
neuvon avustavaa jarjestelmaa. Luonnollisesti myds vastaajan paaasiallisiin ajoi-
hin kayttaman ajoneuvon ialla oli selkea yhteys avustavien jarjestelmien kaytén
yleisyyteen.

Oletteko hyodyntaneet ajossanne ajoneuvon avustavia
jarjestelmia?
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Kuva 13. Ajoneuvon avustavien jarjestelmien kdytén yleisyys.
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Tarkentavana kysymyksena lomakkeella kysyttiin mita ajoneuvon avustavia jar-
jestelmia vastaajat ovat kayttaneet. Yleisimmin vastaajat ilmoittivat kdyttaneensa
navigaattoria (54 % kaikista vastaajista) ja luistonestojarjestelmaa (50 %) (Kuva
14). Seuraavaksi yleisimpina mainittiin ajonvakautusjarjestelma (38 %), mukau-
tuvat vakionopeudensdadin (30 %) ja erilaiset pysakointiavustimet, kuten pysa-
kdintitutka tai -kamera (26 %).

Mita ajoneuvon avustavia jarjestelmia olette kayttaneet
ajaessanne?

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Navigaattori (autoon integroitu tai ulkopuolinen
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Ajonvakautusjarjestelma (ESC)
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Start-Stop toiminto
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tukijarjestelma) - varoittava

Automaattinen hatajarrutusjarjestelma
taajamanopeuksilla

Vaihteen vaihtamissuosituksen osoitin (Gear
shift indicator)

Automaattinen hatajarrutusjarjestelma
maantienopeuksilla

Automaattinen hatajarrutusjarjestelma -
jalankulkijan tunnistus / risteysavustin /...
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Kuva 14. Eri avustavien jarjestelmien kdytén yleisyys.
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Kaikkein hyddyllisimmiksi avustaviksi jarjestelmiksi vastaajat olivat kokeneet na-
vigaattorin, luistonestojarjestelman, pysakdintiavustimet, makilahtdéavustimen ja
taajamanopeuksilla toimivan automaattisen hatdjarrutusjarjestelman, joista jokai-
sen oli ilmoittanut hyddylliseksi yli kaksi kolmasosaa vastaajista (Kuva 15). Va-
hemman hyddyllisiksi sen sijaan oli arvioitu esimerkiksi Start-Stop-toiminto ja
kaistavahti, jotka oli my6s kokenut ajoa haittaavaksi yli 15 % vastaajista. Myés
harvemmin kaytetyt jarjestelmat, kuten autopilotin, eCall hatapuhelujarjestelman
ja alykkaan nopeusavustimen oli ilmoittanut ajoa haittaavaksi yli neljannes vas-
taajista. On kuitenkin oletettavaa, ettd kaikki kielteiset vastaukset eivat perustu-
neet kokemukseen jarjestelman kaytoéstd, vaan ennemminkin tulkintaan siitda, etta

vastaaja ei nahnyt kyseiselle jarjestelma

lle tarvetta omassa autossaan.

Oletteko kokeneet seuraavat jarjestelmat hyodyllisiksi tai
haitallisiksi?

Navigaattori (autoon integroitu tai ulkopuolinen
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m Olen kokenut hyodylliseksi

Kuva 15. Eri avustavien jarjestelmien kdytén
jestelmien yleisyysjérjestyksessa.
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Tutkimuslomakkeella oli lisaksi mahdollisuus tarkentaa avoimessa kentdssa, miksi
on kokenut tietyt jarjestelmat hyddylliseksi tai haitalliseksi. Useassa palautteessa
oli tasmennetty, ettd suurimmalle osalle jarjestelmia ei ole tarvetta omassa
ajossa ja harvinaisemmista jarjestelmistd moni ei ollut ollenkaan tietoinen. Osa
vastaajista koki, etta avustavat jarjestelmat ja erityisesti niihin liittyvat aanitehos-
teet vievat huomiota pois itse ajamisesta. Erityisesti vanhimmilla vastaajilla uu-
sien jarjestelmien ja teknologioiden omaksuminen koettiin usein myds vaikeaksi
enda tassa vaiheessa, kun ajotavat on sopeutettu omaan tuttuun autoon ja
ajouraa ei valttdmatta ole enda kovin montaa vuotta jaljella. Joitain jarjestelmia,
kuten vakionopeudensaadinta ja navigaattoria kuitenkin myds kiiteltiin useam-
massa palautteessa. Esimerkkeja avustaviin jarjestelmiin liittyvasta avoimesta pa-
lautteesta on esitetty kuvassa 16.

Halutessanne voitte vield tarkentaa, miksi olette kokeneet kyseiset jarjestelmat hyddyllisiksi tai
haitallisiksi. Vioitte myGs ilmoeitiaa, mikali haluaisitte tietdaa enemmén jostakin avustavasta jarjestelmasta.
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Kuva 16. Esimerkkejd avustaviin jarjestelmiin liittyvdstd avoimesta palautteesta vuoden
2023 tutkimuskierroksella.

2.5 Ajokyky ja ajotottumukset

Tutkimuslomakkeella on selvitetty ikdkuljettajien ajotottumuksissa viimeisen vuo-
den aikana tapahtuneita muutoksia erilaisilla ajokdyttaytymiseen liittyvilla vaitta-
milla. Vaittdmien todenmukaisuutta omalla kohdalla on voinut arvioida asteikolla
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en yhtdaan-hieman-paljon. Vertailuryhmien koon ja luettavuuden parantamiseksi
ikaryhmat on niputettu analyyseja varten neljaan luokkaan.

Vuoden 2023 tutkimusaineistossa eri osa-alueista selkeimmin esille nousivat
aiempien vuosien tapaan tehostunut oman ajokunnon tarkkailu seka vaikeiden
talviolosuhteiden ja pimeélla ajon valttdminen (Kuva 17). Oman ajokuntonsa
tarkkailua oli tehostanut (hieman tai paljon) 65 % kaikista vastaajista. 63 % il-
moitti valttdneensa vaikeita olosuhteita talvikaudella ja 52 % ajamista pimealla
viimeksi kuluneen vuoden aikana. Myds vilkkaassa liikenteessa ajoa oli valttanyt
melko suuri osa, 46 % kaikista vastaajista. Lahes poikkeuksetta eniten muutoksia
omissa ajotottumuksissa ja oman ajokunnon tarkkailussa oli tapahtunut vanhim-
missa ikaryhmissa. Aiemmassa luvussa esitetyn mukaisesti myos ajaminen yli-
paataan vaheni selvasti vastaajan ian kasvaessa (Kuva 12).

Erityisesti kaikkein vanhimmat vastaajat olivat myds lukeneet seniorikuljettajille
suunnattuja neuvoja ja ohjeita selvasti nuorempia vastaajia enemman. Taukojen
pitdmisen yleistymisessa ei selkeita eroja eri ikaluokkien valilla ollut. Vanhim-
missa ikaluokissa myos tyhjien vastausten osuus kasvoi, mika voi osaltaan viitata
siihen, ettd omien ajotottumusten itsearviointi koetaan haastavaksi esimerkiksi
selvasti vahentyneiden ajokilometrien myota.

Osa-alueista pienimmalle huomiolle jaivat aiempien vuosien tapaan seniorikuljet-
tajien koulutukseen osallistuminen ja ajaessa matkustajan tukena kayttaminen.
Koulutukseen oli osallistunut vain 3 % kaikista vastaajista ja matkustajaa oli
kayttanyt tukena 14 % vastaajista edes joskus viimeksi kuluneen vuoden aikana.
Osuudet olivat kuitenkin hieman nousseet vuodesta 2022. Puhelimen tai auton
navigaattorin kayton yleisyys laski selvasti vanhimpiin ikaluokkiin siirryttaessa.
Kokonaisuudessaan ajotottumuksiin liittyvat tulokset olivat vuoden 2022 aineis-
tossa hyvin lahella edellisten vuosien arvoja.
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Kuva 17. Ajotottumuksissa tapahtuneet muutokset viimeksi kuluneen vuoden aikana ika-
ryhmittain.
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Ajotottumusten lisdksi tutkimuksessa on selvitetty ikdakuljettajien arviota omasta
ajoterveydestadn. Vastaajilla on mahdollisuus arvioida, kuinka paljon erilaisia
haasteita heilla on viimeksi kuluneen vuoden aikana ollut eri ajamiseen liittyvien
osa-alueiden kanssa. Osa-alueisiin liittyvia vaittamia on voinut arvioida edella esi-
tettyyn tapaan asteikolla en yhtaan-hieman-paljon. Vuoden 2023 tutkimusaineis-
tossa oman ajoterveyden katsottiin aiempien vuosien tapaan olevan keskimaarin
hyvalla tasolla ja séanndllisten ongelmien kokeminen jai kokonaisuudessaan hyvin
vahaiseksi. Ajotottumuksissa esilla ollut pimealla ajon valttelyyn liittyva teema
nousi esille myds ajoterveyden arvioinnissa ja eri osa-alueista korostui selkeim-
min juuri vaikeudet nakemisessé hamaran ja pimean aikana (Kuva 18). Yli 90-
vuotiaista vastaajista yli puolet ilmoitti kokeneensa ainakin ajoittain haasteita pi-
meassa ja hamardssa nakemisessa viimeksi kuluneen vuoden aikana. Heista 5 %
koki kohdanneensa naditéa vaikeuksia paljon. Osuus laski huoremmissa vastaaja-
ryhmissa, mutta alle 70-vuotiaistakin kuitenkin edelleen noin 40 % ilmoitti koh-
danneensa hieman vaikeuksia pimealla ja hamarassa nakemisessa.

Kohtuullisen suuri osa erityisesti vanhimpien ikdryhmien vastaajista oli kokenut
viimeisen vuoden aikana myds hitautta katsomisessa ja ajamisessa risteyksissa,
jalkeenpdin huomattuja liikkennerikkomuksia, tukalia tilanteita yhtaaikaisten tehta-
vien kanssa sekd kankeutta padn kaantamisessa ja polkimien kdytdssd. Hieman
tai paljon edella esitettyja oli kokenut vanhimmista ikaryhmista keskimaarin noin
kolmannes vastaajista. Kuitenkin myo6s yli 80-vuotiaiden joukossa selvana enem-
mistdna olivat ne vastaajat, jotka eivat nadita ongelmia olleet kokeneet. Ajosuori-
tusta haittaavaa vasymysta oli kokenut yli 80-vuotiaista vastaajista ainakin ajoit-
tain vajaa viidennes vastaajista. Eri osa-alueista véhimmalle huomiolle jaivat ek-
syminen aiotulta reitiltd tai toisilta kuljettajilta saatu painostus tai huomautukset.
Ainoastaan noin 10-15 % vastaajista ilmoitti kokeneensa naita edes hieman vii-
meksi kuluneen vuoden aikana. Suurta merkitysta vastaajan ialla ei eksymiseen
tai huomautusten saamiseen ollut.
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Kuinka paljon olette viimeksi kuluneen vuoden aikana
kokeneet?
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Kuva 18. Vastaajien arvio siitd, ovatko he viimeksi kuluneen vuoden aikana kohdanneet
erilaisia ajokyvyn heikkenemista indikoivia tilanteita.
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Ajotottumuksiin ja ajokyvyn heikkenemiseen liittyvien arvioiden lisaksi tutkimuk-
sessa selvitettiin terveydenhuoltohenkildkunnan kanssa kaytyjen keskustelujen
yleisyyttd. Valtaosa vastaajista ei ollut aiempien vuosien tapaan kaynyt ollenkaan
keskustelua terveydenhuoltohenkildkunnan kanssa ajokuntoonsa liittyen viimeisen
vuoden aikana (Kuva 19). Eri osa-alueista ainoana yli 10 prosentin osuuteen
nousi terveydenhuoltohenkildkunnan esittédmien kysymysten yleisyys yli 80-vuoti-
aiden vastaajien keskuudessa.

Alle 80-vuotiaille vastaajille terveydenhuoltohenkildkunta ei ollut antanut ajoter-
veyteen liittyvia ohjeita tai kehotuksia kaytannéssa ollenkaan viimeisen vuoden
aikana. Ajokortista luopumista tai ajamisen vahentamista terveydenhoitohenkil6-
kunta oli ylipaataan ehdottanut vain satunnaisille vastaajille vanhemmissakaan
ikdryhmissa. Ajoterveyteen liittyvia kysymyksia terveydenhoitohenkildkunta oli
esittanyt seitsemalle prosentille 70-79-vuotiaista vastaajista, 11 prosentille 80-
89-vuotiaista vastaajista ja 18 prosentille yli 90-vuotiaista vastaajista. Yli 90-vuo-
tiaista vastaajista 6 % oli saanut kehotuksia pimealla ja huonoissa olosuhteissa
ajamisen valttamiseen. Kaikki muut osuudet jaivat alle 5 prosenttiin.

Onko terveydenhuoltohenkilokunta viimeksi kuluneen
vuoden aikana?
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Kuva 19. Vastaajien arvio siitd, onko terveydenhoitohenkilbstd viimeksi kuluneen vuoden
aikana opastanut tai kysynyt vastaajalta ajoterveyteen liittyvia kysymyksia.
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Vuoden 2023 tutkimuslomakkeella selvitettiin uutena kysymyksena myds laheis-
ten kanssa kaytyjen keskusteluiden yleisyytta. Myos ldheisten kanssa kayty ajo-
terveyteen liittyva keskustelu oli jaanyt vastausten perusteella vahaiseksi (Kuva
19). Ajamiseen liittyvat terveyshuolet Iaheinen oli ottanut puheeksi kuudella pro-
sentilla 80-89-vuotiaista ja kahdeksalla prosentilla yli 90-vuotiaista. Nuoremmilla
vastaajilla osuus jai 1-2 prosenttiin. Ajokortista luopumista léheiset olivat ehdot-
taneet vain satunnaisille alle 90-vuotiaille vastaajille, ja yli 90-vuotiailla vastaajil-
lakin osuus jai kolmeen prosenttiin. Erillisena kysymyksena tutkimuslomakkeella
selvitettiin myds, ovatko vastaajat itse harkinneet ajokortista luopumista ajoter-
veyteen liittyvista syista. Yli 90-vuotiaista vastaajista 7 % ja 80-89-vuotiaista
vastaajista 5 % kertoi harkinneensa ajokortista luopumista (Kuva 20). Alle 80-
vuotiailla osuus jai 1-2 prosenttiin.

Onko ldaheisenne viimeksi kuluneen vuoden aikana?
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Kuva 20. Vastaajien arvio siitd, onko heidén I&heisensé viimeksi kuluneen vuoden aikana
ottanut puheeksi ajamiseen liittyvéat terveyshuolet tai ehdottanut ajokortista luopumista.

Oletteko itse viimeksi kuluneen vuoden aikana harkinneet
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Kuva 21. Vastaajien arvio siitd, ovatko he itse viimeksi kuluneen vuoden aikana harkinneet
ajokortista luopumista ajoterveyteen liittyvisté syisté.
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Ajotottumusten ja ajoterveyden lisaksi vastaajia pyydettiin tutkimuslomakkeella
arvioimaan omaa ajokykydan viisiportaisesti asteikolla tarkeimpien ajotaitoon liit-
tyvien tekijoiden osalta. Numeeriset keskiarvot vertailuja varten laskettiin anta-
malla kiitettavalle arviolle arvosana 5, hyvalle 4, tyydyttavalle 3, valttavalle 2 ja
heikolle 1. Kysymys on sdilynyt lomakkeella muuttumattomana kymmenen vuo-
den ajan, mutta vuodeksi 2023 kysymys siirrettiin lomakkeen muiden muutosten
vuoksi tutkimuslomakkeen lopusta alkupaahan.

Aikaisempien vuosien tapaan vastaajat arvioivat oman ajotaitonsa varsin hyvaksi
ja kaikkien osatekijoiden kohdalla keskiarvosanat olivat nousseet aiempiin vuosiin
nahden melko selvasti vuoden 2023 tutkimuksessa (Kuva 22). Myds pidemmalla
aikavalilla tarkasteltuna kehitys on useiden tekijéiden osalta ollut nousujohteista.
Vuonna 2023 keskiarvosana oli noussut erityisesti ajoneuvon taloudellisen ja su-
juvan kasittelyn osalta seka tilanteiden hallinnan jalankulkijoiden ja pydrailijdiden
kanssa. Vuoden 2023 tutkimuksen tyytyvaisyyden nousuun saattaa yhtena seli-
tyksena olla myds kysymyksen siirto lomakkeen alkuun ja sen psykologiset vaiku-
tukset vastaajan arvioihin.

Eri osa-alueista uusien ja muuttuneiden lilkkennesadntédjen tunnistaminen seka
ajaminen ja reitin lI6ytdminen tuntemattomassa ymparistdssa ovat jokaisena
vuonna saaneet vastaajilta heikoimmat itsearviot. Kuitenkin myds naiden osa-alu-
eiden osalta hyvia ja kiitettavia arvioita on ollut enemman kuin valttavia ja heik-
koja arvioita. Keskiarvot vuoden 2023 tutkimuksessa naille osa-alueille olivat 3,3-
3,4. Merkittavaa kehitysta arvoissa ei ole tapahtunut 10 vuoden aikana, ja uusien
ja muuttuneiden lilkennesadntdjen tunnistamisessa keskiarvosana on hieman
aiempaa matalammalla. Muissa omaa ajotaitoa arvioivissa vaittdmissa koko vas-
taajajoukon keskiarvot nousivat yli neljaan tilanteiden hallinnassa seka jalankulki-
joiden, pyoérailijéiden ja muiden moottoriajoneuvojen kanssa seka oman tilan hal-
linnassa ja ajamiseen keskittymisessa.
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Millaiseksi arvioitte ajokykynne seuraavilla osa-alueilla?
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Kuva 22. Vastaajien keskimé&ardinen arvio omasta ajokyvystdédn vuosien 2014-2023 tutki-
muksissa (1=heikko, 2=vélttdvd, 3=tyydyttdvd, 4=hyvd, 5=Kkiitettdva).

Ikaryhmittdin tarkasteltuna kaikkien tekijéiden kohdalla arvio omasta ajotaidosta
laski melko suoraviivaisesti vastaajan ian kasvun myéta (Kuva 23). Erityisesti alle
80-vuotiaiden ikdryhmassa oma ajokyky arvioitiin padosin selvasti keskimaaraista
vastaajaa korkeammaksi ja kiitettdvien arvioiden osuus oli suurehko. Valttavien ja
tyydyttavien arvosanojen osuus sdilyi pienend my6s vanhemmissa ikaryhmissa,
lukuun ottamatta uusien ja muuttuneiden liikennesdantdjen tunnistamista seka
ajamista ja reitin |16ytamista tuntemattomissa ymparistoissa. Yli 80-vuotiailla vas-
taajille valttavien tai heikkojen arvioiden osuus nousi nailla osa-alueilla noin 10-
20 prosenttiin. Tulokset olivat pitkalti samansuuntaisia aiempien vuosien tutki-
mustulosten kanssa. Alueryhmittain tarkasteltuna kovin selkeda yhteytta asuin-
paikan koolla ei ollut oman ajotaidon arviointiin.
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Millaiseksi arvioitte ajokykynne seuraavilla osa-alueilla?
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Kuva 23. Vastaajien arvio omasta ajokyvystaan ikaryhmittain.
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Kyselylomakkeella esitettiin lisdksi muutamia ajokortista luopumiseen ja autolla
ajamisen merkitykseen liittyvia vaittamia, joita vastaajat saivat arvioida asteikolla
"tdysin samaa mielta ... taysin eri mieltd” (Kuva 24). Aiempien vuosien tapaan
ikdkuljettajat pitivat vuoden 2023 tutkimusaineistossa ajokorttia hyvin tarkeana
osana arkeaan ja vain harva oli valmis siitéa luopumaan omaehtoisesti. Iakkaam-
milla vastaajilla my6s vastaamatta jattaneiden osuus nousi vuoden 2023 tutki-
muksessa paikoin yli 30 prosenttiin. Kaikkiaan yli 60 % vastaajista kaikissa ika-
ryhmissa piti autolla liikkumista erittdin tarkeana paivittdisten asioiden hoitamisen
kannalta. Vield selkeampi osuus vastaajista koki ajokortista luopumisen vahenta-
van selvasti heidan liikkkumismahdollisuuksiaan. Eroja eri-ikdisten vastaajien va-
lille tuli selkeimmin esille ajokortista luopumisen harkitsemiseen liittyvdssa vaitta-
massa. Vaikka vain harva vastaaja ilmoitti aiemmin lomakkeella harkinneensa
ajokortista luopumista viimeksi kuluneen vuoden aikana (Kuva 20), ilmoitti kui-
tenkin 24 % vyli 90-vuotiaista vastaajista harkitsevansa edes jossain maarin ajo-
kortista luopumista seuraavan uusimisajankohdan yhteydessa.

Kuinka tarkea ajokortti on teille paivittdisen liikkumisenne
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Kuva 24. Vastaajien arvio ajokortin tarpeellisuudesta ja ajokortista luopumisen ajankohtai-
suudesta ikdryhmittédin.
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Auton kayttd koettiin yleisesti tarkeaksi kaikissa vastaajaryhmissa, vaikka joitakin
eroavaisuuksia ajokortin tarkeydessa tulikin esille (Kuva 25). Miehet kokivat
aiempien vuosien tapaan autolla liikkumisen keskimaarin hieman naisia tarkeam-
pana. Kuitenkin myds naisista yli 60 % vastaajista piti autolla liikkumista erittain
tarkeana paivittaisten asioiden hoitamisen kannalta. Alueryhmittain tarkasteltuna
isoimmilla kaupunkiseuduilla asuvat vastaajat kokivat autolla liikkumisen hieman
keskimaaradista vahemman tarkeaksi. Yhdyskuntarakenteellisen sijainnin puolesta
tiheimmin asutuilla alueilla autoa ei mydskaan koettu aivan yhta tarpeellisena
kuin harvaan asutuilla alueilla ja kaupungin kehysalueilla ja maaseudulla. Luon-
nollisesti eniten viimeisen vuoden aikana autolla ajaneet vastaajat kokivat auton
kaikkein tarkeimmaksi. Toisaalta kuitenkin myds alle 500 kilometria viimeisen
vuoden aikana ajaneiden joukossa ldhes puolet vastaajista piti autolla liikkumista
(kuljettajana tai matkustajana) erittdin tarked@na paivittdisten asioiden hoitamisen
kannalta.

Arvio vdittamaan "autolla liikkuminen on tarkeaa
paivittdisten asioideni hoitamisen kannalta"

0 % 20% 40% 60% 80% 100 %

Paakaupunkiseutu WAYE % %88 %

Muu Uusimaa tai Riihimaen seutu | 1 Yl %
Tampereen, Turun ja Oulun kaupunkiseudut 17 % %°/I8 %
Jyvaskylan, Kuopion, Lahden ja Porin... 17 % %°/.11 %

40 000 - 90 000 asukkaan kaupunkiseudut || GEEREES st %

20 000 - 40 000 asukkaan kaupunkiseudut I10 %

Alle 20 000 asukkaan muut kunnat I10 %

Sukupuoli

Alueryhma

Sisempi kaupunkialue % %ﬂll %

c
Q
o Jp o
(0]
: cavpungin kenysaive [EIRE T I
c —
LE Maaseudun paikalliskeskukset - /I 14 %
< c
:r§ :% Kaupungin laheinen maaseutu . 9 %
c
E oo TN T |
9]
e
>
SIEIER 0 96 %07 19 % | 55 %

z alle 500 km 17 % XCAS VAL

g X £

: 5 001-10 000 krn o o

<

vi20 000 k| L
m taysin samaa mielta ® melko samaa mielta ei samaa eika eri mielta
melko eri mielta m tdysin eri mielta ei vastausta

Kuva 25. Vastaajien arvio vaittdm&an "Autolla liikkuminen on tédrkeda paivittdisten asioi-
deni hoitamisen kannalta (kuljettajana tai matkustajana)” vastaajaryhmittéin.
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2.6 Vapaa palaute

Varsinaisen tutkimuslomakkeen lopuksi vastaajilla oli mahdollista jattaa avointa
palautetta omiin ajokokemuksiin, ajoterveyteen, viestintdan, seniorikuljettajien
koulutukseen tai mahdollisiin koulutustarpeisiin liittyen. Palautetta saatiin run-
saasti eri aihepiireista ja kaikkiaan 634 vastaajaa eli 45 % kaikista vastaajista oli
kirjannut ylés myo6s sanallista palautetta monivalintavastaustensa liséksi. Osuus
oli hieman pienempi kuin aiempina vuosina, mutta toisaalta pidentynyt lomake
itsessaan tarjosi vuonna 2023 aiempaa kattavamman mahdollisuuden omien ajo-
kokemusten kertaukseen.

Moni vastaaja korosti avoimessa palautteessa auton kaytdn tarkeytta ja kertasi
omaa ajohistoriaansa. Vastaajat korostivat ajavansa paaosin tutussa ymparis-
tossa ja esille tuli useasti monivalintavastauksissa esillakin olleet haasteet ajami-
sessa vilkkaassa kaupunkiliikenteessa tai poikkeavissa olosuhteissa. Koulutukseen
osallistuminen oli harvinaista ja moni vastaaja ei ollut koulutusmahdollisuuksista
kuullut aikaisemmin. Koulutusmahdollisuuksia piti kuitenkin tarpeellisena ja hyo-
dyllisena valtaosa vastaajista. Moni vastaaja ilmoitti mielellddn hyédyntavansa
ajo-opetuksen kertausta, mikali sellaista on tarjolla, mutta myds yleisesti viestin-
tad uusista lilkennesaanndista ja autojen tekniikan kehittymisesta pidettiin tar-
keana. Moni vastaajista olikin saanut perustason opastusta ajoneuvon teknisiin
jarjestelmiin liittyen ajoneuvon hankinnan yhteydessa. Kuvaan 26 on poimittu sa-
tunnaisia avoimia palautteita vuoden 2023 tutkimuskierrokselta.
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Kuinka tarpeellisena piditte seniorikuljettajille suunnattua taydentavad ajo-opetusta sekd viestintad uvusista ja
muuttuneista litkennesdanndista? Oletteko osallistuneet koulutukseen, jossa kaydddn I3pi ajoneuvon uusia teknisid
jarjestelmid esim. auton hankinnan yhteydessd tai muuten? Miten hyddylliseksi koette tdllaisen koulutuksen?
Voitte kirjoittaa t3han mybs muita ajatuksianne ajoterveyden ja ajokorttikaytantojen kehittamiseksi.

Ajo-opetusta ja viestintad uusiszta
lilkennesddnndistd pidan
tarpeellizena. En ole oszallistunut
koulutukseen. Uuden auton oston
yhiteydeszE koulutus alisi
tarpesllista.
mies, 72, Lisksa

Uusien lilkennes38ntdjs viestintd
Fywa juttu. Olen 38-vuotias
mummo. Dlen jElkikasvuni kanssa
sopinut, ettd he seuraavat

ajamistani ja sanowvat suoraan, jos
huomaavat heikkenemista
ajotaidoizsani.

nainen, &8, fyvaskyld

ﬂ;sista j@ muuttuneista liikennez83nndista pitdisi olla kaikille suunnatth
viestintda riittivasti ja monella kanavalla nykyiztd enemman. Meille tules

A

kewailla vusi tayssahkdauto, jonka ominaisuuksiin ja k3ybHin saamme
opetusta myywvasts liikkeests. Tietysti tdytyy opiskella myds itse. Pitkd
gjokokemus on opettanut hywdksi ennakoijaksi ja ikd tuo levollisuutta ja
kiireettdmyyttd ajamizeen. Paivittdiset tydmatkat loppuivat vuosi sitten
elakiitymizen myots ja olen huomannut, etta ajorutiinia vaativizsa
litkenneolosuhteizsa taytyy pitda ylia tietoisesti. Vield en ole huomannut
muutoksia sjamisessa, mutta tisdostan asian. Vierastan sjatusta, ettdika
tuo automaszttisesti lis33 riskejd likenteeseen. Siksi asiasts tules puhuz
hignotunteizesti. Uudet kuskit ja kaahaavat suharit ovat wahintdén yhta
suuria riskeja, suurempiakin. En ole kuullut, etté seniorikuljettajille
jarjestetadn koulutuksia.
nainen, 65, Helsinki

./r Olen useana vuonna 1‘\,

ottanut ajotunnin
sutokoulusta j2 pyrytEnyt
arvion ajotaidoistani. Se an
ollut erittdin hyva. L3akari
s3n0oi, ettd tima pitaisi
vaatia kaikilta vanhemmilta
autoilijoilta.

5 nainen, 92, Saostamala J

Taydentdvd ajo-opetus &i ole
koskaan haitaksi. Minulla on
vanha tuttu auto. En tarvitze

siihen lisdopetusta.
nainen, 94, Helsinki

ﬂ-‘l;uttuneista liikennesS3nndists ja\

merkeista saz kylla ritttivEsti tietoa
lehdizta ja twista, jos vain sattuw
alemazan niistd kiinnostunut.
Autojen tarpeellis=t ja
kdyttokelpoiset jErjestelmat pitéa
itze opetella omassa autossa. Joku
woisi koota yhteen nippuun youtube
ohjeset autojen uusista,
turhanpdivaisista kothotuksista
niille, jotka niita kaipsavat. En ole
kokenut, ettd senioriautoilijat
olisivat haitaksi maantiella, mutta
S3Mad N voi S3n0a nuorists
koheltavista tzskapuskurisza
raikkujista.
mies, 79, Jarvenpaa

/_1?_ Uusin ajokortin ja sen\,

yhieydessE oli ndkd- ja
kuulo- ja muistitesti.
Minullz on wvanha auto
ilman tietokoneita tai
miuita teknizid laitteita.
FParjagdn talld hyvim enka aio
vaihtaa uutesn autoon.
Awutoni on vaim
kesdkaytossa.

Y mies, &5, Kounizinen !

l/'l:al.rdemﬁui Fjo-opetus t:lli;i\\\I

tarpeellista zenioreille ja
kaikille muillekin uusista
liikennemerkeista. Olen
aktiivisesti pyrkinyt
ottamaan selvasd. Mistd
ihmeesta sellaista opetusta
533 kohtuu hintzan? Auton
tekniziin jarjestelmiin an
myyjd perehdyttinyt uutta
sutos ostaessa, sitten
apiskelukirjan avulla.
MWeidan aikuisten lasten
kanssa on myds k3yty niitd
13pi.
mies, 76, Espoo

l/g;amn luopua ajokortista ja
autasta 2024, jolloin taytan

F0v. Autosta huolehtiminen
alkaa tuntua tyoldahts.
Kunnan idkkaille

jarjestettiin luento
autoilusta ja siltd
luopumizesta sek3
liikkumisvaihtoehdoista. 5e
ali monelle mieluisa
informaatio positiivisessa
hengessa, kilosta tuli.
naimen, 73, Murmijdrwi

Kuva 26. Esimerkkejé vastaajien antamasta avoimesta palautteesta vuoden 2023 tutki-

muskierroksella.

43



Traficomin tutkimuksia ja selvityksia 19/2024

3 Ikdkuljettajien selviytyminen liikenteessa

3.1 Liikennevahinkojen ja -rikkeiden maara

Tutkimuslomakkeella tiedusteltiin myos vastaajille sattuneiden liikennevahinkojen
ja -rikkeiden seka ldhelta piti -tilanteiden maaraa viimeksi kuluneen vuoden ai-
kana. Kaikkien vahinkojen ja rikkeiden osalta tieto perustuu vastaajan omaan ar-
vioon. Vahinkojen ja rikkeiden vakavuudella painotettua summaa kaytetaan myds
liikennemenestystd kuvaavan indeksin laskennassa.

Vuoden 2023 tutkimusaineistossa lahelta piti -tilanteita raportoitiin sattuneeksi
vuoden aikana keskimaarin 0,20 yhta vastaajaa kohden (Kuva 27). Maara oli hie-
man korkeampi kuin aiempina vuosina ja noussut erityisesti 10 vuoden takaisesta
arvosta. Pienia vahinkoja ilmoitettiin sattuneeksi keskimaarin 0,04 ja omaisuusva-
hinkoja 0,07 yhta vastaajaa kohden. Pienten vahinkojen maara oli hieman pidem-
man aikavalin keskiarvoa matalampi, kun taas omaisuusvahinkojen maara hie-
man korkeampi. Huomautuksia ja liikkennevirhemaksuja raportoitiin aiempia vuo-
sia vdhemman. Sakkojen maara oli hieman pienempi kuin vuonna 2022, mutta
kokonaisuudessaan saatujen sakkojen maara on kolmena viime tutkimusvuonna
ollut selvasti aiempia vuosia korkeampi. Yhtena selittdvana tekijana voidaan kui-
tenkin pitaa sita, ettd vuoden 2020 uuden tieliikennelain mukainen liikennevirhe-
maksu saatetaan kokea edelleen kasitteena vieraaksi, ja osa vastaajista saattaa
ymmartad saamansa virhemaksut sakoiksi. Henkildvahinkoja kokeneet ja van-
keustuomion saaneet ovat jaaneet yksittaisiin vastaajiin viime tutkimusvuosina.
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Sattuneiden vahinkojen ja rikkeiden keskimaarainen maara
vastaajaa kohden
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Kuva 27. Vastaajille sattuneiden léhelta piti -tilanteiden, vahinkojen ja rikkeiden maarén
kehitys vuosien 2014-2023 tutkimusaineistoissa.

Tutkimusjoukosta selvasti eniten |ahelta piti -tilanteita (keskimaarin 0,32/henkild)
ilmoittivat sattuneeksi tutkimusjoukon nuorimmat 65-69-vuotiaat vastaajat (Kuva
28). 65-69-vuotiaiden suuremmalla ajokilometrimaaralla voidaan siis katsoa ole-
van ainakin osittainen yhteys myos lahelta piti -tilanteiden yleisyyteen. Pienten
vahinkojen ja omaisuusvahinkojen mdara sen sijaan kasvoi vastaajan ian myota.
Liikennevirhemaksuja raportoivat eniten 70-79-vuotiaat vastaajat, kun taas sak-
koja ilmoittivat saaneeksi eniten jalleen yli 90-vuotiaat vastaajat.
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Sattuneiden vahinkojen ja rikkeiden keskimaarainen maara
vastaajaa kohden ikdryhmittdin
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Kuva 28. Ladhelté piti- tilanteiden, vahinkojen ja rikkeiden mé&éréa (tapausta/henkilé/vuosi)
ikdryhmittain viimeksi kuluneen vuoden aikana.

Lahelta piti -tilanteita lukuun ottamatta ajokilometreilld ei ikdkuljettajilla ole suo-
raan havaittavissa olevaa yhteytta tapahtuneiden rikkeiden ja vahinkojen yleisyy-
teen. Suhteutettaessa vahinko- ja rikemaarat ajettuihin kilometreihin, koros-
tuivatkin vanhimpien vastaajien vahinkojen yleisyys vield aiempaa selvemmin
(Kuva 29). Kilometreja kohden laskettu léhelta piti -tilanteiden maara oli yli 90-
vuotiailla vastaajilla [dhes samalla tasolla nuorimpien alle 70-vuotiaiden vastaa-
jien kanssa. Varsinaisten vahinkojen ja rikkeiden kilometreja kohden laskettu
maara kasvoi selkedsti ja lineaarisesti vastaajan ian myoéta.
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Sattuneiden vahinkojen ja rikkeiden keskimaarainen maara
ajosuoritetta kohden ikdaryhmittain
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Kuva 29. Lahelté piti- tilanteiden, vahinkojen ja rikkeiden mé&éréa (tapausta/hen-
kilé/10 000 km) ikdryhmittéin viimeksi kuluneen vuoden aikana.

3.2 Indeksin kehitys ja priima-osuus

Muiden vastausten rinnalla ikakuljettajien liikennemenestysta seurataan vuosit-
tain tutkimusaineistosta laskettavan ikakuljettajien indeksiarvon avulla. Indek-
siarvo lasketaan vastaajille viimeisen ajovuoden aikana sattuneiden liikennevahin-
kojen ja -rikkeiden painotetun maaran suhteena aikaan ja ajettuihin kilometrei-
hin. Maarat perustuvat tutkimuslomakkeella ilmoitettuun vastaajan omaan arvi-
oon. Korkeampi indeksin arvo kuvaa parempaa menestysta kyseisen vuoden tut-
kimusaineistossa. Indeksin rinnalla lasketaan ns. priima-osuus, joka kuvaa niiden
vastaajien osuutta, joille ei ole sattunut ollenkaan liikennevahinkoja ja jotka eivat
ole saaneet liikennevirhemaksuja, sakkoja tai huomautuksia poliisilta viimeksi ku-
luneen vuoden aikana. Arvot ovat laskentatavaltaan vertailukelpoisia samaan ai-
kaan toteutetun uusien kuljettajien seurantatutkimuksen liikennemenestysta mit-
taavien tunnuslukujen kanssa.
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Indeksien laskennassa kullekin vastaajaryhmalle lasketaan painotettu vahinkojen
ja rangaistusten summa. Painokertoimiksi on maaritelty tutkimuksen alkuvuosina
onnettomuuskustannusten suhteita osoittavat luvut:

e pienet vahingot = 4

e vakuutuskorvatut omaisuusvahingot = 27

e henkildvahingot = 265

e rikemaksut/liikennevirhemaksut = 1

e paivasakot = 2

Vahinkojen ja rikkeiden painotetusta summasta muodostetaan kaanteisluku

(1 / painotettu vahinkojen ja rangaistusten summa) kullekin vertailtavalle ryh-
malle ryhman vastaajamaaraan suhteutettuna. Se kuvaa liikkennemenestysta yh-
den vuoden aikana. Kerrottaessa tama luku vuotuisella ajokilometrien maaralla
saadaan menestys kilometria kohti. Kunkin tarkasteltavan ryhman menestysin-
deksi ajovuotta kohti muodostetaan vertaamalla tutkimusvuonna laskettua kanta-
lukua alkuperaiseen vuoden 2009 tutkimusaineistosta laskettuun kantalukuun,
jonka indeksiarvoksi on annettu luku 100. (Mikkonen 2010)

Kuva 30 esittaa liikkennemenestysta kuvaavan indeksin kehityksen koko vastaaja-
joukolle seka aikaan etta ajettuihin kilometreihin suhteutettuna. Vuodesta 2009
lahtien laskettu indeksiarvo on ollut korkeimmillaan vuonna 2010, jonka jdlkeen
se on pudonnut vuosina 2011-2013 selvasti keskiarvoa alemmalle tasolle ennen
nousua jalleen keskiarvon ylapuolelle. Vuosina 2017 ja 2018 indeksiarvo on ollut
melko lahelld vuoden 2009 alkuperaista arvoa, erityisesti ajettuihin kilometrimaa-
riin suhteutettuna. Vuodesta 2018 vuoteen 2020 kehitys on ollut nousujohteista
ja seka aikaan ettd ajettuihin kilometreihin suhteutettu indeksi on noussut jéalleen
selvasti keskiarvon ylapuolelle. Vuodesta 2020 vuoteen 2021 trendi on kaantynyt
lievasti laskusuuntaiseksi ja vuodesta 2021 vuoteen 2022 laskua on tullut hieman
selkeammin seka aikaan ettd ajettuihin kilometreihin ndhden. Vuoden 2023 tutki-
musaineistossa molemmat indeksiarvot olivat lahes identtisia vuoden 2022 arvo-
jen kanssa.

Verratessa ikdkuljettajien indeksiarvon kantalukua uusien kuljettajien vastaavin
laskentamenetelmin laskettuun indeksiarvon kantalukuun, ovat ikakuljettajat me-
nestyneet selvasti paremmin ja indeksiarvo on ollut kaikkina tutkimusvuosina
huomattavasti korkeammalla, keskimaarin noin 2,5-kertaisella tasolla.
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Kuva 30. Seniorikuljettajien liikennemenestystd mittaavan indeksin kehitys.

Indeksiarvo on vaihdellut melko voimakkaasti eri tutkimusvuosien valilla ja sen
laskentaan liittyy joitain epavarmuuksia. Indeksin laskentatavassa korostuvat esi-
merkiksi yksitatiset henkilévahinko-onnettomuudet erityisen suurella painokertoi-
mella ja siksi indeksin arvo on herkka pienillekin muutoksille. Vastaajajoukon pie-
nentyessa satunnaisvaihtelun merkitys korostuu ja esimerkiksi aluekohtaiset tai
ikaryhmittdiset vertailut eivdt siten ole aina mielekkaita eri vuosien valilla. Yhden
vuoden sisalla indeksiarvoa on kuitenkin vertailtu mydés ikaryhmittdin ja sukupuo-
len mukaan jaoteltuna. Arvot on laskettu siten, etta koko otoksen kantaluvulle on
annettu indeksiarvo 100, johon ryhmakohtaisia kantaluvun arvoja on verrattu.

Vuoden 2023 tutkimusaineistossa seka aikaan etta ajettuihin kilometreihin suh-
teutettuna indeksiarvo oli korkeimmillaan tutkimusjoukon nuorimmilla alle 70-
vuotiailla vastaajilla (Kuva 31). Erityisen korkeaksi nousi ajettuja kilometreja koh-
den laskettu indeksiarvo. Vanhimpiin ikaluokkiin mentdessa indeksiarvot laskivat
melko tasaisesti. Ajettuja kilometreja kohden laskettu indeksiarvo oli alle 70-vuo-
tiailla vastaajilla noin 10-kertainen yli 90-vuotiaisiin vastaajiin ndhden. Sukupuol-
ten vaélisessa vertailussa aikaa kohden laskettu indeksiarvo oli naisilla korkeampi
kuin miehilld, mutta ajetut kilometrit huomioiden, tilanne kaantyi painvastaiseksi.
Erot sukupuolten valilla jaivat kuitenkin kohtuullisen pieniksi.
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Kuva 31. Vuoden 2023 ikdkuljettajien tutkimuksen liikennemenestystd kuvaava indeksi ai-
kaan ja ajettuihin kilometreihin suhteutettuna siten, ettd perustasona (=100) on koko
otoksen kantaluku.

Indeksiarvojen rinnalla tutkimusaineistosta lasketaan vuosittain ns. priima-osuus,
joka kuvaa niiden vastaajien osuutta, jotka ovat selvinneet viimeisesta ajovuo-
destaan kokonaan ilman rikkeita ja vahinkoja. Priima-osuus antaakin indeksiar-
voja stabiilimman kuvan vastaajajoukon liikennemenestyksen kehityksesta, silla
se ottaa huomioon ainoastaan sattuneiden vahinkojen maaran ilman niiden vaka-
vuutta. Priima-osuuden osalta vertailua on mielekdsta tehda pienemmissakin vas-
taajaryhmissa.

Kuva 32 esittaa koko vastaajajoukon priima-osuuden kehityksen vuosina 2009-
2023. Vuoden 2023 tutkimusaineistossa koko vastaajajoukon priima-osuus oli
85 % eli yhden prosenttiyksikén matalampi kuin edellisend vuonna. Priima-osuu-
den kehityksen suunta noudattelee useiden vuosien kohdalla likennemenestysta
mittaavaan indeksin suuntaa, vaikka vaihtelut ovatkin olleet pienempia. Kymme-
nen vuoden aikana priima-osuus on pysytellyt 82-87 prosentin valilla. Kaiken
kaikkiaan ikakuljettajien priima-osuutta voidaan pitaa varsin korkeana. Vertailun
vuoksi samaan aikaan toteutettavassa uusien kuljettajien seurantatutkimuksessa
priima-% on viime vuosina ollut yli 20 %-yksikkda ikdkuljettajia matalammalla
tasolla.
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Kuva 32. Vahingotta ja rangaistuksetta selviytyneiden ikékuljettajien osuus vuosien 2009-
2023 tutkimuksissa (priima-%).

Taulukko 3 kuvaa vahingotta ja rangaistuksetta viimeisesta ajovuodestaan selviy-
tyneiden kuljettajien osuuden kehitysta ikdryhmittdin eri vuosien tutkimusaineis-
toissa. Vuoden 2023 tutkimusaineistossa priima-osuus vaihteli ikdryhmittain 79-
93 % valilla. Alimmillaan priima-osuus oli yli 90-vuotiailla vastaajilla ja korkeim-
millaan tutkimusjoukon nuorimmilla 65-69-vuotiailla vastaajilla. Priima-osuuden
perusteella ero liikennemenestyksessa olikin kasvanut aiempaa isommaksi tutki-
musjoukon nuorimpien ja vanhimpien vastaajien valilla. Tutkimusjoukon nuorim-
pien, alle 70-vuotiaiden vastaajien 93 % priima-osuus oli vuonna 2023 melko sel-
vasti korkeammalla kuin aiempien 10 vuoden aikana.

Taulukko 3. Vahingotta ja rangaistuksetta selviytyneiden kuljettajien osuuden kehitys 10
vuoden aikana ikdryhmittain.

PRIIMA-

% 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
(]

65-69v. | 84 % 85 % 90 % 87 % 85 % 84 % 88 % 87 % 89 % 88 % 93 %

70-74v. | 83% 86 % 82 % 85 % 83 % 84 % 88 % 90 % 85% 87 % 88 %

75-79v. | 82% 86 % 87 % 87 % 86 % 81% 84 % 87 % 88 % 87 % 84 %

80-84v. | 81% 85 % 83 % 86 % 82 % 83 % 81% 87 % 83 % 86 % 85 %

85-89v. | 75% 87 % 86 % 87 % 82 % 82 % 81 % 88 % 83 % 86 % 83 %

90-94v. | 77% 80 % 84 % 83 % 83 % 77 % 78 % 86 % 83 % 81 % 83 %

95- v. 77 % 73 % 73 % 82 % 75 % 81% 83 % 80 % 80 % 82 % 79 %

kaikki 80 % 85 % 85 % 86 % 83 % 82 % 83 % 87 % 85% 86 % 85%

Priima-osuutta, eli vahingotta ja rangaistuksetta viimeisesta ajovuodestaan sel-
vinneiden kuljettajien osuutta vertailtiin ikdryhman liséksi my6s vastaajan suku-
puolen, asuinseudun ja ajosuoritteen mukaan jaoteltuna (Kuva 33). Naisilla
priima-osuus (87 %) oli hieman miehid (84 %) korkeammalla tasolla. Asuinseu-
dun mukaan tarkasteltuna priima-osuus paasaantoisesti kasvoi pienemmille paik-
kakunnille ja harvaan asutuille alueille mentaessa. Matalimmillaan priima-osuus
oli paakaupunkiseudulla asuvilla vastaajilla (78 %) ja korkeimmillaan alle 20 000

51



Traficomin tutkimuksia ja selvityksia 19/2024

asukkaan kunnissa asuvilla vastaajilla (90 %). Vastaajan ajokilometrien mukaan
tarkasteltuna erot priima-osuudessa eivat olleet yhta selkeita kuin aiempina vuo-
sina ja esimerkiksi yli 20 000 kilometrid vuodessa ajaneilla priima-osuus oli jopa
hieman keskiarvon yldpuolella.
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Kuva 33. Vahingotta ja rangaistuksetta viimeisestad ajovuodestaan selviytyneiden kuljetta-
Jjien osuus vastaajaryhmittdin vuoden 2023 tutkimusaineistossa.
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4 Yhteenveto ja johtopdatokset

Vuoden 2023 ikakuljettajien seurantatutkimukseen saatiin yhteensa 1 419 vas-
tausta, jolloin kokonaisvastausasteeksi muodostui 51 %. Vastausaste on ollut pi-
dempadan lievasti laskusuuntainen, vaikka edelleenkin ilman muistutuskierroksia
saavutettua yli 50 %:n vastausastetta voidaan pitda kyselytutkimukseksi poik-
keuksellisen korkeana. Vuodelle 2023 tutkimuslomaketta laajennettiin aiemmasta
kaksisivuisesta lomakkeesta kolmisivuiseksi. Pidentyneen lomakkeen mydéta pyrit-
tiin keréamaan aiempaa laajemmin tietoa muun muassa ajoneuvon avustavien
jarjestelmien kaytdsta ja niiden hyddyllisyydesta, automaattivaihteiden tarpeesta
seka ajoterveydesta yleisesti.

Noin kaksi kolmasosaa kaikista 65 vuotta tayttaneistd ajokortin haltijoista kokee
autolla liikkumisen erittain tarkedksi paivittaisten asioiden hoitamisen kannalta.
Henkildautoa paivittdin tai [dhes paivittdin kayttavien osuus oli vuonna 2023 hie-
man vuosia 2020-2022 korkeammalla tasolla, mutta vastaavasti hieman tata
edeltavia vuosia matalammalla tasolla. My6s joukkoliikenteen kaytoén yleisyys oli
vuoden 2023 tutkimusaineiston perusteella noussut hieman koronavuosia korke-
ammalle, mutta oli edelleen hieman vuosia 2017-2019 matalammalla tasolla.
Keskimdaarin yhdelle vastaajalle oli kertynyt viimeisen vuoden aikana noin 6700
ajokilometria ja vastaavan kaltainen kehitys on my6s sen osalta havaittavissa.
Erot vuosien valilla eivat kuitenkaan ole kovin suuria.

Henkildautolla tehdyistd matkatyypeista yleisimpia ikdkuljettajilla ovat asiointi- ja
kauppamatkat, joita ilmoitti tekevansa noin 90 % vastaajista. Yleisia ovat myds
vierailu-, mokki- ja harrastusmatkat. Selvasti eniten ajokilometreja ikdkuljetta-
jista kertyy miehille ja alle 80-vuotiaille kuljettajille. Erot ryhmien valilld nouse-
vatkin suuriksi, jolloin ikakuljettajia voidaan yleisesti pitéda hyvin polarisoituneena
kuljettajajoukkona. Myo6s paakaupunkiseudulla asuville kuljettajille ajokilometreja
kertyy hieman keskimaadraistd enemman, vaikka auton kaytdn yleisyydessa ei
suurta eroa ole alueryhmien valilla. Osasyyna voidaan pitéa padakaupunkiseudulla
asuvilla ikakuljettajilla yleisia moékkimatkoja, joita tehdaan harvemmin, mutta
jotka tyypillisesti ovat keskimdaraista matkaa selvasti pidempia.

Tutkimustulosten perusteella hieman yli puolet ikakuljettajista ajaa edelleen ma-
nuaalivaihteisella autolla. Alle 10 % manuaalivaihteisella autolla ajavista on har-
kinnut automaattivaihteisiin siirtymista. Ajoneuvon avustavista jarjestelmista yli
puolet vastaajista ilmoitti kdyttdneensa navigaattoria ja luistonestojarjestelmaa.
Muiden avustavien jarjestelmien yleisyys jai vahaisemmaksi. Moni vastaaja koki
kayttamansa avustavat jarjestelmat hyodyllisiksi, mutta vastaavasti osa ei koke-
nut saavansa jarjestelmista apua, ei ollut kiinnostanut niiden hankkimisesta tai
koki esimerkiksi erilaiset danitehosteet paikoin keskittymista haittaaviksi.

Aiempien vuosien tapaan yleisimmat vastaajien ilmoittamat kayttaytymismuutok-
set omissa ajotottumuksissa liittyvat oman ajokunnon tarkkailun tehostamiseen
seka pimedssd, vaikeissa olosuhteissa ja vilkkaassa liikenteessa ajamisen valtta-
miseen. Ajoterveyden osalta niin ikdan selkeimmin esille nousevat vaikeudet na-
kemisessa pimedn ja hamaran aikana. Terveydenhuoltohenkilékunnan tai laheis-
ten kanssa kayty keskustelu ajokyvyista tai -terveydesta on kuitenkin harvinaista,
vaikka yleistyykin hieman kaikkein vanhimmissa ikdaryhmissa. Paaosin muutokset
omassa ajokayttaytymisessa, kuten pimeadlla ajon valttamisessa, liittyvat siten
omaan arvioon ajokunnosta.
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Tyypillisesti ikdkuljettajat vanhimpia ikdluokkia mydéten arvioivat omat ajotaitonsa
ja kykynsa liikenteessa toimimiseen hyvaksi. Eniten haasteita aiheuttavat uusien

ja muuttuneiden lilkennesadntdjen tunnistaminen seka ajaminen ja reitin [6ytami-
nen tuntemattomassa ympadristossa, jotka tulevat esille etenkin kaikkein vanhim-
pien kuljettajien vastauksissa. Arviot omasta ajotaidosta useimpien osatekijéiden

kohdalla ovat kehittyneet edelleen positiivisempaan suuntaan viime vuosina.

Ikakuljettajille sattuneiden vahinkojen ja rikkeiden maarat ovat pysyneet keski-
maarin melko matalina, vaikka vaihtelua eri vuosien valillda onkin esiintynyt. La-
helta piti -tilanteita raportoivat eniten tutkimusjoukon nuorimmat alle 80-vuotiaat
kuljettajat, mutta useilla muilla mittareilla mitattuna vahinkojen ja rikkeiden ylei-
syys kasvaa kuljettajan ian mydta. Ero kasvaa selkeammaksi, kun otetaan huomi-
oon vanhimpien kuljettajien keskimaaraista pienemmat ajomdaarat. Painvastoin
kuin esimerkiksi uusilla kuljettajilla, ikakuljettajilla ajetut kilometrit eivat siten
suoraan heijastu sattuneiden rikkeiden ja vahinkojen maaraan, vaan merkitta-
vampi vaikutus on kuljettajan ialld. Ikékuljettajien liikennemenestystd mittaavat
indeksiarvot olivat sailyneet vuonna 2023 lahes identtisind vuoden 2022 arvojen
kanssa.

Vain harva ikakuljettaja on osallistunut seniorikuljettajille suunnattuun koulutuk-
seen. Sanallisessa palautteessa korostuu kuitenkin koulutuksen tarkeys, perus-
teellinen perehdyttdminen ajoneuvon uusiin jarjestelmiin ja tiedottaminen uusista
liikennesaannoista. Monelle on kuitenkin epaselvaa, minkalaista koulutusta ikakul-
jettajille ylipdataan on tarjolla ja miten siihen on mahdollista osallistua. Tyypilli-
sesti iakkdiden kuljettajien liikkumistottumukset ja ajoymparistd sailyvat vuo-
desta toiseen melko muuttumattomina, jolloin ongelmia koetaan erityisesti poik-
keavissa tilanteissa esimerkiksi huonolla saalla tai vieraan kaupungin vilkkaan lii-
kenteen seassa. Moni iakkaampi kuljettaja on tottunut omaan autoon eika ajami-
sen helpottamiseksi tarkoitettujen uusien jarjestelmien potentiaalia kovin herkasti
tunnisteta. Autokannan uudistuessa uudet jarjestelmat yleistyvat kuitenkin koko
ajan myos ikakuljettajilla, jolloin niiden omaksuminen lisda varmuutta ajamiseen
my0&s vieraammassa ajoymparistdossa.
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